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DERMATOSCOPIA PRACTICA

Lineas cutaneas prominentes: un nuevo criterio de L)

Check for

sospecha en lesiones melanociticas

Prominent Skin Markings: A New Reason to Suspect Melanoma

Figura 1 Imagen clinica: macula pigmentada irregular de 7mm en la cara externa de la pierna izquierda, que asienta sobre un
area intensamente fotodanada.

Figura2 Imagen dermatoscopica: reticulo pigmentado irregular, areas de color marrén claro sin estructura, areas hipopigmentadas
y escasos puntos de distribucion irregular. Destaca la presencia de lineas o surcos prominentes, mas claros que el resto de la lesion
y que se entrecruzan entre ellos (flecha). Ademas, se observan vasos puntiformes en las zonas hipopigmentadas (asterisco).

Presentacion del caso

reveld que se trataba de una macula pigmentada irregular
Una mujer de 64 afos de edad, con dafio actinico severo,  de 7mm de diametro mayor, de aspecto lentiginoso, en un
consultoé por una lesion pigmentada de reciente aparicion en contexto de intenso fotodafo con la presencia de multiples
la cara externa de la pierna izquierda. La exploracion clinica lentigos solares en el area cutanea circundante (fig. 1).

https://doi.org/10.1016/j.ad.2019.07.017
0001-7310/© 2020 AEDV. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://
creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


https://doi.org/10.1016/j.ad.2019.07.017
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.ad.2019.07.017&domain=pdf
https://doi.org/10.1016/j.ad.2019.07.017
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

DERMATOSCOPIA PRACTICA

Comentario

Con la dermatoscopia de luz polarizada se apreciaba un dis-
creto reticulo pigmentado irregular, areas de color marron
claro sin estructura, areas hipopigmentadas y escasos puntos
de distribucion irregular. Llamaba la atencion la presencia
de unas lineas o surcos cutaneos prominentes, mas claros
que el resto de la lesion y que se entrecruzaban entre ellos,
interrumpiendo las demas estructuras. Ademas, se podian
observar vasos puntiformes en las zonas hipopigmentadas,
mas evidentes que en la piel circundante (fig. 2).

Teniendo en cuenta el contexto clinico (se trataba de
una lesion pigmentada plana de reciente aparicion en una
paciente con intenso dafno solar) y los hallazgos dermatos-
copicos, se extirpd la lesion. El estudio anatomopatoldgico
fue de un melanoma maligno in situ, con un patrén de cre-
cimiento lentiginoso.

El signo dermatoscopico de surcos o lineas cutaneas
prominentes (en inglés prominent skin markings) ha sido
recientemente descrito como un potente indicador del diag-
nostico de melanoma in situ frente al de nevus atipico,
especialmente en areas de piel fotodanada'. Este signo,
que presenta un gran acuerdo interobservador, hace refe-
rencia a la presencia de unos surcos lineales prominentes
que se entrecruzan entre si, mas claros que el resto de la
pigmentacion general de la lesion. La presencia del mismo
se ha relacionado especialmente con melanomas in situ o
con un indice de Breslow bajo localizados en los miembros
inferiores?.

En el trabajo de Lallas et al. se recoge que, de
manera mas infrecuente, hay otras lesiones que tam-
bién pueden presentar este signo dermatoscopico. En
orden de frecuencia tras el melanoma, estas serian:
nevus de Reed, nevus melanociticos, queratosis seborrei-
cas/lentigos solares, enfermedad de Bowen y carcinoma
basocelular’.

Pese a que este signo dermatoscopico es controvertido?,
en los trabajos publicados en los que se menciona fue un
potente predictor de melanoma después del ajuste por daiio
solar y edad*. Otras estructuras que se observan con mayor
frecuencia en los melanomas en piel extrafacial con dano
solar crénico son las lineas anguladas, la granularidad y los
agregados de puntos atipicos®.

En cuanto a la presencia de vascularizacion atipica, esta
es mas frecuente en melanomas invasivos frente a los in situ
de forma global®. Sin embargo, los vasos puntiformes son
propios de lesiones planas, como en nuestro caso, mostran-
dose homogéneos en forma y agrupados de manera regular®.

Como conclusion, las lineas cutaneas prominentes se han
establecido como un nuevo indicador dermatoscopico de
sospecha en lesiones melanociticas, que puede contribuir
a incrementar la eficacia en la deteccion precoz del mela-
noma, especialmente en areas de piel fotodanada.
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