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Figura 1

Una mujer de 32 anos acude por induracion en miembros
superiores y cara externa de rodillas, asociado a limitacion
de movimientos de 3 meses de evolucion (fig. 1A). La eco-
grafia cutanea (sonda lineal 18 MHz, equipo Esaote, MyLab™
Class C) mostré engrosamiento de la fascia muscular, alte-
racion de la ecoestructura de la hipodermis superficial y
una dermis sin hallazgos patoldgicos (fig. 2A). La elasto-
grafia reflejo un aumento de rigidez de la fascia muscular
(fig. 2B). Con estos hallazgos se sospecho de fascitis eosinofi-
lica (FE), confirmandose con resonancia magnética nuclear
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Figura 2

y biopsia de fascia. La FE es un raro trastorno fibrosante,
que se manifiesta como una seudocelulitis o signo de «piel
de naranja» junto con el signo del surco. El diagnostico
definitivo es con biopsia que incluya hipodermis y fascia
muscular. Existen pocas publicaciones sobre la utilidad de
la ecografia en el diagnostico de la FE. Se apreciara un
aumento del grosor de la fascia muscular, pudiendo haber
o no alteraciones en hipodermis. La elastografia es una téc-
nica basada en la deteccion de los cambios de elasticidad
en los tejidos mediante el ultrasonido. Presentamos un caso
donde la ecografia cutanea con elastografia ha sido de uti-
lidad para orientar el diagndstico de la FE, asi como su
potencial papel en el seguimiento para valorar la respuesta
terapéutica.

0001-7310/© 2020 AEDV. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://

creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


https://doi.org/10.1016/j.ad.2018.09.028
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.ad.2018.09.028&domain=pdf
mailto:felipecbv@gmail.com
https://doi.org/10.1016/j.ad.2018.09.028
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

	Signo de piel de naranja (seudocelulitis) y elastografía

