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En la actualidad el tatuaje con fines decorativos en nues-
tra piel es una realidad cuya prevalencia supera el 25% de
la poblacion estadounidense en el segmento de poblacion
entre 18 y 50 anos, siendo ligeramente inferior en Europa
y Australia’. Segln la serie consultada, en los Ultimos 40
anos se han descrito en la literatura cientifica entre 18 y 50
casos de melanoma maligno que se desarrollaban con poste-
rioridad a la realizacion de tatuajes con fines decorativo o
tras radioterapia’-? (figs. 1Ay B). El primer caso comunicado
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data del afno 1938, pero no seria hasta 1969 cuando Kirsch
describiria un melanoma con metastasis ganglionar axilar en
un brazo donde el paciente se habia realizado un tatuaje 27
afios atras’.

En la actualidad estamos asistiendo a un incremento en
el nimero de casos de melanoma diagnosticados en pacien-
tes que previamente se han realizado un tatuaje. Si bien
esta asociacion parece mera coincidencia, seria importante
reflejar algunos puntos de interés por sus implicaciones diag-
nosticas y terapéuticas.

En primer lugar, desde un punto de vista etiopatogénico
se han postulado 4 factores que pudiesen explicar esta rela-
cion: a) El traumatismo que supone la realizacion de un
tatuaje; b) Los catabolitos locales que se producen tras la
introduccion de la tinta; c) La fotorreaccion secundaria a la
introduccion de la tinta en dermis e hipodermis y d) El pro-
ceso inflamatorio crénico que persiste tras la realizacion de
este procedimiento.

En segundo lugar, es importante reflejar como el mela-
noma aparece sobre tatuajes de predominio negro y azul,
mientras que el cancer cutaneo no melanoma aparece sobre
pigmentos rojizos, sin que hasta la fecha se haya podido
demostrar ninguna relacion de causalidad a este respecto®.
Lo que si es preciso considerar es que los pigmentos mer-
curiales, sulfato de cobalto y otras sales solubles utilizadas
se clasifican en el grupo 2B como posibles carcinégenos
humanos, mientras que el cadmio y derivados se encuadran
en el grupo | de la Agencia Internacional de Investigacion
del Cancer (carcinogénicos para humanos), y es que la com-
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Figura 1

A) Lesion pigmentada con alteracion de los criterios clinicos ABCD en el brazo derecho sobre tatuaje. B) Dermoscopia

(DermLite® DL3) x10: Lesion melanica con areas de regresion, reticulo pigmentado roto y atipico, asimetria y policromia manifiesta,
confirmada histolégicamente con melanoma de extension superficial, Breslow 0,25 mm. C) H&E, x2: Panoramica de melanoma de
extension superficial con distribucion pagetoide. D) Melan A: Detalle de tincion de melanoma y pigmento en dermis superficial.

posicion de la tinta de tatuajes no esta internacionalmente
regulada ni estandarizada’. Es importante resefiar que los
pigmentos mercuriales y otros metales pesados usado anos
atras han sido prohibidos en la fabricacion de pigmentos de
cualquier tipo, aunque pueden estar presentes como impu-
rezas. En la actualidad los pigmentos metalicos han sido
sustituidos en su mayoria por pigmentos sintéticos azoicos y
policiclicos

Klujer y Koljonen, que, en 2012" realizan una interesante
revision sobre la asociacion de cancer de piel y tatuajes,
nos recuerdan que esta asociacion, en caso de existir, es
multifactorial. El melanoma no se asocia directamente al
traumatismo postulado en los factores etiopatogénicos y, por
otro lado, este tipo de tatuajes suele realizarse en numero-
sas ocasiones en lugares sometidos a exposicion solar cronica
intermitente, que esta claramente asociada con el mela-
noma maligno®.

Finalmente es importante resefar las complicaciones
derivadas para realizar dermoscopia® y técnicas diagnosticas
como la biopsia selectiva de ganglio centinela. La presen-
cia de pigmento en los ganglios regionales puede generar
errores diagnosticos, que deberian ser bien conocidos por el
dermatdlogo cirujano y el concurso del patélogo es impres-
cindible en todos los casos.

Como conclusion, esta nueva realidad en nuestras con-
sultas debe hacernos estar alerta para evitar demorar el
diagnostico del melanoma en tatuajes, pues redunda en un
peor prondstico para el paciente y en base a los casos publi-
cados hasta la fecha no se ha podido establecer una relacion
causal, sino mas bien casual.
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