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Pioderma gangrenoso simulando . Datos histoldgicos diferenciales entre un pioderma

un carcinoma epidermoide

Pyoderma Gangrenosum Mimicking a
Squamous Cell Carcinoma

Sr. Director:

El pioderma gangrenoso es una enfermedad inflamatoria
cutanea, rapidamente evolutiva y potencialmente grave que
se caracteriza por el desarrollo de uUlceras dolorosas. Puede
aparecer en ausencia de un desencadenante subyacente o
asociarse a ciertas enfermedades sistémicas, siendo las mas
habituales las enfermedades inflamatorias intestinales y los
trastornos hematologicos'2.

El diagndstico definitivo de esta entidad puede supo-
ner todo un reto, ya que no existen datos clinicos, de
laboratorio, ni histopatologicos especificos, por lo que este
debe basarse en la exclusion de otras causas de ulceracion
cutanea’*°.

Presentamos el caso de un paciente que comenz6 con
una lesion ulcerosa abdominal clinicamente compatible
con un pioderma gangrenoso pero cuyo estudio histopato-
logico imitaba a un carcinoma epidermoide cutaneo (tabla
1).

Presentamos el caso de un varon de 54 aios sin anteceden-
tes de interés que fue remitido a nuestro servicio por brotes
recidivantes de pequenas lesiones pruriginosas en tronco y
extremidades, y por la aparicion espontanea de una Ulcera
dolorosa de 3 semanas de evolucion. En la exploracion fisica
presentaba una Ulcera de 3 x 1,5 cm de borde violaceo indu-
rado, base necrotica y exudado fibrinopurulento en flanco
derecho (fig. 1). En el resto de la exploracion solo des-
tacaban 2 pequenas lesiones pustulosas aisladas en muslo
derecho y zona pectoral derecha.

Con la sospecha diagnostica de pioderma gangrenoso se
realizoé una biopsia cutanea que mostraba la presencia de
una intensa hiperplasia epidérmica de patron seudoepite-
liomatoso y areas de necrosis en dermis con presencia de
un infiltrado inflamatorio mixto sin vasculitis. Adicional-
mente se observaba a distintos niveles de dermis reticular
con crecimiento en forma de nidos y placas de epitelio
escamoso, con bordes irregulares, queratinizacion central
y discreta atipia citologica, hallazgos compatibles con un

gangrenoso y un carcinoma epidermoide

Pioderma gangrenoso

La biopsia puede ser
inespecifica, sobre todo en
los casos poco inflamatorios
o parcialmente tratados

Infiltrado neutrofilico
dérmico estéril

Datos de leucocitoclasia sin
vasculitis

En las Ulceras
completamente
desarrolladas, hay marcada
necrosis tisular con
infiltrado de células
mononucleares
circundantes

Ausencia de organismos
flngicos, bacterianos o
micobacterianos
demostrables con tinciones
especiales y cultivo

No marcadores IHQ
especificos

IHQ: inmunohistoquimica.

Carcinoma epidermoide

Proliferacion de células
tumorales que invaden la
dermis con algiin grado
de pleomorfismo y
mitosis

Las células muestran un
grado variable de
queratinizacion (en
funcion del grado de
diferenciacion)

Los grados de atipia
nuclear y diferenciacion
celular varian dentro y
entre los tumores

El infiltrado inflamatorio
varia considerablemente
en intensidad y consiste
principalmente en
linfocitos y células
plasmaticas

IHQ: positividad para
pancitoqueratinas
AE1/AE3 y p63

Fuente: Crowson et al.? y Wolfe et al.*.

carcinoma epidermoide bien diferenciado (fig. 2). Se realizd
una analitica completa que no mostraba alteraciones rele-
vantes, una ecografia abdominal que presentaba datos de
esteatosis hepatica moderada, una TAC toraco-abdomino-
pélvica que descarto la presencia de neoplasias ocultas vy,
adicionalmente, fue evaluado por el servicio de digestivo,
realizandose una colonoscopia que fue normal.

A pesar de la falta de concordancia clinico-patologica se
establecio el diagnostico de pioderma gangrenoso y se inicid
el tratamiento con prednisona oral a dosis de 0,5 mg/kg/dia
con buena evolucion inicial (fig. 3), pero posterior aparicion
y progresion de otras lesiones ulcerosas, sustituyéndose por
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Figura 1 Lesion ulcerosa de 3 x 1,5cm de borde violaceo
indurado, base necrdtica y exudado fibrinopurulento en flanco
derecho.

ciclosporina oral a dosis de 5 mg/kg/dia, con respuesta par-
cial y mal control de la tension arterial. Finalmente se inicio
tratamiento con infliximab a dosis de 5 mg/kg/cada 8 sema-
nas, con buen control clinico y sin datos de recidiva tras
18 meses de seguimiento.

Discusién

El pioderma gangrenoso es una dermatosis neutrofilica poco
frecuente, de etiologia desconocida que clinicamente se
caracteriza por la presencia de pustulas o nodulos Unicos
o multiples que progresan rapidamente a Ulceras necroti-
cas de borde violaceo'?. En un 50% de los casos se asocia
a enfermedades sistémicas, siendo las mas habituales la
enfermedad inflamatoria intestinal, las artritis seronegati-
vas y ciertos trastornos hematolagicos'.

El diagnostico definitivo de esta entidad puede ser
complicado, ya que los hallazgos clinicos, de laboratorio
e histopatoldgicos no son especificos. Por ello, la evalua-
cion diagnostica del paciente con sospecha de pioderma

Figura 3 Rapida mejoria clinica de la ulcera inicial tras
3 semanas de tratamiento con prednisona oral.

gangrenoso va a tener 2 objetivos principales, la exclusion
de otras posibles causas de ulceracion cutanea, como
infecciones, vasculitis o neoplasias, y la determinacion de
la existencia de alguna enfermedad sistémica asociada’“-"°,

En nuestro caso, a pesar de que los datos histopatologicos
orientaban hacia un carcinoma epidermoide, la morfologia
de la Ulcera, el escaso tiempo de evolucion y la localizacion,
orientaban mas hacia un pioderma gangrenoso, confirman-
dose posteriormente el diagndstico por la rapida respuesta
al tratamiento inmunosupresor, y por la posterior aparicion
de otras lesiones de similares caracteristicas.

Existen 2 casos publicados en la literatura de pioderma
gangrenoso que histolégicamente simulan un carcinoma
escamoso. En 2012 Wolfe et al. publicaron el caso de
una lesion ulcerosa en mano izquierda con una biopsia
compatible con un carcinoma epidermoide moderadamente
diferenciado y que progres6 rapidamente tras su extirpa-
cion. Tras la valoracion por dermatologia y una segunda
biopsia que demostraba una infiltracion neutrofilica en
dermis reticular, fue diagnosticado de pioderma gangre-
noso, iniciandose tratamiento con prednisona oral con
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Figura 2 a) Hiperplasia epidérmica de patron seudoepiteliomatoso y areas de necrosis en dermis con presencia de un infiltrado
inflamatorio mixto (hematoxilina-eosina x4); b y c) En dermis reticular se observa un crecimiento de nidos y placas de epitelio
escamoso, con queratinizacion central y discreta atipia citoldgica (hematoxilina-eosina x20).
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rapida mejoria*. En 2015 Cuk Radovi¢ et al. presentaban
el caso de un paciente con grandes lesiones ulcerosas en
tronco que habian sido tratadas inicialmente como pro-
cesos infecciosos cronicos y tras la realizacion de una
biopsia cutanea compatible con carcinoma escamoso, se
habian realizado varias extirpaciones locales amplias, con
rapida recidiva de los bordes de las cicatrices y progresion
clinica’.

Presentamos un nuevo caso de pioderma gangrenoso en
el que los hallazgos histopatolégicos simulan un carcinoma
epidermoide y remarcamos la importancia de la correla-
cion clinico-patologica para el diagnostico definitivo de esta
entidad, evitandose retrasos diagnosticos y el uso de trata-
mientos innecesarios o incluso intervenciones mas invasivas
como procedimientos quirdrgicos que puedan dar lugar a una
exacerbacion clinica de la enfermedad por el fenémeno de
patergia.
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Papulosis de células claras: una ‘T
serie de casos

Clear Cell Papulosis: A Case Series
Sr. Director:

La papulosis de células claras (PCC) es una entidad poco
frecuente, descrita por primera vez en 1987', de causa
desconocida, reportada con mayor frecuencia en paises asia-
ticos, y suele presentarse en ninos menores de 2 anos,
por igual en ambos sexos’. Se caracteriza por maculas y/o
papulas planas de 2 a 10mm, hipopigmentadas, asinto-
maticas, localizadas en abdomen inferior y pubis, siendo
otras areas menos frecuentes axila, linea mamaria, ingles
y extremidades®. En la histologia lo caracteristico es la pre-
sencia de células claras redondas con citoplasma amplio y
palido entre los queratinocitos basales y suprabasales. Estas
células son positivas a tinciones de inmunohistoquimica anti-
citoqueratina AE1/AE3, CEA, EMA, CK7, GCDFP y CAM5.23.
El origen de estas células claras y el papel que cumplen no

esta claro?, se plantea que podrian derivar de células secre-
torias de glandulas ecrinas’. Se ha postulado que las células
de Toker darian origen a las células claras, y han sido impli-
cadas como precursoras de la enfermedad de Paget, aunque
no se ha demostrado progresion de ningn caso de PCC a
esta ultimaZ.

La PCC no requiere tratamiento por ser asintomatica, y
la mayoria presenta disminucion de lesiones en el tiempo?®.

Casos clinicos

Se realizé una blsqueda de pacientes con diagnostico de
PCC en el periodo de 2010-2016 en 3 hospitales pediatri-
cos del Per y Argentina, identificandose 8 casos: 7 mujeres
y un varén. Las lesiones se presentaron antes de los 2
anos de edad, incluso una de ellas desde el nacimiento
(tabla 1). Todos tuvieron lesiones hipopigmentadas de 2 a
3mm de didmetro, la mayoria presentaron maculas, segui-
das de papulas, localizadas en abdomen inferior y pubis
(fig. 1); otras areas comprometidas fueron axilas, linea
mamaria, gliteos, region lumbar y piernas.
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