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Bullous Tinea
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Varén de 23 afos que acudio con una lesion cutanea pru-
riginosa que afectaba su mano derecha, de 4 semanas
de evolucion. Se administré tratamiento inicial con cor-
ticosteroides topicos, que dio lugar a un empeoramiento
y al crecimiento centrifugo progresivo con formacion de
ampollas.

En la exploracion fisica se observo la presencia de una
placa anular eritematosa con ampollas periféricas promi-
nentes, costras serosas y vesiculacion en la region central
(fig. 1). El paciente refirio haber estado en contacto con
una cobaya. Tres anos antes se habia hecho un tatuaje en la
misma region donde aparecio la lesion. No presentaba otros
sintomas sistémicos.

Se realiz6 un cultivo fingico y se inicidé un tratamiento
empirico con terbinafina oral 250 mg/dia. Los resultados del
cultivo confirmaron la presencia de Trichophyton menta-
grophytes. La placa se resolvio después de 5semanas de
tratamiento.

La tifa bullosa es una variante clinica inusual de la
dermatofitosis, caracterizada por una intensa reaccion infla-
matoria. Su aparicion en la mano es poco frecuente, siendo
mas comun en los pies.

Aunque se han descrito casos de tifa asociada a tatua-
jes recientes, en nuestro caso probablemente se debid
a un hallazgo fortuito, ya que el tatuaje se habia reali-

Figura 1
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