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Figura 1

Una mujer con piel tipo vi segln la escala de Fitzpa-
trick, y sin antecedentes clinicos, acudié a la consulta de
dermatologia con multiples maculas foliculares, acromicas
e hipocromicas en la espalda (fig. 1), siendo algunas de ellas
confluentes (fig. 1). Las lesiones tenian fluorescencia blanca
con luz de Wood. Las maculas habian aparecido 3 meses
antes, y no habia recibido tratamiento. Neg6 tener lesiones
relevantes en otras partes del cuerpo. En la exploracion
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fisica, se observaron algunas lesiones acromicas periorales y
acrales localizadas en ambas palmas de las manos. Se esta-
blecid el diagnostico de vitiligo ponctué. La paciente fue
tratada con fototerapia UVB de banda estrecha y corticoste-
roides topicos, mostrando una respuesta excelente. También
conocida como leucodermia punctata, esta entidad puede
ser secundaria al tratamiento con fototerapia en algunos
casos, mientras que en otros se debe a la alta actividad de
la enfermedad, como ocurrio en nuestra paciente. Ademas,
plantea el diagnostico diferencial de micosis fungoide foli-
culotropica, un trastorno que conlleva un mal pronostico. Es
una oportunidad para recordar la importancia de una explo-
racion completa, con examen fisico profundo, anamnesis
abundante y, en caso de duda, con realizacion de biopsia.
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