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Caso clinico

Una mujer de 34 afios sin antecedentes consultd por una
lesion asintomatica de 20 anos de evolucion, de crecimiento
lento, ubicada en el gluteo derecho. El examen fisico revelo
una placa azulada redondeada bien definida de 15mm de
diametro (fig. 1).

Figura 2 Dermatoscopia con luz polarizada: patrén multicro-
matico global: vasos puntiformes y lineales irregulares (&),
lineas blanco brillantes (flecha negra) y areas blanco-azuladas
y rojizas sin estructura (*).

La dermatoscopia con luz polarizada mostré un patron
multicromatico global (azul, rojo, blanco) con vasos pun-
tiformes y lineales irregulares, lineas blancas brillantes y
areas blanco-azuladas y rojizas sin estructura (fig. 2).

La dermatoscopia con luz no polarizada mostré un patron
azul homogéneo (fig. 3).

La biopsia de piel evidencidé una epidermis conservada
con paraqueratosis superficial y, en la dermis reticular
profunda, se observo un denso acimulo de melanocitos
redondeados y dendriticos densamente pigmentados con
melandfagos (fig. 4).

Figura 1 Placa azulada redondeada en el gliteo derecho.

* Autor para correspondencia.

Correo electrénico: agostina.ac3@gmail.com . . . S etirn?
(A. Alonzo Caldarelli). ¢Cual es su diagnostico?
https://doi.org/10.1016/j.ad.2022.07.036
0001-7310/© 2023 AEDV. Publicado por Elsevier Espaia, S.L.U. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://
creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


https://doi.org/10.1016/j.ad.2022.07.036
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.ad.2022.07.036&domain=pdf
mailto:agostina.ac3@gmail.com
https://doi.org/10.1016/j.ad.2022.07.036
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

ACTAS Dermo-Sifiliograficas 114 (2023) 904-905

Figura 3
homogéneo.

Dermatoscopia con luz no polarizada: patron azul

Figura4  Epidermis sin cambios, melanocitos dendriticos den-
samente pigmentados en dermis reticular. (H-E 10x, cortesia del
Dr. Carlos Martin).

Diagnostico

La biopsia de piel confirmo el diagnéstico de nevo azul celu-
lar.

Comentario

Los nevos azules son lesiones benignas compuestas por una
proliferacion de melanocitos dendriticos localizados en la
dermis. Pueden ser congénitos o adquiridos y se presentan
clinicamente como una papula, nodulo o placa solitaria o
multiple, de color azul, azul grisdceo o marrén azulado'->.
Suelen aparecer en la infancia, adolescencia o en la adultez
temprana. La localizacion mas frecuente es la cara, el cuero
cabelludo, las extremidades y los gliteos?>.

Los nevos azules pueden simular tanto lesiones melano-
citicas como no melanociticas, incluyendo el melanoma, las
metastasis cutaneas de melanoma, el nevo de Spitz/Reed y
el carcinoma basocelular'3.

La caracteristica dermatoscopica prototipica es el patron
azul homogéneo en ausencia de red de pigmento o de

cualquier otra estructura distintiva, observado con luz no
polarizada'>. Este patrén global también puede presen-
tarse, aunque es menos frecuente, con una coloracion
negruzca o marrén difusa, o combinar 2 colores (patrén
dicromatico) como el azul-marrén, azul-negro o azul-gris’.
La presencia de una pigmentacion multicromatica que
incluya la combinaciéon azul, marrén, blanco, negro, rojo
0 gris es poco frecuente y ha sido reportada en el 15,8% de
los nevos azules'.

Dentro de los criterios locales, las estructuras vasculares
(vasos polimorfos, puntiformes, en coma, lineales irregula-
res y arborizantes) son poco frecuentes. Algunas series de
casos han mostrado una asociacion significativa con el patron
multicromatico global'=.

Otro hallazgo local poco frecuente es la presencia de
areas blancas hipopigmentadas que corresponden histolo-
gicamente a fibrosis dérmica’.

Las lineas de color blanco brillante vistas Uinicamente con
luz polarizada no son patognomonicas y no hemos encon-
trado hasta la fecha bibliografia que asocie su presencia con
el nevo azul.

La presencia de una lesion Unica desde la nifiez en una
paciente joven sin antecedentes personales ni familiares de
melanoma junto con el patron dermatoscopico azul homo-
géneo apoya fuertemente el diagnéstico de nevo azul®. Sin
embargo, una lesion azulada cuya dermatoscopia evidencie
pigmentacion multicromatica combinada con otros criterios
locales, como los vasos, no puede distinguirse del mela-
noma, por lo que la extirpacion quirdrgica es mandataria’.

En conclusion, aportamos un caso de nevo azul celular
cuya dermatoscopia con luz polarizada muestra un patron
dermatoscépico infrecuente llamado patréon multicromatico
global y reportamos la presencia de lineas blanco brillante
asociadas a esta entidad benigna, fuente de multiples diag-
nosticos diferenciales.
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