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La dermatologia médico-quirdrgica y venereologia esta
intimamente ligada a la realizacion de cirugia y otros proce-
dimientos terapéuticos. De hecho, histéricamente, ya desde
el sigloxvin se considera que la cirugia es un pilar fundamen-
tal de la propia especialidad’. Las complicaciones graves de
los procedimientos dermatoldgicos son poco frecuentes, por
lo que es improbable que ninglin dermatologo llegue a tener
experiencia en su tratamiento. Por ello, resulta fundamen-
tal definir protocolos de actuacion que permitan evitar estas
situaciones excepcionales, animar una prevencion proactiva
y darles respuesta agil cuando ya se han producido.

La aviacion comercial es un modelo a seguir en la ges-
tion de riesgos. En este campo, los expertos conocen los
riesgos infrecuentes con potenciales consecuencias graves y
plantean los pasos de manera ordenada (en forma de listas
de verificacion) para evitarlos y resolverlos. Mas cercano a
la dermatologia, el esquema de trabajo de las unidades de
urgencias y emergencias médicas se basa también en ese
sistema. Y, siguiendo este modelo, propusimos una serie de
articulos breves, bajo el epigrafe general de «Seguridad en
procedimientos dermatologicos», dirigida a prevenir y a dar
respuesta a los riesgos de nuestras técnicas y para los que
la preparacion previa de los dermatologos puede ser insufi-
ciente. En la elaboracion de cada articulo se ha conjugado
la vision del dermatologo con al menos un experto en el
tema y se ha utilizado un estilo directo y recomendaciones
concretas.

El contenido de los 11 temas propuestos en la serie origi-
nal se expuso en una serie de ponencias on-line con coloquio
posterior dentro del foro dermatologico Dermachat (que
actualmente aglutina a cerca de un millar de dermatoélo-
gos de Espafia, Europa y Latinoamérica)’ a lo largo del afio
2021.

https://doi.org/10.1016/j.ad.2022.05.023

Los articulos que han visto la luz hasta la fecha incluyen
aspectos como la prevencion y el tratamiento de com-
plicaciones médicas, como el sincope y el presincope, la
anafilaxia®, las arritmias, la crisis hipertensiva® y la parada
cardiorrespiratoria®>. También se han abordado emergen-
cias, como la hemorragia quirurgica®, las complicaciones
oculares’ o la oclusion vascular en procedimientos estéticos
(ya tan habituales e integrados en nuestra practica por ser
parte misma de la dermatologia)®. La gestion de los errores
y de las complicaciones medicolegales es otro de los temas
tratados’.

En los proximos meses, la serie probablemente se ira
completando con nuevos capitulos como el dafo de estruc-
turas profundas, los riesgos infecciosos y los riesgos fisicos,
incluido el fuego en el quiréfano. Y esta abierta a nuevas
aportaciones que los dermatélogos crean interesantes. Nos
parece una serie de enfoque novedoso, con un alto sentido
practico y con contenidos e informacion dificiles de encon-
trar —salvo en articulos dispersos por la literatura— y que
requeriria un tiempo precioso cuando, a veces, los minutos
cuentan.

Por una atencion dermatologica aln mas segura, os pro-
ponemos leer y tener a mano los articulos que forman parte
de esta serie.
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