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Sr. Director:

El carcinoma epidermoide cutaneo es el segundo tumor mas
frecuente en humanos y tiene una incidencia creciente e
infraestimada. En Espafa, la incidencia bruta se estima en
38,16 casos de carcinoma epidermoide cutaneo por 100.000
habitantes y afo'. El carcinoma epidermoide cutaneo es la
segunda causa de muerte por cancer cutaneo después del
melanoma siendo responsable de la mayoria de las muertes
por cancer de piel en mayores de 85 afos’.

La cicatrizacion por segunda intencion es una alterna-
tiva en cirugia dermatologica a la reconstruccion quirdrgica
mediante cierre directo, colgajo o injerto. En la cirugia
oncoldgica cutanea el cierre por segunda intencion aporta
la ventaja de que no implica movimiento de planos cutaneos
adyacentes y facilita la deteccion de recidivas tumorales en
profundidad. Como inconveniente de esta técnica se destaca
el mayor tiempo de cicatrizacion de la herida. La segunda
intencion puede ser una opcién (til en la cirugia de carcino-
mas epidermoides cutaneos localizados en cuero cabelludo
en pacientes ancianos con comorbilidades que aumentan el
riesgo quirlrgico.

La cera para huesos es un material biolégicamente inerte
que no ocasiona alergia cutanea ni dermatitis irritativa. No
se absorbe y permanece en la herida sin adherirse a ella,
siendo un material facilmente maleable tras calentamiento

https://doi.org/10.1016/j.ad.2021.02.015

con las manos antes de la aplicacion. Estas cualidades hacen
que sea eficaz como aposito estéril para la formacion de
tejido de granulacion en cirugias con exposicion dsea y
cartilaginosa’.

Se analiz6 una serie de casos de 6 pacientes ancianos
con carcinomas epidermoides cutaneos con tamafo entre
2 y 4cm localizados en cuero cabelludo que fueron tra-
tados mediante extirpacion llegando en profundidad hasta
plano 6seo incluyendo periostio en todos los casos. Se realizo
cierre mediante segunda intencién utilizando como apdsito
estéril cera para huesos y compresion mediante gasas sutu-
radas a la piel con agrafes (fig. 1). La edad de los pacientes
varié entre 79 y 91 afos, presentando todos los pacien-
tes comorbilidades cardiovasculares (ASA IlI-1V). En todos
los casos se obtuvieron margenes libres y en ninguno de
ellos fue necesaria una nueva intervencion posterior para
la cobertura definitiva con un injerto cutaneo. El tiempo
quirtrgico fue inferior a 15 minutos en todos los casos.
Se evalud la escala visual analogica del dolor con valores
de 0 a 10 a la retirada de la cera para huesos realizada
entre las 2 y 3 semanas posteriores de la cirugia, siendo en
promedio 1,5. Se realizaron curas humedas cada 72 horas
con utilizacion de mupirocina pomada tras limpieza de la
herida con suero y aplicacion de aposito de silicona mallado
(Mepitel®). El tiempo medio para la cicatrizaciéon completa
fue de 54,6 dias. En cuanto a las complicaciones posquirdr-
gicas, en ningln paciente se retir6 el apdsito compresivo
antes de lo previsto ni tampoco hubo sangrado. Solo uno de
los pacientes presento una infeccion del lecho quirurgico por
Staphylococcus aureus que fue tratada satisfactoriamente
con tratamiento antibiotico oral (tabla 1).

Como conclusion nos gustaria destacar que la cicatri-
zacion mediante segunda intencion con uso de cera para
huesos como aposito estéril puede constituir una alternativa
terapéutica para la exéresis de carcinomas epidermoides
cutaneos en pacientes ancianos con alto riesgo quirurgico,
acortando el tiempo de la cirugia y evitando técnicas mas
complejas que pueden conllevar mayor morbilidad.
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Figura1  A)Tumoracion cutanea mayor de 2 cm localizado en cuero cabelludo. B) Defecto quirlrgico tras exéresis de la tumoracion
con exposicion 6sea. C) Aplicacion de la cera de hueso moldeada en el defecto quirrgico. D) Apdsito compresivo oclusivo con agrafes
metalicos. E) Granulacion completa tras retirada de la cera para huesos a los 30 dias de la intervencion. F) Cicatrizacion completa
del defecto quirtrgico.

Tabla 1  Caracteristicas de los pacientes en los que se realizo cierre mediante segunda intencion con apdsito de cera para
huesos

Edad EEVA a la retirada ETiempo de EComplicaciones ENecesidad de
de cera para cicatrizacion posquirurgicas segundo tiempo
huesos completa (dias) quirdrgico

Paciente 1 85 5 69 Infeccion lecho quirurgico No
Paciente 2 79 0 45 No No
Paciente 3 85 0 68 No No
Paciente 4 91 4 51 No No
Paciente 5 80 0 41 No No
Paciente 6 86 0 54 No No
Conflicto de intereses Cancer incidence and mortality in Spain: A systematic review

and meta-analysis. Actas Dermosifiliogr. 2016;107:318-28.
2. Brougham ND, Tan ST. The incidence and risk factors of metastasis

Los autores declaran no tener ningin conflicto de intereses. for cutaneous squamous cell carcinoma —implications on the T-
classification system. J Surg Oncol. 2014;110:876-82.
Bibliografia 3. Alegre M, Garcés JR, Puig L. Cera para huesos en la cirugia der-

matoldgica. Actas Dermosifiliogr. 2013;104:299-330.

1. Tejera-Vaquerizo A, Descalzo-Gallego MA, Otero-Rivas MM, A. Ortiz-Prieto®*, A. Padial-Gémez"
Posada-Garcia C, Rodriguez-Pazos L, Pastushenko I, et al. Skin y J. MérqueZ-EnriqueZb

217


http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S0001-7310(21)00312-4/sbref0030

CARTA CIENTIFICO-CLINICA

2 Unidad de Gestion Clinica de Dermatologia * Autor para correspondencia.
Médico-Quirtrgica y Venereologia, Hospital Universitario Correo electrénico: ale.ortizprieto@gmail.com
Puerta del Mar, Cddiz, Espaha (A. Ortiz-Prieto).

b Unidad de Gestién Clinica de Dermatologia
Médico-Quirtrgica y Venereologia, Hospital Universitario
de Jerez, Cddiz, Espana

218


mailto:ale.ortizprieto@gmail.com

	Utilidad de la cera para huesos en la cirugía del carcinoma epidermoide cutáneo del cuero cabelludo en pacientes con alto ...
	Conflicto de intereses

	Bibliografía

