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Mastocitosis cutanea difusa

Diffuse Cutaneous Mastocytosis
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Multiples maculas, papulas y nédulos que ocupan
practicamente toda la extension cutanea.

Figura 1

Se muestra el caso de un paciente de cuatro meses de edad,
el cual present6 al nacimiento varias maculas y papulas eri-
tematosas salpicadas por todo el cuerpo, acompanadas de
una ampolla tensa (fig. 1). Se realizd una biopsia cutanea,
observandose en la dermis superficial un infiltrado denso
y difuso de mastocitos, diagnosticandose de mastocitosis
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cutanea difusa. Los primeros meses de vida fueron apare-
ciendo de forma progresiva mas papulas, maculas y nodulos
infiltrados por toda la extension cutanea, acompanados
por multiples ampollas tensas. Durante los cuatro prime-
ros meses de vida tuvo varios episodios de enrojecimiento
y edematizacion de las lesiones cutaneas, acompanados de
diarrea, irritabilidad intensa y valores séricos de triptasa de
89, por lo que se inici6 tratamiento con PUVA (psoralens
plus ultraviolet light of the A wavelength), con progresivo
aplanamiento de las lesiones y desaparicion de los episodios
previos.

La mastocitosis cutanea difusa es una variante poco fre-
cuente de mastocitosis (supone el 5% de las mastocitosis
pediatricas), en la cual la practica totalidad de la piel esta
infiltrada por mastocitos. Debuta al nacimiento o en los pri-
meros meses de vida y se caracteriza por la aparicion de
multiples ampollas y un engrosamiento cutaneo difuso que
da a la piel un aspecto en piel de naranja, acompanado de
intenso prurito y episodios de diarrea, sangrado digestivo,
dolor dseo y flushing.

Financiacion
Este trabajo no ha recibido ningln tipo de financiacion.
Conflicto de intereses

Los autores declaran no tener ningun conflicto de intereses.

0001-7310/© 2021 AEDV. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://

creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


https://doi.org/10.1016/j.ad.2021.01.004
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.ad.2021.01.004&domain=pdf
mailto:luciacampos78@hotmail.com
https://doi.org/10.1016/j.ad.2021.01.004
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

	Mastocitosis cutánea difusa
	Financiación
	Conflicto de intereses


