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Figura 1 Presentacion clinica de la lesion parietal.

Presentacion del caso

Un varén de 54 anos acudi6 a nuestra consulta para la valora-
cion de una lesion cutanea en la zona parietal de crecimiento
progresivo desde su deteccion el afio anterior. Se trataba de
una macula de bordes irregulares, de color marrén oscuro y
negro, de 15 mm de diametro mayor (fig. 1).

-

Figura 2 A) Imagen dermatoscopica del polo superior de la
lesion. B) Polo inferior.

¢Cual es su diagnostico?

Enfermedad de Bowen pigmentada (fig. 2).
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DERMATOSCOPIA PRACTICA

La dermatoscopia mostraba unas areas pigmentadas de
aspecto granular marrones oscuras y negras, con una tenden-
cia a respetar los orificios foliculares, ademas de zonas de
seudorreticulo pigmentado. No se observaban areas hiper-
queratosicas, ni costras, ni estructuras vasculares. La piel
circundante presentaba signos claros de dermatoheliosis.
Una biopsia-extirpacion de la lesion confirmé el diagnostico
de enfermedad de Bowen pigmentada (con una clara atipia
citologica, con anisocariosis y mitosis anormales, ademas
de ausencia de afectacion de los acrosiringios) con una zona
central que evidenciaba un infiltrado de patron liquenoide,
con una elastosis solar circundante intensa (fig. 3).

La enfermedad de Bowen se define como un carcinoma
intraepidérmico. Se da con mas frecuencia en mujeres
mayores de 60 anos, y se localiza en zonas de fotoexpo-
sicion créonica. En global puede dar lugar a un carcinoma
espinocelular en un 3-5% de los casos'. La variedad pigmen-
tada se considera poco comin (menos del 2% segln una serie
de mas de 400 casos’). Se han descrito diferentes hallazgos
dermatoscopicos de esta entidad, entre los que se incluyen:

Imagenes histopatologicas de la lesion.

descamacion blanquecina, costra negra o marrén, areas que
parecen de regresion, presencia de pigmento (marrén o
azul-grisaceo en disposicion granular, remedando restos de
reticulo atipico, como glébulos o como areas de pigmento
de distribucion irregular), areas hipopigmentadas, patron
vascular variable (de predominio glomerular, o bien atipico
—puntiforme, lineal, arboriforme o en horquilla—)3-.

El aspecto clinico y dermatoscdpico de la enfermedad de
Bowen muestra una gran variabilidad. Con frecuencia pue-
den ser dificiles de diferenciar de queratosis seborreicas,
actinicas o incluso de lesiones melanociticas en su variante
pigmentada.

Hemos descrito un caso de enfermedad de Bowen con
una presentacion clinica y dermatoscopica inusual. Si bien la
epiluminiscencia permiti6 dar una orientacion sobre la natu-
raleza de la lesion y plantear el diagndstico diferencial, que
como opcion mas probable incluia la queratosis actinica pig-
mentada, la realizacion de biopsia para filiacion diagnostica
mediante estudio histologico es fundamental.
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