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Kaposi Varicelliform Eruption on Sunburned Skin
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Figura 1

Un varon de trece anos sin antecedentes de interés fue
evaluado a través de urgencias por la aparicion de lesio-
nes cutaneas diseminadas. Como antecedente de interés
habia sufrido una importante quemadura solar diez dias
antes, presentando desde hacia veinticuatro horas una
extensa erupcion vesiculosa. A la exploracion destacaba una
amplia quemadura de segundo grado en zona interescapu-
lar (fig. 1A). Se observaban numerosas lesiones diseminadas
en torax y espalda (fig. 1B) en forma de vesiculas de conte-
nido claro agrupadas sobre una base eritematosa (fig. 1C).
No presentaba afectacion del estado general. Se tomd una
muestra para PCR de virus de herpes y se pauté tratamiento
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empirico con valaciclovir oral 500 mg/12 horas durante siete
dias y fomentos con sulfato de zinc. El resultado de la PCR
fue positivo para VHS tipol, confirmando el diagnostico de
eczema herpeticum. El paciente evoluciond favorablemente
hasta la resolucion completa.

La erupcion variceliforme de Kaposi es una infeccion
cutanea diseminada de origen viral (frecuentemente VHS)
que se presenta en pacientes con dermatosis de base habi-
tualmente cronicas. Se trata de una complicacion grave y
potencialmente mortal que puede conllevar sobreinfeccion
bacteriana y sepsis. Ha de instaurarse un tratamiento anti-
viral de forma precoz, asi como una adecuada profilaxis
antibiotica si fuese preciso.
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