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Diagnosis of Scabies Confirmed With Confocal Microscopy

X. Fusta-Novell, D. Morgado-Carrasco y S. Puig*

Servicio de Dermatologia, Hospital Clinic de Barcelona, Universitat de Barcelona, Barcelona, Espafia

Una mujer de 23 anos con antecedente de lupus eritematoso
sistémico activo en tratamiento con antimalaricos consultd
por prurito generalizado de 2 semanas de evolucion, inicial-
mente atribuido a su enfermedad de base. A la exploracion
fisica presentaba, junto con lesiones cutaneas de lupus,
multiples excoriaciones y escasas lesiones interdigitales
compatibles con surcos acarinos. Se realizé microscopia con-
focal (VivaScope® 3000) de una de las lesiones interdigitales

(fig. 1), observandose huevos ovales dispuestos en para-
lelo, siguiendo el trayecto del surco, asi como numerosas
estructuras redondeadas hiperrefractiles correspondientes
a escibalos. Ademas, se visualizo un acaro de Sarcoptes sca-
biei en el extremo del surco. La paciente presento curacion
de la escabiosis tras 2 aplicaciones de permetrina topica al
5%.

Figura 1

* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: spuig@clinic.ub.es (S. Puig).
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La microscopia confocal ha demostrado utilidad en nume-
rosas dermatosis infecciosas al permitir un diagnostico de
confirmacion de forma rapida y no invasiva. En la escabio-
sis permite observar en tiempo real el acaro, los huevos y
los escibalos sin necesidad de realizar un test de Miiller.

Esta técnica permitiria, ademas, monitorizar la respuesta
al tratamiento, ya que se pueden observar indicadores de
infeccion activa, como la presencia de huevos en los sur-
cos o los movimientos peristalticos del tubo digestivo del
acaro.
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