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Biopsia selectiva del ganglio
centinela

Sentinel  Lymph  Node  Biopsy

La  biopsia  selectiva  del  ganglio  centinela  (BSGC),  actual-
mente  se  considera  la prueba  de  referencia  para  la
estadificación  ganglionar  del  melanoma  cutáneo.

Ésta  técnica  ha estado  envuelta  en  controversia  desde  su
descripción  por Morton  et  al.  en  19921. Inicialmente,  cuando
las  teorías  de  diseminación  del melanoma  se  basaban  en
un  modelo  secuencial,  esta  técnica  permitió  disminuir  la
realización  de  linfadenectomías  innecesarias.

La  BSGC  permite  determinar  las  regiones  de  drenaje  lin-
fático,  pudiendo  realizar  así un  seguimiento  más  preciso  de
los  pacientes.  Por  otro  lado,  nos  permite  poder  identificar
a  los  pacientes  con  diseminaciones  subclínicas  que  pudieran
beneficiarse  precozmente  de  los  tratamientos  en  adyuvancia
que  tan  buenos  resultados  están  dando.

Desde  el  momento  en  que  se sabe  que  la  BSGC no
aumenta  la  supervivencia  global  del  paciente,  que  solo  tiene
una  utilidad  pronóstica  y que,  además,  han  aparecido  nue-
vas  formas  de  entender  la  diseminación  del melanoma,
como  el  modelo  de  diseminación  simultanea  o  de  patrones
diferenciales2,  hace  que  cada  vez  seamos  más  cautos  a la
hora  de  su  indicación.

En  este  artículo  se realiza  una  revisión  retrospectiva  de
complicaciones  y secuelas  tras  la realización  de  la BSGC en

124 pacientes.  Los  autores  encuentran  un porcentaje  de
complicaciones  elevado  (37,9%) en comparación  con  otros
artículos  publicados.  Esto puede  deberse  a que  incluyen
también  a  pacientes  a los  que  se  les  realizó  linfadenecto-
mía.  Plantean  que,  además  de  la ya  discutida  indicación  de
la  BSGC deben  de valorarse  los  beneficios  y riesgos  de  la
misma.

Sin  duda,  las  complicaciones  quirúrgicas  que  presenta
esta  técnica  deben  ser  una  constante  a valorar  e  individua-
lizar  antes  de su  indicación.
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