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IMAGENES EN DERMATOLOGIA

Lupus miliar diseminado de la cara R

Lupus Miliaris Disseminatus Faciei
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Figura 1

Varén de 23 afos de edad que acude a consulta con una
erupcion papulo-pustular, eritematosa, multiple recurrente
y asintomatica desde hacia 6 meses en las areas centro-
faciales. Con anterioridad fue tratado con isotretinoina oral,
azitromicina oral y mupirocina, acido fusidico y ketoco-
nazol topicos. En la exploracion se observaron numerosas
lesiones simétricas papulo-pustulosas eritematosas en las
zonas malares, nariz y orejas, acompanadas de cicatrices
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Figura 2

de lesiones previas curadas (figs. 1 y 2). Establecimos el
diagndstico diferencial entre Lupus miliaris disseminatus
faciei (LMDF), acné vulgar, sarcoidosis y rosacea granuloma-
tosa. En la biopsia se identificaron granulomas con necrosis
central caseosa rodeada por histiocitos epitelioides en la
dermis, confirmando el diagnodstico de LMDF. Es este un
proceso inflamatorio granulomatoso cronico con papulas y
pustulas eritematosas en las zonas centrales de la cara.
Nuestro paciente mejor6 con la administracion de dapsona
100mg/dia/4 semanas. Se mantuvo sin lesiones durante 6
meses, perdiéndose su seguimiento a continuacion.
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