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rápida  mejoría4. En  2015 Čuk  Radović et  al.  presentaban
el  caso  de  un paciente  con grandes  lesiones  ulcerosas  en
tronco  que  habían  sido  tratadas inicialmente  como  pro-
cesos  infecciosos  crónicos  y  tras  la  realización  de una
biopsia  cutánea  compatible  con  carcinoma  escamoso,  se
habían  realizado  varias  extirpaciones  locales  amplias,  con
rápida  recidiva  de  los  bordes  de  las  cicatrices  y  progresión
clínica5.

Presentamos  un  nuevo  caso de pioderma  gangrenoso  en
el  que  los  hallazgos  histopatológicos  simulan  un carcinoma
epidermoide  y  remarcamos  la importancia  de  la  correla-
ción  clínico-patológica  para  el  diagnóstico  definitivo  de esta
entidad,  evitándose  retrasos  diagnósticos  y el  uso  de trata-
mientos  innecesarios  o  incluso  intervenciones  más  invasivas
como  procedimientos  quirúrgicos  que  puedan  dar lugar  a una
exacerbación  clínica  de  la  enfermedad  por el  fenómeno  de
patergia.
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Papulosis de células claras: una
serie de casos
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La  papulosis  de  células  claras  (PCC)  es  una  entidad  poco
frecuente,  descrita  por primera  vez en  19871,  de  causa
desconocida,  reportada  con mayor  frecuencia  en  países  asiá-
ticos,  y  suele  presentarse  en niños menores  de 2  años,
por  igual  en ambos  sexos2. Se  caracteriza  por máculas  y/o
pápulas  planas  de  2 a 10  mm,  hipopigmentadas,  asinto-
máticas,  localizadas  en  abdomen  inferior  y pubis,  siendo
otras  áreas  menos  frecuentes  axila,  línea  mamaria,  ingles
y  extremidades3.  En  la histología  lo característico  es  la  pre-
sencia  de  células  claras  redondas  con  citoplasma  amplio  y
pálido  entre  los  queratinocitos  basales  y  suprabasales.  Estas
células  son  positivas  a  tinciones  de  inmunohistoquímica  anti-
citoqueratina  AE1/AE3,  CEA,  EMA,  CK7,  GCDFP  y CAM5.23.
El  origen  de  estas  células  claras  y el  papel  que  cumplen  no

está  claro4,  se plantea que  podrían  derivar  de células  secre-
torias  de glándulas  ecrinas5.  Se  ha postulado  que las  células
de  Toker  darían  origen  a las  células  claras,  y  han  sido  impli-
cadas  como  precursoras  de  la  enfermedad  de Paget,  aunque
no  se ha demostrado  progresión  de ningún  caso  de  PCC  a
esta  última2.

La  PCC no  requiere  tratamiento  por  ser asintomática,  y
la  mayoría  presenta  disminución  de lesiones  en  el  tiempo3.

Casos clínicos

Se  realizó  una  búsqueda  de pacientes  con  diagnóstico  de
PCC  en el  periodo  de 2010-2016  en 3  hospitales  pediátri-
cos  del Perú  y Argentina,  identificándose  8  casos:  7 mujeres
y  un varón.  Las  lesiones  se  presentaron  antes  de  los  2
años  de  edad,  incluso  una  de ellas  desde  el  nacimiento
(tabla  1). Todos  tuvieron  lesiones  hipopigmentadas  de 2 a
3  mm de diámetro,  la  mayoría  presentaron  máculas,  segui-
das  de pápulas,  localizadas  en abdomen  inferior  y pubis
(fig. 1);  otras  áreas  comprometidas  fueron  axilas,  línea
mamaria,  glúteos,  región  lumbar  y  piernas.
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Tabla  1  Características  epidemiológicas,  clínicas  e  histopatológicas,  seguimiento

Paciente Edad  Sexo  Edad  de
inicio

Lesiones  Tamaño Cantidad  Localización  Histopatología  IHQ  Tratamiento  Seguimiento

1  11  años M  12  meses Máculas
hipopigmentadas
asintomáticas

2-3  mm >  10 Axila,  línea
mamaria,
abdomen
inferior

Hiperplasia
psoriasiforme,  escasas
células  con  citoplasma
amplio  y  núcleo  central
en  capa  basal

CK7+  Observación  Sin  cambios
durante  10
años

2 Un  año M  10  meses Máculas
hipopigmentadas
asintomáticas

2-3  mm >  10 Abdomen
inferior,
pubis

Escasas  células  de
citoplasma  amplio,  claro
y  núcleo  central  en  capa
basal

CK7+  Observación  Disminución
de  lesiones
a los  12
meses

3 Un  año M  Nacimiento  Máculas  y  pápulas
ligeramente  elevadas
asintomáticas

2  mm >  10 Axila,
abdomen
inferior

Escasas  células  y
dispersas  de  citoplasma
amplio  pálido  en  capa
basal  y  suprabasal

CK7+  Observación  Discreto
aumento  de
lesiones  a
los  18  meses

4 Un  año  y
11 meses

M  7 meses  Máculas
hipopigmentadas
asintomáticas

2-3  mm  4 Abdomen
inferior,
pubis

Células  redondas  de
citoplasma  amplio  entre
queratinocitos  basales  y
suprabasal

CK7+ Observación  No

5 Un  año  y
7  meses

V  4 meses  Máculas  y  pápulas
hipopigmentadas
asintomáticas

2-3  mm  > 10  Axila,
abdomen
inferior,
glúteos,
lumbar

Acantosis,  células
escasas  de  citoplasma
amplio  pálido  en  capa
basal  y  suprabasal

CK7+  Observación  Sin  cambios
a  los  12
meses

6 2  años  y
9  meses

M  20  meses  Pápulas
hipopigmentadas
asintomáticas

2  mm  > 10  Abdomen
inferior,
pubis

Células  claras  en  capa
basal  y  suprabasal

CK7+
EMA+

Observación  Sin  cambios
a  los  9
meses

7 Un  año  y
9  meses

M  9 meses  Máculas
hipopigmentadas
asintomáticas

2-3  mm  > 10  Abdomen
inferior,
pubis

Células  grandes  de
citoplasma  claro  y
núcleo  redondo,  escasas
entre  queratinocitos
basales

CK7+,
EMA+,
CEA+

Observación  Sin  cambios
a  los  12
meses

8 Un  año  y
6  meses

M  12  meses Máculas  y  pápulas
hipopigmentadas
asintomáticas

2  mm >  10  Piernas  Células  claras  a  nivel
basal,  esbozo  de
estructura  glandular

Mucina+,
PAS+

Observación  Disminución
de  lesiones
a los  18
meses

CEA: antígeno carcinoembrionario; CK7: citoqueratina 7; EMA: antígeno de membrana epitelial; IHQ:  técnica de inmunohistoquímica; M: mujer; PAS: ácido peryódico de Schiff; V: varón.
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Figura  1  Varón  de  un  año  y  7  meses  con  máculas  y  pápulas  de
2-3 mm  en abdomen  inferior  y  pubis.

El  diagnóstico  clínico  inicial  de  PPC  fue  sospechado
en  6  pacientes  e hipopigmentación  postinflamatoria  en 2.
En  la  histología,  se  observó  como  característica  constante
escasas  y  dispersas  células  grandes  con citoplasma  amplio
y  claro  a  nivel  basal  y  suprabasal.  La  CK7  fue  positiva  en
7  casos  (fig.  2),  3 de  estos en cercanía  a  la desembocadura  de
acrosiringios,  en  el  caso 8 se observaron  células  agrupadas
esbozando  una  estructura  glandular  con PAS  y  azul  alcián+.

Ningún  paciente  recibió  tratamiento,  el  periodo  de  segui-
miento  clínico  fue  de  entre  9 a 18 meses  en  7  pacientes,  y
en  un  paciente  se obtuvo  información  de  la evolución  clínica
a  través  de  un familiar  (caso  1).  Se  observó  la estabilidad  de
las  lesiones  en  4 pacientes  (a los  9 y  12  meses,  y  10  años),
disminución  de  las  lesiones  en  2 (a los  12  y  18  meses de
edad)  y  un  paciente  desarrolló  un mayor  número de lesiones
(última  visita  a  los  18  meses  de  edad).

Son  pocos  los  casos  reportados  de  PPC2 y  solo 5 de 39  de
ellos  son  de  origen  no  asiático6---8.  En  esta  serie,  predomina
el  sexo  femenino,  las  lesiones  se presentaron  desde  los pri-
meros  años  de  vida,  solo  una  de  ellas  se  hizo el  diagnóstico
a  los  11  años  de  edad,  lo que  coincide  con lo reportado  en  la
literatura  donde  casi  todos  los  casos  se  presentan  en niños2,
un  solo  caso en adulto9.

Todos  los  pacientes  nacieron  de  padres  latinos,  presenta-
ron  múltiples  y pequeñas máculas  y/o  pápulas  hipocrómicas
en  abdomen  inferior  y  área  púbica,  algunas  en  axilas,  línea
mamaria,  glúteos,  región  lumbar  y  solo  uno  de  ellos exclusi-
vamente  en  piernas  que  es una  localización  poco  frecuente.

Las  células  claras  pueden  ser  confundidas  histológi-
camente  con  melanocitos,  células  de  Toker  o  células
de  Langerhans10.  El patólogo  orienta  el  diagnóstico
fundamentalmente  con la  histología,  y en  casos  dudosos
puede  ser de  utilidad  la  inmunohistoquímica.  Llamó  la  aten-
ción  que  en  algunos  casos  estas  células  CK7+  se encontraban
cercanas  a  la  desembocadura  de  los  acrosiringios  y  en el  caso
8  simulando  una  glándula  que  es una  característica  inusual,
azul  alcián+  y PAS+,  lo que  indica  la  presencia  de mucina;
estos  hallazgos  apoyan  la  teoría  de  que  estas  células  sí  ten-
drían  origen  glandular  como  propone  Kim et  al.5.

Las  lesiones  suelen aumentar  en  los  primeros  meses  a
años  de  vida,  con el  tiempo disminuyen  sin  dejar  secuelas
en  un  promedio  de  11  años  después  de  su aparición3.  Siete
pacientes  tuvieron  un  seguimiento  corto  (9 a 18  meses),  sin

Figura  2  A)  La  tinción  con  hematoxilina-eosina  ×10  muestra
escasas  y  dispersas  células  redondas  con  citoplasma  amplio  y
claro a  nivel  de  la  capa  basal  de  la  epidermis.  Sin  cambios  en  la
dermis.  B)  Inmunohistoquímica  CK7  muestra  a  las  células  claras
teñidas, la  mayoría  están  localizadas  en  la  capa  basal  y  algunas
a nivel  suprabasal.

embargo,  en  este  tiempo  2 pacientes  (casos  2 y  8)  presen-
taron  una  disminución  de las  lesiones.

Es importante  reconocer  esta  entidad  debido  a que  en
la  edad  pediátrica  es frecuente  observar  lesiones  hipopig-
mentadas,  siendo  la hipopigmentación  postinflamatoria  el
principal  diagnóstico  diferencial.  Otros  diagnósticos  clínicos
a  considerar  son  las  pitiriasis  versicolor,  las  verrugas  planas
y  el vitíligo.

Se  describe esta  serie  de  casos  de PCC,  que  serían  los
primeros  en  ser  reportados  en  Latinoamérica,  siendo  esta
una  entidad  poco  frecuente  que  requiere  ser identificada
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en  niños  para  evitar  diagnósticos  erróneos  y  tratamientos
innecesarios.
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Características ecográficas
de los lipomas linguales

Ultrasound Characteristics of Lipoma of  the
Tongue

Sr. Director:

Se presenta  el  caso de  un varón  de  60  años  con anteceden-
tes  personales  de  diabetes  mellitus  no  insulinodependiente
y  dislipidemia  que  consultaba  por una  lesión asintomática
en  la  lengua  de  aproximadamente  2 años  de  evolución.  El
paciente  refería  crecimiento  de  la lesión  al  inicio,  pero  esta-
bilidad  de  la  misma  desde  hacía  meses.

En  la  exploración  física,  el  paciente  presentaba,  en  el
tercio  anterior  del borde  lateral  derecho  de  la  lengua,
un  nódulo  redondeado,  bien definido,  de  aproximadamente
6  mm  de  eje mayor,  con una  coloración  amarillenta  y  rosada
en  su  superficie.  La lesión  se palpaba  elástica  y no  estaba
adherida  a  planos  profundos.  Se  realizó  ecografía  dermato-
lógica  con  sonda  de  18  MHz,  donde  se  visualizaba  en la  parte
más  superficial  del tejido  celular  subcutáneo  una  tumo-
ración  ovalada  ligeramente  hipoecoica  con  respecto  a las
estructuras  adyacentes,  bien delimitada  pero  no encapsu-
lada,  de  7,5  ×  2,5  mm,  sin  flujo Doppler  ni  en  la  periferia
ni  en  el  centro  de  la  lesión  (fig.  1,  eje  longitudinal  de la
lesión).  Con  la  sospecha  de  una  tumoración  de  partes  blan-
das  de  características  benignas  y  avascular,  se llevó  a cabo

una  biopsia  con  un punch  de 4  mm  para estudio  histopatoló-
gico.  Este  mostraba  una  proliferación  de adipocitos  maduros
dispuestos  en pequeños  lóbulos  separados  por  finos tractos
fibrosos  rodeados  de  un estroma  de  características  histoló-
gicas  normales  (fig. 2  hematoxilina-eosina  ×20, ×40).  Con
base  en todo  lo  anterior  se estableció  el  diagnóstico  de
lipoma  lingual.

Tras la  biopsia,  quedó  una lesión  residual  de 2,5  mm de
diámetro  (fig.  3). Dados  la benignidad  de la lesión,  su carác-
ter  asintomático  y  la  preferencia  del  paciente  de actuar  en
lo  posible  de forma  conservadora,  se optó  por  una  actitud
expectante.

Figura  1 Imagen  ecográfica  de  la  lesión.
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