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Fenémeno isotopico inverso en )
el sindrome de reaccion por

drogas con eosinofilia y

sintomas sistémicos

Reverse Isotopic Phenomenon in Drug
Reaction with Eosinophilia and Systemic
Symptoms

Sr. Director:

El fendmeno isotopico inverso o falta de respuesta isotopica
es un evento poco frecuente caracterizado por la ausencia
de una dermatosis en el lugar donde hubo previamente otra
ya curada, y con la que no guarda relacion alguna’. La nueva
enfermedad no se localiza en el sitio de una enfermedad
inflamatoria ya resuelta. La mayoria de las publicaciones
relacionadas con el fendémeno isotopico inverso descri-
ben al herpes zoster como la enfermedad precedente
implicada’.

Describimos un caso de sindrome de hipersensibilidad a
farmacos con eosinofilia y sintomas sistémicos (DRESS) por
carbamazepina con falta de respuesta isotopica en la loca-
lizacion de un herpes zoster curado.

Un varén de 60 afnos acudio a nuestra consulta quejandose
de fiebre, disnea y erupcion eritematosa, pruriginosa desde
hacia 7 dias. Aproximadamente 2 meses atras, el paciente
desarrollé un herpes zdster en la region inferior derecha del
pecho; se le prescribié carbamazepina oral para el trata-
miento del dolor residual.

En el examen fisico se encontrd inflamacion genera-
lizada, especialmente intensa en las areas perioculares,
febricula (38,1°C), taquicardia (frecuencia cardiaca:
110 min) y taquipnea (frecuencia respiratoria: 22 min). El
abdomen estaba distendido con ausencia de sonidos intes-
tinales. Se identificé linfadenopatia moderada en la region
inguinal y axilar. En la exploracion de la piel se encontraron
lesiones maculo-papulares eritematosas con predominio
de la distribucion en cara, tronco, y en los segmentos
proximales de las extremidades, coalescentes de manera
que todo del tronco, con excepcion del dermatoma T9
derecho, estaban afectados (fig. 1). La piel del dermatoma
T9 mostraba cicatrices hiperpigmentadas correspondientes
a un herpes zoster resuelto (fig. 2). El resto de los examenes
tanto de piel como sistémicos fueron normales.

Las pruebas de laboratorio revelaron leucocitosis (LT:
15.500mm?3; normal: 4.000-11.000mm?3) con eosinofilia
(RTE: 1.580 mm?3; normal: 40-440 mm?). Los valores de las
enzimas hepaticas (SGOT: 660Ul [normal: 7-40UI]; SGPT:
590Ul [normal: 7-56 Ul]), urea en sangre (120 mg/dl [nor-
mal: 10-40mg/dl]) y creatinina sérica (1,9 mg/dl [normal:
0,3-1,2mg/dl]) eran altos. La radiografia de térax era
normal y el intestino estaba distendido con acumulacion de
gases, sugestivo de ileo paralitico. El paciente presentaba
hiperamilasemia (260 U/l [normal: 40-140 U/l]) sugestiva de
pancreatitis. A continuacion, desarrollé un sindrome de dis-
trés respiratorio agudo letal. El diagndstico de sindrome
DRESS se establecid segun los criterios de la escala de
RegiSCAR®.

Figura 1  Lesiones maculopapulares eritematosas confluentes
en el torax y abdomen con preservacion del dermatoma T9
derecho.

Figura 2 A mas aumentos, la zona preservada muestra hiper-
pigmentacion y cicatrices del herpes zéster curado quedando
preservado el dermatoma T9 de la erupcion cutanea.
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CARTAS CIENTIFICO-CLINICAS

Detalle de los casos de fendmeno isotopico inverso descritos en la literatura

N.° de caso Estudio Edad/sexo

1 Nuestro caso 60 anos/varon

2 Tenea D? (2010) 39 afos/mujer

3 Kannangara AP 53 anos/mujer
et al.® (2008)

4 Kannangara AP 62 anos/varon
et al.® (2008)

5 Park H et al.” 67 anos/mujer
(2008)

6 Twersky JM et al.? 58 afios/varén
(2004)

7 JainR et al.® ND
(2003)

8 JainR et al.? ND
(2003)

9 Okaya-Bayazit E 72 anos/mujer
et al.” (1999)

10 Nasca MR et al.'® 53 anos/varon
(1995)

11 Huilgol SC et al."" 74 anos/varén

(1995)

Enfermedad
secundaria

Sindrome DRESS

Sindrome
Stevens-Johnson
Sindrome
sobreposicion
SJS-TEN
Eritrodermia

Eritema
multiforme
Linfoma cutaneo
células T

Lepra «borderline»
Lepra «borderline»
Granuloma

elastolitico anular
de células gigantes

Acné esteroideo

Granuloma anular
generalizado

Sitio de la
preservacion

Tronco
(dermatoma T9
derecho)

Lado derecho del
tronco

Nervio craneal V1
izquierda

C3-C4 izquierda
Tronco
(dermatoma T3)
Tronco
(dermatoma T8
izquierdo)

ND

ND

Antebrazo
izquierdo

Espalda

Brazo izquierdo

Enfermedad
primaria

Herpes zoster

Herpes zoster

Herpes zoster

Herpes zoster
Herpes zoster

Herpes zoster

Herpes zoster
Herpes zoster

Cicatriz
quemadura

Sitio irradiacion Rx

Punto de
vacunacion

DRESS: drug reaction with eosinophilia and systemic symptoms; ND: no disponible; Rx: rayos X; sis-Ten: Stevens-Johnson syndrome-toxic

epidermal necrolysis.

El sindrome DRESS es una reaccion idiosincratica a un
medicamento poco frecuente caracterizada por erupcion
cutanea, fiebre, linfadenopatia, eosinofilia y afectacion
multiorganica. Esta causada normalmente por medicacio-
nes anticonvulsivantes, alopurinol, minociclina y agentes
antirretrovirales (abacavir). La patogenia es incierta, pero
se cree que se origina en pacientes con metabolismo lento
para los farmacos y sus metabolitos. Hay predisposicion
genética y se ha asociado a herpesvirus humanos. Se ha
propuesto como mecanismo mediador del sindrome a la
reaccion cruzada de las células T antivirales con el farmaco
responsable®. Sin embargo, la preservacion del sitio del her-
pes zoster curado arroja dudas con respecto a esta teoria.

No esta clara la razon por la que la piel lesionada se salva
de un dafo cutaneo secundario. La erupcion del DRESS puede
ser el resultado de la alteracion de la respuesta inmune local
ocasionada bien por el propio virus o por la produccion de
citoquinas Th1 como TNF-alfa, IFN-gamma, IL-2 e IL-5%. Se
ha comprobado que la pérdida o reduccion de la actividad
de las células de Langerhans ubicadas en la zona donde se
asento el herpes zoster, puede desempenar algln papel en el
desarrollo de este fendmeno de preservacion®. Ademas, en
los queratinocitos infectados por virus herpes la expresion
de la MHC e ICAM-1 esta reducida, dificultando su actividad
como células presentadoras de antigeno que inhiben la res-
puesta de células T, lo que conduce a la erupcion cutanea
del DRESS®.

Hay que distinguir el fendmeno isotopico inverso del
fenomeno isomorfico no-respuesta o fendémeno de Renbok.
En ambos, se preserva la piel en la que se asienta una
dermatosis primaria no relacionada, mientras en el feno-
meno de Renbok el proceso primario continua activo, en el
isotdpico no-respuesta este se ha curado’.

Son muy pocos los casos de fenomeno isotdpico inverso
descritos en la literatura. En ellos se refiere la preservacion
de sitios de vacunacion'’, herpes zoster?>¢ y cicatrices de
quemaduras’, y en los que los procesos secundarios desarro-
llados fueron necrdlisis epidérmica?, eritema multiforme’,
linfomas cutaneos’, lepra® y granuloma elastolitico anular
de células gigantes® (tabla 1). Nuestro caso probablemente
sea el primer caso de fendomeno isotopico inverso aparecido
en un sindrome DRESS.
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Molusco contagioso palmar, una )
localizacién excepcional

Molluscum Contagiosum on the Palms: An
Uncommon Location

Sr. Director:

El molusco contagioso (MC) es una dermatosis infecciosa
muy frecuente. Esta causada por un virus ADN de doble
cadena del mismo nombre, que pertenece a la familia Poxvi-
ridae. Su prevalencia estimada en ninos es del 7% y asciende
hasta el 18% en adultos inmunodeprimidos. La transmision
de este virus se realiza por contacto directo, fomites o por
autoinoculacion, y se manifiesta clinicamente en forma de
papulas cupuliformes umbilicadas del color de la piel, gene-
ralmente asintomaticas. Excepcionalmente asientan sobre
piel glabra’.

Un varon de 43 anos sin antecedentes médicos de interés
acudié por la aparicion de 2 lesiones en la mano dere-
cha, molestas a la presion o con el roce, de una semana
de evolucion. La exploracion puso de manifiesto 2 papulas
eritematosas de 2 y 4mm de diametro respectivamente,
la de mayor tamafo con hiperqueratosis central y halo
eritematoso perilesional, ligeramente infiltradas al tacto,
localizadas en la region hipotenar de la palma de la mano
izquierda (fig. 1). El resto de la exploracion fisica fue nor-
mal. Se realizd una biopsia-extirpacion de una de las lesiones
que mostré lobulacion de epidermis hacia dermis y que-
ratinocitos con cuerpos de inclusion intracitoplasmaticos
(fig. 2). Con estos hallazgos se establecid el diagndstico
de MC de localizacion palmar y se administré un ciclo de
crioterapia en la otra lesion, observandose una resolucion
completa de ambas al mes del tratamiento.

En la edad pediatrica la infeccion por el virus del MC suele
localizarse en la region facial, el tronco y las extremidades.

En adultos la ubicacién mas frecuente es a nivel genital y
en zonas circundantes?. Independientemente de la edad,
la afectacion de palmas y plantas es excepcional. El pri-
mer caso de MC plantar fue publicado por Ingram et al.? en
1957, existiendo en la actualidad un total de 37 casos descri-
tos, pero solo 13 bien documentados (tabla 1). La afectacion

Figura 1 Dos papulas eritematosas de 2 y 4mm de diame-
tro respectivamente, la de mayor tamano con hiperqueratosis
central y halo eritematoso perilesional.
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