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Panniculitis Due to Atypical Mycobacteria After Mesotherapy
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Mujer de 48 anos, sin antecedentes resenables, que con-
sulto por lesiones dolorosas en la cara externa de ambos
muslos de distribucion lineal, de 2 semanas de evolu-
cion. Un mes antes de su aparicion referia haber recibido
tratamiento con mesoterapia en dichas localizaciones. En
la exploracion se apreciaban nodulos subcutaneos erite-
matoviolaceos fluctuantes y dolorosos que evolucionaron
hacia la abscesificacion y la fistulizacion. Mediante eco-
grafia cutanea se visualizaron colecciones hipoecoicas
en dermis que fistulizaban hacia tejido subcutaneo con
aumento de la ecogenicidad en las zonas adyacentes a
las lesiones (fig. 1). El doppler mostré6 una mayor vascu-
larizacion en la periferia de las colecciones. Se realizo
biopsia cutanea, con resultado de paniculitis, observandose
bacilos mediante la tincion de Fite-Faraco, e identifi-
candose Mycobacterium abscessus mediante técnica de
PCR.

La paniculitis por micobacterias atipicas es una compli-
cacion descrita de la mesoterapia que precisa de terapias
combinadas de farmacos, y ocasionalmente tratamiento
quirdrgico complementario. La ecografia cutanea permite
determinar con mayor detalle la afectacion del tejido
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subcutaneo, muchas veces con lesiones subclinicas extensas,
asi como comparar y evaluar de forma objetiva su evolucion.
Ademas, la visualizacion en tiempo real de la zona abscesifi-
cada posibilita la toma de muestras mediante aspiracion de
forma ecoguiada para su estudio y cultivo microbioldgico.
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