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Wang et al." publicaron recientemente en British Journal
of Dermatology un interesante manuscrito sobre el riesgo
de cancer cutaneo en pacientes en hemodialisis crénica. En
este trabajo se expone un riesgo incrementado del cancer
cutaneo en pacientes sometidos a hemodialisis cronica
de 1,58 con relacion a la poblacion general. Los autores
atribuyen la causa principal de este riesgo al aumento de
los biomarcadores inflamatorios causados por el prurito
urémico que sufren dichos pacientes. Esta situacion seria
analoga a la asociacion entre enfermedad inflamatoria
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intestinal y cancer colorrectal. Asimismo se establece
que la uremia puede crear un «estado de deterioro en la
reparacion»?, dato publicado 4 afios antes sobre una primera
revision de su base de datos. En su base de datos este riesgo
es superior en pacientes en el intervalo de edad entre 20 y
39 anos, disminuyendo de forma progresiva con la edad.

A este respecto nos gustaria comentar la experiencia
de nuestro grupo de investigacion que, en 1995 publico
ya un analisis multivariante de los marcadores de enve-
jecimiento en pacientes hemodializados®. En este estudio
pudimos demostrar que la hemodialisis es una técnica que
acelera el envejecimiento cutaneo de nuestros pacientes
con enfermedad renal crénica. En nuestros pacientes se
comprobo la existencia de una disminucion de la hidrata-
cion del estrato corneo, un aumento de la elastoidosis senil
de quistes y comedones de Favré-Racouchot, y un aumento
del nimero de queratosis actinicas con independencia de
la edad. El tamano muestral no permitié establecer aso-
ciacion estadisticamente significativa con el desarrollo de
carcinoma de células basales. Sin embargo todos los sig-
nos de fotoenvejecimiento hallados en nuestros pacientes
presentaban asociacion con el tiempo de duracion de la
hemodialisis. La insuficiencia renal produce entonces un
envejecimiento patologico acelerado. El pronostico para los
pacientes con enfermedad renal crénica sigue siendo extre-
madamente infausto y no ha mejorado a pesar de la mejoria
en las alternativas terapéuticas. Por ello establecimos la
hipotesis de que la existencia de la inmunosupresion esta
asociada con la edad y asi alterada por la hemodialisis®.


https://doi.org/10.1016/j.ad.2017.12.009
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.ad.2017.12.009&domain=pdf
mailto:paula872190@gmail.com
https://doi.org/10.1016/j.ad.2017.12.009

314

P. Aguayo Carreras et al.

Recientemente White et al.> han corroborado la simi-
litud entre el proceso de envejecimiento fisiolégico y
la hemodialisis en pacientes con enfermedad renal cro-
nica. Los principales mecanismos moleculares alterados en
ambos procesos y por los que sostenemos que existe un
crossover entre ambas incluyen la existencia de una pro-
teostasis defectuosa, disfuncion mitocondrial, modificacion
de proteinas postraduccionales y senescencia y desgaste de
telomeros. Coincidimos en que la uremia es el proceso clave
de la fisiopatologia de este proceso acelerado de envejeci-
miento e induce un incremento de apoptosis, necroptosis y
autofagia, y que incluso la dialisis puede acelerar los proce-
sos de apoptosis per se.

Como consecuencia de los argumentos expuestos pen-
samos que la presencia del cancer cutaneo en pacientes
hemodializados, debe ser considerada también un marcador
de envejecimiento y no debe atribuirse como Unico factor
causal al aumento derivado de la cascada inflamatoria
ocasionada por la uremia. Es parte de un proceso multi-
factorial, de mayor complejidad y analogo al proceso de

envejecimiento fisioldgico donde el estrés oxidativo es un
factor mas a considerar.
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