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CARTAS CIENTIFICO-CLINICAS

Metastasis cutanea de L)
carcinoma de pulmén

Cutaneous Metastasis in a Patient With Lung
Cancer

Sra. Directora:

Mujer de 55 anos, fumadora desde los 20, sin enfermeda-
des ni alergias a farmacos en seguimiento en cirugia general
por lesion dolorosa de 2 meses de evolucion en el gluteo
derecho, que habia aumentado de tamaiio a pesar de haber
realizado 2 ciclos de antibioterapia por via oral indicados
por su médico de atencion primaria. Con el diagndstico cli-
nico de quiste epidérmico infectado, el servicio de cirugia
general procedid al drenaje de la lesion. Ante la mala evo-
lucion tras un mes de seguimiento en curas, remitieron a la
paciente para valoracion por nuestra parte. Presentaba en
el cuadrante superoexterno del gluteo derecho (fig. 1) una
placa infiltrada de 5cm de diametro, eritematoviolacea y
duraala palpacion, con una Ulcera, secundaria a la interven-
cion quirdrgica, de 15 mm de diametro mayor, muy profunda
en la zona central y en cuyas paredes podiamos observar
material blanco amarillento sélido. En la anamnesis, refe-
ria pérdida de 15kg de peso en 2 meses que relacionaba
con una dieta de naturopatia. Realizamos una ecografia y
una biopsia en cuia que se remitié para estudio histologico
y microbioldgico (cultivo de hongos, bacterias y micobac-
terias que resulto negativo). En la ecografia Doppler color
(equipo Esaote, MyLabClass ¢ dotado de sonda de 18 MHz)
(fig. 2) se apreciaba una lesion sélido-quistica heterogénea
localizada en la dermis y hasta el tejido celular subcutaneo,
de 45 x 27mm, con areas anecoicas centrales entremez-
cladas con otras hiperecoicas de bordes bien delimitados.
La lesion presentaba refuerzo posterior y el Power Dop-
pler mostraba vascularizacion polar periférica. Todos estos
hallazgos (la heterogeneidad y la importante vasculariza-
cion por varios polos de la lesion) indicaban que pudiera
tratarse de una lesion maligna, lo que permitié acelerar
el estudio histologico. En él, se observaba (fig. 3 Ay B)

Lesion nodular eritematoviolacea bien delimitada,
muy infiltrada en el cuadrante superoexterno del gliteo dere-
cho, con ulcera central con material amarilloblanquecino en su
interior de gran profundidad.
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A) En la dermis y hasta el tejido celular subcutaneo,
se aprecia una lesion solido-quistica heterogénea de contorno
polilobulado y en la que se aprecia una zona de dermis superfi-
cial respetada, superponible a la imagen anatomopatologica. B)
En el Power Doppler presenta abundante vascularizacion peri-
férica que penetra en la lesion desde varios polos.

infiltracion dérmica por una proliferacion epitelial maligna
de células de habito escamoso con marcado pleomorfismo
nuclear, nucléolo prominente y algunas mitosis que se dis-
ponian formando nidos sélidos en los que se identificaban
puentes intercelulares y frecuentes células apoptoticas. Se
observaba ademas necrosis extensa y no se podia apreciar
conexion epidérmica. La proliferacion alcanzaba los bordes
periféricoy profundo de la muestra remitida. Con el diagnds-
tico de carcinoma epidermoide pobremente diferenciado, se
solicitd una radiografia de térax que revel6 un nodulo en el
pulmon izquierdo y un infiltrado intersticial focal con lineas
septales e imagenes nodulares en su interior en el pulmon
derecho. En la PET-TC de tdrax se confirmo la presencia de
un tumor diseminado de origen pulmonar en estadio v, con
una gran masa pulmonar en ldbulo superior derecho y metas-
tasis pulmonares y 6seas multiples. Ademas, se observaba
una masa de partes blandas, hipermetabdlica en el gluteo
derecho, que se correspondia con la lesidon cutanea. La lesion
se extirp6 de forma completa por decision de la enferma.
El servicio de oncologia incluyé a la paciente en un ensayo
clinico con intencion paliativa, a pesar del cual se produjo
el fallecimiento 7 meses después.

La piel es un lugar poco frecuente de aparicion de metas-
tasis de neoplasias internas y su afectacion se estima entre
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Figura 3

Se observa infiltracion dérmica por una proliferacion celular que forma nidos sélidos (A) (HE x4) constituida por células

de habito escamoso con marcado pleomorfismo nuclear, nucléolo prominente y algunas mitosis B (HE x400).

el 0,5y el 9% de los pacientes' del total de las metastasis.
Cualquier tumor maligno puede producir metastasis cuta-
neas (MC) y existe gran variabilidad en cuanto al tipo de
neoplasia que lo hace con mas frecuencia en funcion de la
serie consultada®®.

Las MC de los tumores de pulmoén son raras (0-4% de los
casos segln la serie), le confieren un pronostico muy pobre a
la enfermedad con una supervivencia media de 3 a 5 meses’
y existen pocos articulos publicados en la literatura®®. Su
presentacion clinica es muy variada en forma de macu-
las, papulas, nodulos y lesiones ulceradas. La localizacion
habitual de las MC de tumores de pulmon es la pared tora-
cica, el cuello, la pared abdominal, el cuero cabelludo y
la cara®, y el carcinoma epidermoide es el subtipo his-
tologico que tiene mas baja incidencia de este tipo de
metastasis. En menos del 1% de los casos las MC represen-
tan la primera manifestacion de la neoplasia pulmonar y
es en estos casos en los que la sospecha clinica se torna
fundamental. En muchas ocasiones son un hallazgo en las
fases finales de una enfermedad neoplasica y su deteccion
no aporta ningln dato prondstico. Sin embargo, en algu-
nos casos, como el nuestro, la MC permite diagnosticar
una neoplasia desconocida e instaurar el tratamiento de la
misma.

La ecografia de alta frecuencia es una técnica accesible,
rapida y no invasiva que puede aportar un alto indice de sos-
pecha de lesion maligna en este tipo de pacientes. Existen
muy pocos articulos de ecografia de MC en otros tumores
distintos del melanoma®®°. Giovagnorio et al.? encuentran
que la forma policiclica de la lesion y la hipervasculariza-
cion con presencia de multiples polos periféricos son signos
indicativos de MC. El diagnostico diferencial ecografico se
plantearia con los quistes epidérmicos inflamados, los lin-
fomas cutaneos que en algunas ocasiones presentan mucha
inflamacion o areas quisticas en pacientes con hidradenitis
supurativa. En esta Ultima situacion, encontrariamos ade-
mas fistulizacion y areas de drenaje en la imagen clinica y
en la ecografia.

Presentamos a una mujer joven con una metastasis
glitea como primera manifestacion de un carcinoma

epidermoide de pulmén, en la que la ecografia cutanea
indicé la posible malignidad de la lesion y permitio acelerar
el proceso diagnostico.
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Purpura bullonecrética de n
distribucion esporotricoide por
Scedosporium apiospermum

Bullous Necrotic Purpura Caused by
Scedosporium apiospermum Presenting With a
Sporotrichoid Pattern

Sra. Directora:

Las infecciones flngicas en pacientes inmunocomprometi-
dos han ido en aumento y estan involucradas en cuadros
potencialmente mortales en gran medida por la situacién
basal de los pacientes afectos. En los Ultimos afos se han
descrito casos producidos por hongos menos habituales, con
elevadas tasas de resistencia a antifingicos, y que requie-
ren un alto indice de sospecha y una rapida instauracion de
tratamiento para evitar el previsible desenlace.

Varén de 82 anos, ex—fumador importante, con ante-
cedentes relevantes de diabetes mellitus tipo 2, cancer
de prostata en seguimiento paliativo y leucemia linfatica
crénica, en tratamiento habitual con insulina glargina y
oxicodona/naloxona, que acudié a urgencias de nuestro
centro por presentar desde hacia 6 semanas lesiones
cutaneas pruriginosas que comenzaron en el dorso de la
mano izquierda con extension progresiva proximal. Referia
empeoramiento a pesar de tratamiento antifingico topico
y varios antibioticos orales instaurados por su médico de
atencion primaria, ademas de curas locales. Negaba fiebre
y sintomatologia sistémica resenable. A la exploracion se
apreciaba en dorso de mano izquierda una placa eritema-
toviolacea bien delimitada, discretamente infiltrada, con
multiples lesiones pustulosas y costrosas en superficie. Se
extendia por el dorso de antebrazo en una distribucion
esporotricoide, donde alternaban lesiones ulceradas con
nodulos violaceos fluctuantes, que drenaban material puru-
lento (figs. 1Ay B). En la analitica de urgencias destacaba
una minima elevacion de PCR (0,8 mg/dl) y leve neutrofilia
(8.980) sin leucocitosis. La radiografia de torax evidencio
un noédulo cavitado en campo medio del pulmén izquierdo.
Al revisar las pruebas realizadas en atencion primaria halla-
mos un cultivo de hongos en el cual se aislo Scedosporium
apiospermum complex, con una CMI para voriconazol de
1. Con el diagnostico de infeccion fungica linfocutanea
de distribucion esporotricoide, se ingresd al paciente ante
la posibilidad de infeccion diseminada en un paciente

inmunodeprimido, y se inicié tratamiento con voriconazol
400mg/12 h vo el primer diay 200 mg/12 h en dias sucesivos.
El estudio histologico reveld un trayecto sinusal relleno por
material hiperqueratésico, con una pUstula en superficie.
Con la tincion de PAS se evidenciaron estructuras micoticas
en forma de esporas e hifas ramificadas, con angulos
marcados de 45° (fig. 2). El cultivo de tejido confirmé el
aislamiento de Scedosporium apiospermum (S. apiosper-
mum), y resulté negativo para bacterias y micobacterias.
El antifungigrama confirmo la sensibilidad a voriconazol. La
PCR para Sporothrix schenkii y micobacterias fue negativa.
El cuadro cutaneo evolucioné favorablemente, objetivan-
dose lesiones costrosas que sustituyeron a las puUstulas en
dorso de mano, y lesiones ulceradas en lugar de los nddulos
del antebrazo. En la TC de térax se confirmé la presencia
del nddulo cavitado en LSl y otros de menor tamano, de pro-
bable etiologia fingica (se desestimo su filiacion en consenso
con la familia dada la situacion basal). Se descarté no obs-
tante la posibilidad de endocarditis con embolismos sépticos
mediante ecocardiografia transtoracica. Durante el ingreso
destaco una hiponatremia grave secundaria al voriconazol,
que resolvio paulatinamente con soporte hidroelectrolitico
y la suspension transitoria del mismo. La aparicion de
episodios autolimitados de alucinaciones visuales motivo
la realizacion de una TC craneal, que descarto afectacion
parenquimatosa fungica, por lo que se encuadraron como
parte de un sindrome confusional de origen multifactorial.
Ante la buena evolucion clinica y analitica se procedio al
alta domiciliaria previa reintroduccion de voriconazol. Tras
22 dias de tratamiento intravenoso desaparecieron las lesio-
nes nodulares y ampollosas, quedando en su lugar lesiones
purpdricas residuales (figs. 1C y D), y se produjo una cavi-
tacion completa del nédulo pulmonar en la radiografia de
control.

S. apiospermum es un hongo ubicuo de distribucion
global, aislado en suelos rurales, aguas contaminadas y
estiércol de aves y ganado, que infecta principalmente
a pacientes inmunodeprimidos', en los cuales produce
diseminacion hematdgena con mayor frecuencia. Las prin-
cipales vias de transmisién son la inoculacion directa a
través de la piel y la inhalacion de esporas’. La piel,
el pulmon y el sistema nervioso central conforman los
principales organos diana’. Las presentaciones cutaneas
mas descritas son la plrpura bullo-necrética®*y la forma
esporotricoide®®, entremezcladas en el caso presentado.
Un alto indice de sospecha, un diagnostico precoz y la
rapida instauracion del tratamiento resultan claves para
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