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Sesgo en el Cuestionario de )
productividad laboraly
deterioro de las actividades:

psoriasis (WPAI:PSO v2.0) en la

poblaciéon espanola

Source of Bias in the Spanish Language Version
of the WPAI:PSO (Work Productivity and
Activity Impairment—Psoriasis v. 2.0)
Questionnaire

Sra. Directora:

El cuestionario de productividad laboral y deterioro de las
actividades: psoriasis (WPAI:PSO)' ha sido y es utilizado en
numerosos estudios y ensayos clinicos con la finalidad de
evaluar mediante 6 preguntas la repercusion de la psoriasis.
Esta basado en el WPAI? y WPAI:PSO (v2.0 version espafola)®
y en la validacion lingistica al espafiol del WPAI:GH". Es un
instrumento que permite evaluar tanto la afectacion en la
productividad laboral como en las actividades diarias. Esta
formado por preguntas de tipo «si/no», preguntas respecto
al tiempo (nUmero de horas) y preguntas tipo escalas de
0 a 10. Durante la practica clinica diaria hemos detectado
que aquellos pacientes con psoriasis que no disponen de un
contrato laboral con una compania de forma indefinida a
menudo no responden el cuestionario WPAI:PSO (v2.0 version
espanola) de la forma esperada.

Con tal de detectar la validez de informacion que el cues-
tionario WPAI:PSO (v2.0 versidn espafola) ofrece para el
item 1: «Esta actualmente empleado (tiene un trabajo a
sueldo)?», se diseido un estudio observacional transversal,
sobre una muestra de 50 pacientes diagnosticados de pso-
riasis en el Servicio de Dermatologia del Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau durante los meses de marzo y abril de 2016.
Se estableci6é como criterio de inclusion que los pacientes
fueran > 18 anos y que firmaran el consentimiento informado
previo a cualquier procedimiento del estudio. Los pacien-
tes eran informados y realizaban el cuestionario WPAI:PSO
(v2.0 version espafnola) en una sala habilitada en consul-
tas externas. Tras completar el cuestionario se recogian
las variables edad, sexo y estado laboral. Para este ultimo
dato se realizaba la pregunta verbal: «;Realiza actualmente
algun tipo de trabajo remunerado? Especifique». Con los
resultados de esta pregunta se construyo un ‘‘registro labo-
ral’’ (tabla 1).

El 100% de los pacientes que fueron invitados a participar
aceptaron. La edad media de los pacientes era de 44,46
anos (DE +13,69) y el 60% de la muestra eran varones. No se
observaron diferencias significativas en funcion del género
de los encuestados y del tipo de respuestas, ni tampoco
en relacion con la edad. La correlacion entre el item 1y
el registro laboral presenté una alta fiabilidad («=0,81).
Todos los pacientes con contrato laboral contestaron
correctamente el cuestionario. En las respuestas referentes
al registro laboral hallamos diferentes opciones que clasi-
ficamos en distintos grupos (tabla 1). De los 10 pacientes
clasificados como «otros» 9 respondieron incorrectamente
al item 1 del cuestionario WPAI:PSO (v2.0 version espanola),
siendo un 18% del total (tabla 2).

Respuestas al registro laboral (niUmero de casos y
porcentajes) de la muestra

Registro laboral NUmero Porcentaje
Contrato laboral 24 48
Paro 7 14
Jubilado 2 4
Ama de casa 4 8
Estudiante 2 4
Baja laboral 1 2
Otros? 10 20

a Otros: autonomos, cobran en «negro», becarios y propietario
de empresa.

Todos los casos son trabajadores auténomos, con con-
tratos eventuales o trabajos remunerados sin contrato,
o pago de forma legal, que responden negativamente al
no sentirse identificados como «empleado (trabajador a
sueldo)». Cabe destacar que el nimero de auténomos en
Espana a fecha 30 de septiembre 2016 es de 1.974.881
personas, lo que equivale a un 10-11% de la poblacion activa
actual®. También existe una pequena parte de la poblacion
que realiza trabajos remunerados pero que no conllevan
un contrato o pago de forma legal. No disponemos de
informacion estadistica sobre este dato, pero la mayoria
de pacientes que acuden a la consulta y que se encuentran
en esta situacion responden que no trabajan por miedo al
incumplimiento legal en el que incurren.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, si revisa-
mos el item 1 del cuestionario original, version inglesa: Are
you currently employed (working for pay)?, la definicion of
pay incluye cualquier tipo de remuneracion. Por el contrario
en la version espanola: «trabajar a sueldo» queda definido
como la remuneracion regular asignada por el desempeno
de un cargo o servicio profesional. Este pequefio matiz
difiere y nos presenta un posible problema de traduccion
de la version inglesa.

Existe una nueva version espafola 2.1 (WPAI:CD, v2.1)%7
validada para ser utilizada en la enfermedad de Crohn.
En esta version la pregunta del item 1 aparece modificada
de la siguiente forma: «;Esta actualmente empleado (tiene
un trabajo remunerado)?». El hecho de modificar «trabajo
a sueldo» por «trabajo remunerado» amplia el significado

Tabla de contingencias con las respuesta al cues-
tionario WPAI:PSO vy al registro laboral (niUmero de casos y
porcentajes respecto del total de la muestra)

Respuesta Registro laboral
WPAI:PSO

No trabaja Trabaja
No trabaja 16 (32%)? 9 (18%)°
Trabaja - 25 (50%)°

@ Pacientes en paro, jubilado, ama de casa, estudiante y baja
laboral.

b Otros: autéonomos, cobran «en negro», becarios y propietarios
de empresa.

¢ Contrato laboral y otros.
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semantico de «trabajo», haciendo que la poblacion se iden-
tifique de forma mas clara con el concepto que pretende
evaluar el test. Pese a que existe la version espafola para
enfermedad de Crohn, la mayoria de estudios que se lle-
van a cabo con pacientes con psoriasis utilizan la version
disponible WPAI:PSO (v 2.0 version espanola).

En resumen, con el fin de recoger los datos de forma mas
fiable, los usuarios del cuestionario WPAI:PSO (v2.0 version
espanola) deben explicar adecuadamente a los pacientes
a los que se les administre dicha version el significado de
«trabajo a sueldo» como «trabajo remunerado». A su vez,
se debe recordar a los pacientes que el documento que
completan no supone ninguna evaluacion de la legalidad
laboral y que los datos que proporcionan son totalmente
andnimos. Seria conveniente poder disponer de la version
espanola WPAI:PSO (2.1) para evitar sesgos en la aplicacion
del cuestionario a pacientes con psoriasis.
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Siringocistadenocarcinoma
papilifero, descripcion de un
caso y revision de la literatura

ccccccc

Syringocystadenocarcinoma Papilliferum: Case
Report and Review of the Literature

Sra. Directora:

El siringocistadenocarcinoma papilifero (SCACP) es una
variante muy infrecuente de carcinoma anexial cutaneo
que suele aparecer inicialmente como una transformacion
maligna in situ en un siringocistadenoma papilifero (SCAP),
progresando posteriormente a un carcinoma invasivo. Pre-
sentamos un caso de SCACP invasivo con diferenciacion
escamosa.

Se trata de un varén de 40 anos sin antecedentes de
interés, que consultaba por la aparicion de una lesion pig-
mentada de un ano de evolucion y crecimiento progresivo,
localizada a nivel del torax. El paciente referia que la lesion
era asintomatica, pero que en ocasiones sangraba con el
roce.

En la exploracion se objetivé una papula pediculada de
10mm de diametro, eritematomarronacea y cubierta por
una costra exudativa (fig. 1).

El estudio histologico evidencio una lesion de crecimiento
mixto endo-exofitico, que presentaba un crecimiento cor-
donal en la porcion exofitica, en contacto con la epidermis
y que expandia la dermis. Este crecimiento aparecia cons-
tituido por células claras y escamosas, estas Ultimas con
marcada atipia; estaba limitado en algunas zonas por la
membrana basal mientras que en otras infiltraba la der-
mis. La porcion mas profunda, bajo el collarete epidérmico,
estaba formada por estructuras tubulares rodeadas por una
banda de fibrosis y constituidas por 2 capas de células. De
forma focal, estas estructuras aparecian colonizadas por
un componente celular atipico. La poblacion epitelial en
la superficie era positiva para citoqueratina (CK) 7 y 5-
6, y negativa para CK-20. El P63 resultd positivo en la
porcion superficial y en profundidad; en las areas de con-
ductos fue positivo Unicamente en el estrato periférico de
células mioepiteliales. El componente atipico era débil-
mente positivo para PAS. Con estos hallazgos se realizo el
diagnéstico de SCACP invasivo con diferenciacién escamosa
(figs. 1y 2).
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