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Melanoma amelanético
subungueal simulando
granuloma telangiectasico.
Correlacioén clinica, histologico
y radiologica

@ CrossMark

Amelanotic Subungual Melanoma Mimicking
Telangiectatic Granuloma: Clinical, Histologic,
and Radiologic Correlations

Sra. Directora:

El melanoma subungueal (MSU) es poco frecuente, cor-
respondiendo a un 2-3% de los melanomas cutaneos. Menos
del 10% de estos corresponden a melanomas amelandticos.
EL90% ocurre a nivel del hallux o primer dedo, y tipicamente
aparecen en la séptima década de la vida, se diagnostican
de forma tardia y se asocian a mal prondstico’*. El MSU
amelandtico generalmente se manifiesta como un nddulo
vascular o ulcerado persistente. Ecograficamente el MSU
aparece como una zona hipoecogénica medianamente
delimitada de aumento del espesor y disminucion de la
ecogenicidad del lecho ungueal, que con frecuencia ero-
siona el margen 6seo hiperecogénico laminar de la falange
distal, solevantando y erosionando la estructura bilaminar
hiperecogénica de la placa ungueal, demostrando en el
doppler color marcada hipervascularizacion®. El granuloma
telangiectasico (GT) es su principal diagndstico diferencial,
caracterizado por ser un tumor vascular benigno adquirido,
relativamente comidn, que frecuentemente compromete
la ufia, su lecho y los tejidos periungiieales®. Ecografi-
camente, el GT subungueal se presenta como una zona
focal hipoecogénica de engrosamiento y disminucion de
ecogenicidad del lecho ungueal que solevanta la placa
ungueal y no erosiona el margen 6seo de la falange distal
y demuestra hipervascularizacion®. El MSU requiere un alto
indice de sospecha, debido a su similitud con otros cuadros
clinicos; por este motivo, decidimos presentar el siguiente
caso evaluado en nuestro servicio.

Un hombre de 67 anos presentaba una lesion asintomatica
de un mes de evolucion en la uia del primer dedo izquierdo,

A

Figura 2

Figura 1 Nodulo eritematoso subungueal.

de rapido crecimiento y asociada a sangrado ante trau-
matismos menores (fig. 1). Al examen fisico destacaba
la presencia de un noédulo eritematoso friable subungueal
de aspecto vascular, asociado a disrupcion de la lamina
ungueal. Se realizd ecografia doppler color, observandose
aumento del espesor y disminucion difusa de la ecogenici-
dad del lecho. Adicionalmente se visualizd un aumento de
vascularizacion difusa del lecho. Estos hallazgos ecografi-
cos son compatibles con un proceso inflamatorio subungueal
asociado a cambios de aspecto granulomatoso que predom-
inan en la zona central, compatibles con GT como primera
posibilidad (fig. 2). Se realiz6 extirpacion quirdrgica amplia
ante la sospecha de granuloma telangiectasico y el estudio
histopatolégico demostré un melanoma maligno del lecho
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Lesion

Ecogenicidad

Bordes

Erosion placa

Remodelacion

Erosion osea

Hipervascularizacion

ungueal osea
Melanoma ungueal Hipoecogénico  Mal delimitados +++° + ++ 48 +++
Granuloma Hipoecogénico  Mal delimitados ++ Rara + 4+
telangiectasico
Tumor glomico Hipoecogénico  Bien Rara + Rara ++
delimitados
Carcinoma Hipoecogénico  Mal delimitados +++2 + ++° +42
epidermoide o heterogéneo

La remodelacion dsea implica cambio en el relieve o convexidad de la falange distal sin interrupcion de la cortical. La erosion osea

implica interrupcion de la cortical de la falange distal.
@ Puede variar segln el grado de infiltracion.

1ZQ PULG

Ecografia doppler color 18 Hz del aparato ungueal.

ungueal, nodular, ulcerado, nivel m de Clark, con Breslow de
3 mm e indice mitdtico de 10/mm? (fig. 3).

El MSU generalmente se manifiesta como un nédulo vas-
cular o ulcerado persistente. Su diagnostico diferencial es
amplio, incluyendo tumor glémico, carcinoma epidermoide
y GT, siendo este el mas importante*”-¢. En la tabla 1 se enu-
meran algunas caracteristicas ecograficas de importancia en
el diagndstico diferencial®.

Clinicamente el MSU presenta una superficie de un
matiz eritematoso apagado, mientras que la mayoria de los
tumores vasculares tienen una coloracion roja brillante®.
Ademas, tienden a sangrar menos y son de crecimiento lento
(meses a anos), a diferencia del GT, que habitualmente crece
en semanas. El MSU no es raro que presente el antecedente
de un traumatismo hasta en el 25% de los casos. Ecografica-
mente este caso de MSU representa un desafio diagnostico,
debido a la ausencia de margenes delimitados, a la ausen-
cia de erosion del margen dseo de la falange distal, ambas
caracteristicas comunes en los MSU, sumado a la actual lim-
itacion de la ecografia en detectar pigmento.

En el melanoma cutaneo se ha reportado una fuerte cor-
relacion entre el grosor del tumor por ecografia doppler
color e histologia (Breslow), por lo que resulta interesante
contar con este recurso de imagen como método comple-
mentario de estudio. A diferencia del uso de ecografia

doppler color en una gran variedad de lesiones ungueales,
en el MAS solo existen casos aislados del uso de ecografia
doppler color y ninguno de uso de la ecografia®.

Estudios iniciales planteaban tasas de supervivencia
del MSU a 5 afnos cercanas a 16%, inferiores incluso
con amputaciones distales de la articulacién metacarpo o
metatarsofalangica, razén por la que la amputacion proxi-
mal es el tratamiento de eleccion'.

Un interesante tratamiento que se ha planteado es la
posibilidad de usar cirugia micrografica de Mohs en casos de
MS, aunque la mayoria de estudios que usan esta técnica son
de pequenas series, y requiere un mayor nimero de casos
para determinar su efectividad'®.

En conclusion, la variante amelanodtica del melanoma
subungueal es de dificil diagnostico clinico y ecografico,
por lo que debe diferenciarse oportunamente de otros
tumores malignos o benignos y realizarse precozmente
una biopsia. Los melanomas amelanéticos pueden simular
ecograficamente la presencia de un granuloma telangiec-
tasico subungueal, especialmente cuando no se observa
erosion de la falange o de la placa ungueal.

Los autores declaran no tener ninglin conflicto de intereses.

Al Dr. Sergio Gonzalez, dermatopatoélogo de la Pontificia Uni-
versidad Catélica de Chile.
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Panarteritis nudosa con patréon
de respuesta inflamatoria
sistémica: respuesta a anti-TNF

® CrossMark

Polyarteritis Nodosa with a Systemic
Inflammatory Response Pattern: Effectiveness
of anti-TNF

Sra. Directora:

La panarteritis nudosa (PAN) es una vasculitis de vasos de
pequeno y mediano calibre, diferenciandose clasicamente 2
formas. La forma cutanea seria aquella en que la clinica se
limita a la piel, pudiendo asociar mialgias, artralgias gen-
eralizadas y neuritis en las zonas proximas de afectacion
cutanea, asi como fiebre hasta en un tercio de los casos. La
forma sistémica asocia afectacion de 6rganos internos, mas
frecuentemente renal, hepatica o del SNC'.

Un vardn de 50 anos consultd en nuestro servicio por
un cuadro de aproximadamente 5 afos de evolucion, car-
acterizado por brotes de lesiones nodulares, inicialmente
aisladas en las piernas, asociados a artralgias generalizadas.
En el Gltimo afo también afectaban a los brazos, con episo-
dios febriles, pérdida de peso, astenia y anorexia. Habia
estado en seguimiento en otro centro hospitalario, realizan-
dose varias biopsias con resultados inespecificos (infiltrado
neutrofilico en dermis, dermatitis de estasis, y una Gltima
de paniculitis de predominio lobulillar). Sin diagndstico
definitivo, recibié tratamiento con diferentes farmacos,
sin control de la enfermedad, manteniéndose a lo largo
de todo el periodo con corticoides orales, y asociando en
diferentes momentos colchicina, azatioprina, metotrexato
o ciclosporina. Analiticamente, destacaba una elevacion de
reactantes de fase aguda (RFA), con elevacion de PCR y
VSG (llegando en los Ultimos meses a valores de 120 mm/h).
Todo el estudio complementario, incluyendo autoinmunidad
(ANA, ENA y anticuerpos anticitoplasma de neutrofilos o
ANCA) y serologias (VIH y virus hepatotropos), fue normal.

Cuando el paciente acudio por primera vez a nuestro cen-
tro presentaba, principalmente en los miembros inferiores y

en menor medida en los superiores, placas eritematosas con
descamacion periférica y lesiones nodulares en el interior
de estas. También mostraba edema en el dorso del pie y el
tobillo izquierdos (fig. 1a-c). Se realizé una biopsia compa-
tible con paniculitis septal (fig. 1d).

Coincidiendo con el descenso de la dosis de prednisona,
el paciente tuvo un nuevo brote, con placas purpuricas que
se extendian centrifugamente en las mismas localizaciones
que los brotes previos, dolor, edema bimaleolar y fiebre.

Una nueva biopsia reveldé un infiltrado neutrofilico en
vasos de mediano y pequeno calibre, con necrosis fibrinoide,
asociado a un infiltrado moderado eosinofilico (fig. 2 ay 2b).
Con todo ello se llego al diagnostico de PAN. Dada la ausen-
cia de afectacion organica, a pesar de la llamativa elevacion
de RFA, y la importante afectacion del estado general, se
encuadraria como una forma de PAN cutanea, con un patron
de respuesta inflamatoria sistémica asociado.

Tras aumentar la dosis de prednisona a 1mg/kg/dia, y
el control del brote agudo, se inicié tratamiento con ciclo-
fosfamida e inmunoglobulinas. A pesar de ello no se logrd
disminuir la dosis de corticoides sin nuevos empeoramien-
tos. Por ello, se inicio tratamiento con infliximab a dosis de
5mg/kg, presentando muy buena respuesta desde la primera
infusion, con una completa normalizacion de los parametros
analiticos. La dosis de corticoides se disminuyo progresi-
vamente hasta su suspension, sin presentar nuevos brotes
de lesiones en un ano de seguimiento, salvo livedo residual
(fig. 2c), manteniéndose tratamiento con infliximab cada 8
semanas.

La clinica tipica de la PAN cutanea se caracteriza por
brotes de lesiones nodulares, dolorosas, que van dejando
una livedo'. En las primeras series de 1974? se describia
como caracteristica tipica de esta la presencia de un patrén
en «estallido de estrellas», clinica que recuerda mucho a la
de nuestro paciente, no encontrando descripciones similares
en la literatura reciente.

Histoldgicamente, la presencia de una paniculitis focal
alrededor de la arteria afecta es caracteristica. Sin
embargo, si el infiltrado inflamatorio es muy intenso, puede
aparecer una paniculitis tan intensa que enmascare la
vasculitis'.
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