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Terapia fotodinamica
antimicrobiana: un mundo por
explorar

@ CrossMark

Antimicrobial Photodynamic Therapy: An
Unexplored New Field

La terapia fotodinamica (TFD) se ha incorporado hace afos
al tratamiento dermatologico, principalmente para el can-
cer cutaneo no melanoma. Recientemente se ha ensayado
su uso para infecciones cutaneas, especialmente en aquellos
procesos que incluyen la formacion de biofilms. El efecto
antibacteriano, inmunorregulador y regenerativo de la TFD
puede conseguir la curacion de infecciones resistentes a los
antibioticos, de dificil acceso a los mismos, o en pacientes
en los que se busca un tratamiento local exento de los
efectos secundarios de la antibioterapia sistémica. El grupo
firmante de este articulo' tiene una dilatada experiencia
en el uso de la terapia fotodinamica para el tratamiento de
las onicomicosis y otras infecciones, como esporotricosis,
Scytalidium, Demodex o Candida, o en procesos mediados
por biofilms como la hidradenitis supurativa. En este trabajo
nos presentan un estudio abierto en el que varias Ulceras
sobreinfectadas alcanzaron la curacion mediante TFD
empleando azul de metilenoy luz visible. El azul de metileno

Véase contenido relacionado en DOI:
http://dx.doi.org/10.1016/j.ad.2016.11.020

es una fenotiazina fotoactivable, muy adecuada para produ-
cir citotoxicidad sobre la membrana bacteriana gracias a su
naturaleza cationica. Es barato y su tiempo de incubacion es
relativamente corto, lo cual facilita su uso en la clinica dia-
ria. El éxito alcanzado deberia animar a la puesta en marcha
de estudios controlados y aleatorizados, que aporten una
evidencia de mayor calidad sobre la TFD en este contexto.

1. Aspiroz C, Sevil M, Toyas C, Gilaberte Y. Terapia fotodina-
mica con azul de metileno en Ulceras cutaneas infectadas con
Pseudomonas aeruginosa y Fusarium spp. Actas Dermosifiliogr.
2017;108:e45-e48.
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