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IMAGENES EN DERMATOLOGIA

Lo que la acropaquia esconde: osteocondroma

subungueal
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What Lies Beneath: Acropachy Hiding Subungual Osteochondroma
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Varén de 14 anos de edad, derivado por su pediatra de aten-
cion primaria para la valoracion de acropaquia unilateral
en el primer dedo del pie derecho de 6 meses de evolu-
cion (fig. 1A), dolorosa, sin otras alteraciones asociadas. No
referia antecedente traumatico previo. La radiografia sim-
ple del pie derecho mostré una zona de mayor densidad en
cara lateral de la falange del primer dedo del pie derecho
compatible con exostosis osea (fig. 1B). El examen histolo-
gico mostro, subyacente a un periostio fibroso, un disco de
tejido cartilaginoso no organizado, con osificacion de su base
que se continuaba con trabéculas 6seas (fig. 1C), compatible
con osteocondroma subungueal. La no existencia de exosto-
sis en el fémur distal o en la tibia proximal, y la ausencia
de familiares con lesiones similares nos ayudo a descartar
el sindrome de exostosis multiple hereditaria. Revisado el
paciente a los 9 meses no hay recidiva de la lesion.

El osteocondroma subungueal es un tumor benigno de
escasa incidencia, que afecta con mas frecuencia a jovenes
adolescentes con predominio del sexo masculino. El creci-
miento del hueso endocondral puede poner de manifiesto

* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: ismenios@hotmail.com (R. Ruiz-Villaverde).

http://dx.doi.org/10.1016/j.ad.2016.03.009

Figura 1

su existencia en la adolescencia, al ser asintomatico en la
infancia. No suele existir antecedentes de traumatismo pre-
vio. Histologicamente se diferencia de la exostosis por la
presencia de cartilago hialino, y morfolégicamente la exos-
tosis suele ser aplanada o en forma de copa en la radiografia
simple, mientras que el osteocondroma es sésil, peduncu-
lado y bien circunscrito.
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