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CASOS PARA EL DIAGNOSTICO

Lesion tumoral
hiperqueratosica subungueal

@ CrossMark

Hyperkeratotic Subungual Tumor
Historia clinica

Un varén de 40 aios, sin antecedentes personales de interés,
acudib a nuestra consulta por una lesion tumoral subungueal
que afectaba al quinto dedo del pie derecho de aproximada-
mente 2 anos de evolucion, con crecimiento rapido inicial y
posterior estabilizacion. Segln el paciente la lesion le cau-
saba molestias con el roce del calzado, sin haber presentado
episodios de sangrado ni ulceracion.

Exploracion fisica

A la exploracion se observaba una lesion nodular subungueal
de 1cm de diametro, hiperqueratosica en la superficie, con
un tacto rugoso y bien delimitada, que provocaba el despe-
gamiento de la una (fig. 1).

Pruebas complementarias

Se realizo la exéresis completa de la lesion tumoral,
mostrando la histopatologia una lesion dérmica difusa no
encapsulada con extension al borde profundo de resec-
cion (fig. 2A). La tumoracion contenia un estroma mixoide
prominente con escasa celularidad, constituida por célu-
las fusiformes sin evidenciar atipias ni mitosis. Destacaba
la presencia de una red vascular de numerosos capilares
elongados con una luz estrecha, sin hallar ningln infiltrado
inflamatorio acompanante (fig. 2 B).
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Figura 2
x 40.

El estudio inmunohistoquimico expresaba positividad
para CD34 Unicamente en el componente vascular de la
tumoracion, siendo negativo para 5100, EMA y MUC4, tanto
en el componente vascular como fibroblastico.

¢Cudl es el diagnostico?
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CASOS PARA EL DIAGNOSTICO

Diagnéstico
Angiomixoma superficial subungueal.
Tratamiento y evolucion

Tras extirpar la lesion tumoral subungueal realizamos
una sutura con cierre directo. Como el margen profundo
de la pieza resecada estaba afecto, se considero inicial-
mente la ampliacion quirdrgica. Sin embargo, el paciente
rechazo la reintervencion, no evidenciando en los sucesivos
controles recidiva tumoral a los 12 meses.

Comentarios

El angiomixoma superficial representa un tumor mesenqui-
matoso poco frecuente, incluido en el grupo de mixomas
cutaneos de naturaleza benigna. Fue descrito inicialmente
por Carney et al. asociado al complejo de Carney'. Prin-
cipalmente hay que descartar un sindrome de Carney en
los pacientes con angiomixomas superficiales localizados en
el oido externo o cuando son multiples?. Nuestro paciente
no asociaba un sindrome de Carney, pues la tumoracion
subungueal no se acompanaba de mixomas extracutaneos,
pigmentaciones cutaneas o alteraciones endocrinas.

El angiomixoma superficial es mas frecuente en varones,
principalmente entre los 20 y los 50 afos, presentan-
dose como lesiones normalmente Gnicas®, clinicamente muy
heterogéneas. Se manifiestan como una papula, un nodulo
o una lesion polipoide del color de la piel, con un tamano
que varia entre 1 y 5cm?. En las series publicadas*’ la
localizacion mas frecuente es el tronco, seguido por las
extremidades inferiores, la cabeza y el cuello. La loca-
lizacion subungueal, como ocurre en nuestro caso, es
excepcional. Unicamente han sido publicados 3 casos de
angiomixoma superficial subungueal®’.

Histologicamente se trata de un tumor dérmico con
extension al tejido celular subcutaneo. Suele presentar un
patron de crecimiento multilobular, con nédulos de escasa
celularidad inmersos en un estroma mixoide?*>. Contiene
células de morfologia fibroblastica, con formas fusiformes,
elongadas o estrelladas, que no suelen mostrar atipias ni
mitosis. Es caracteristica la presencia de abundantes vasos
con luces estrechas y en un tercio de los casos se aprecia
un infiltrado inflamatorio neutrofilico y linfocitario peri-
vascular. Con las técnicas de inmunohistoquimica®® existe
negatividad de las células fibroblasticas a CD34, AML, S-100,
EMA y desmina; no obstante, en algunos casos puede haber
diferenciacion miofibroblastica.

El principal diagnéstico diferencial en la localizacion
subungueal®’ se plantea con el fiboromixoma acral superfi-
cial, que consiste en una tumoracion benigna de crecimiento

lento localizada principalmente en los dedos de los pies y las
manos®. Histoldgicamente se presenta como una tumoracion
dérmica bien delimitada, que a diferencia del angiomixoma
superficial presenta un estroma mixoide menos abundante,
mayor densidad celular y un aumento de la microvascula-
rizacion, con capilares menos prominentes. En el estudio
inmunohistoquimico?, es caracteristica la expresién de CD34
en las células fibroblasticas, mientras que en nuestro caso
resulto negativa en el componente fibroblastico fusocelular.

El tratamiento es quirlrgico y existen recurrencias
locales en el 30-40% de los casos>*°. Se considera una
tumoracion mixoide de naturaleza benigna, sin haberse
publicado hasta la fecha ningn caso de angiomixoma super-
ficial metastasico.
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