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CASOS PARA EL DIAGNOSTICO

Placas infiltradas de rapida
evolucion en paciente
trasplantado

@ CrossMark

Rapidly progressive infiltrated plaques
in a transplant recipient

Historia clinica

Paciente de 54 anos, trasplantado pulmonar por enfisema,
en tratamiento con tacrolimus, micofenolato mofetil y pred-
nisona, comenzo a los 7 meses del trasplante con unas placas
asintomaticas eritemato-violaceas en el torax de progre-
sion rapida. El paciente no presentaba fiebre ni otra clinica
asociada.

Figura 1  Placas eritematosas infiltradas en region costal

Exploracion fisica

La exploracion inicial mostraba unas placas eritematosas
infiltradas aisladas en la region pectoral, de distribucion
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Figura 2 (A): HE X10. (B): HEX40. (C):
CD31/D240. (D): VHH 8 positivo

IHQ montaje

bilateral (adyacente a la zona de la toracotomia). Al mes de
la visita inicial presentaba una gran placa que abarcaba la
parte inferior y lateral del térax y el abdomen con 2 lesiones
tumorales en la superficie, una de ellas necrosada (fig. 1).

Histopatologia

La biopsia mostraba una proliferacion fusocelular en el espe-
sor de la dermis formando hendiduras seudovasculares y
fasciculos. Las células mostraban atipia moderada y mitosis
ocasionales. Las técnicas de inmunohistoquimica resulta-
ron positivas para CD31, CD2-40 y virus herpes 8 (VHHS8)
(fig. 2).

¢Cudl es su diagnostico?
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Diagnéstico
Sarcoma de Kaposi iatrogénico.
Evolucién

En el momento del trasplante la serologia para el VHH8 era
positiva en el donante y negativa en el receptor. El paciente
presentd una seroconversion a VHH8 y posteriormente se
detect6 VHH 8 mediante PCR en el suero del paciente con
niveles elevados de viremia (> 1.000 copias/ml).

Se realizd TAC y RMN y no se evidencid afectacion
visceral.

Se paut6 adriamicina, se suspendi6 el micofenolato, se
disminuyé la dosis de tacrolimus y se introdujo everolimus.
Con este tratamiento dejaron de aparecer nuevas lesiones y
las previas se aplanaron.

Comentario

El sarcoma de Kaposi es un tumor derivado de células de
estirpe endotelial. Presenta un curso variable que varia
desde una afectacion minima hasta la progresion sistémica
hacia organos internos. Hay 4 tipos de sarcoma de Kaposi:
clasico, endémico, iatrogenico y asociado a VIH'.

Se desarrolla en el 0,1-5% de los receptores de trasplantes
de o6rgano sélido, sobre todo los trasplantados renales, al
recibir tratamiento inmunosupresor generalmente de forma
combinada’.

El papel de la inmunidad y la infeccion viral participan
en la etiopatogenia del mismo, relacionandose con el VHHS,
condicion necesaria pero no suficiente para el desarrollo de
la enfermedad?.

La mayoria de los casos en pacientes trasplantados son
debidos a una reactivacion de una infeccion previa, mientras
que unos pocos se deben a primoinfeccion relacionada con
el 6rgano donante®.

Aproximadamente un 30% de pacientes seronegativos
que han recibido un érgano de un paciente seropositivo
desarrollan una seroconversion. En el estudio publicado por
Lebbe et al.* estudian a 454 pacientes trasplantados sero-
negativos para VHH8 y se les sigue durante 2 anos, se
objetiva una seroconversion del 29-31%. Llama la atencion
que la viremia en estos pacientes de VHH8 es muy baja < 1%
(4/454), esto podria deberse a una respuesta inmune adap-
tativa frente al VHH8 demostrada por Lambert et al.’. De los

4 pacientes con viremia positiva para VHHS8, 2 tenian nive-
les elevados de viremia (> 1.000 copias/ml) y desarrollaron
un sarcoma de Kaposi.

Los autores concluyen que la transmision del VHH8 es
frecuente, la morbilidad por el mismo es rara, aunque puede
ser grave, por lo que recomiendan realizar cribado del VHH8
en donantes a receptores seronegativo.

En el estudio no se incluyeron pacientes con trasplante
pulmonar como nuestro paciente (posiblemente porque el
trasplante de drgano soélido mas frecuente es el de rifidn)
y aunque no hemos encontrado en la bibliografia revisada
casos de sarcoma de Kaposi en trasplante pulmonar se puede
asumir que sea similar dado que estos pacientes reciben
también un tratamiento inmunosupresor combinado.
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