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Tabla 1 Descripcion de casos publicados de penfigoide ampolloso eritema multiforme-like
Sexo Edad Factor etioldgico Localizacion Afectacion Afectacion palmas
(anos)  sospechoso lesiones mucosas y plantas
Alian et al.* Mujer 36 Orf virus Tronco, miembros No No
Park et al.’ Mujer 80 Amlodipino Tronco, miembros No No
Hirano et al.® Mujer 80 Furosemida Cara, cuello, No No
superficie flexion
miembros, tronco
Hayakawa y Varon 72 No Superficie No No
Shiohara’ extension
miembros,
espalda, gliteos
Mehravaran Mujer 73 Citalopram Superficie flexion No Si
etal.? Tioridazina miembros, escote
Flupentixol
Alcalay et al.”  Varén 23 Amoxicilina Cara, cuello, Si (oral, nasal, Si
Varon 16 Pencilina G procaina  tronco, miembros anogenital, ocular)
Mujer 50 Pencilina
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Nevus esclerosante con rasgos
seudomelanomatosos
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Sclerosing Nevus With Pseudomelanomatous
Features: A Case Report

Sra. Directora:

En al afo 2008, Giuseppe Fabrizi et al. describieron, por
primera vez, entre todos aquellos nevos melanociticos extir-
pados por regresion clinica, un subgrupo de lesiones con unas
caracteristicas histopatologicas peculiares, que recibieron
el nombre de nevo esclerosante con rasgos seudomelano-
matosos (NERP)'.

En este trabajo se describe el caso de una mujer de
44 ahos que acudi6é por un prurito persistente en un nevo
de la espalda. Se trataba de una lesion maculo-papulosa
de aproximadamente 1cm, de bordes irregulares y hete-
rocroma. Dermatoscopicamente se observaba un patron
globular atipico, con un reticulo inverso, de color rojo,
blanco y alguna area azulada (fig. 1).

La lesion se evalué mediante microscopia confocal de
reflectancia (MCR), con la que se objetivo una desestructu-
racion epidérmica importante, con queratinocitos de formas
irregulares, en lugar del tipico panal de abejas o empe-
drado, la presencia de células pagetoides de distribucion
multifocal con morfologia dendritica, una pérdida de ani-
llos reflectantes y la ausencia de un patron definido en la
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Figura 1 Clinica y dermatoscopia. A) Lesion pigmentada
de aproximadamente 1cm, bordes irregulares y heterocroma.
B) Patron globular atipico, con reticulo negativo, color rojo,
blanco y azul.

Figura 2

union dermoepidérmica, asi como la existencia de unas célu-
las atipicas formando nidos junturales y dérmicos, ademas
de un infiltrado inflamatorio llamativo, con fibrosis y abun-
dantes melanofagos (fig. 2). Con la sospecha de melanoma,
se procedio a su extirpacion.

En el estudio anatomopatoldgico se observo una prolife-
racion melanocitica atipica en la union dermoepidérmica,
con una ocasional extension pagetoide en la epidermis, un
area cicatricial, tecas melanociticas de morfologia similar a
las descritas en la union dermoepidérmica y un nevo resi-
dual, de patron congénito, tanto en la periferia como por
debajo de cicatriz. Las células no mostraban una atipia
francay, tras un examen exhaustivo, no se identificaron figu-
ras de mitosis (fig. 3). El indice de proliferacion era muy
bajo, limitado practicamente al componente juntural. Las
células de las tecas irregulares y del componente névico
residual expresaban Melan-A y p16, con una pérdida de la
expresion de HMB-45 en el componente dérmico. La lesion
respetaba el margen quirlrgico de reseccion. Esta imagen
histoldgica fue compatible con un nevo esclerosante con ras-
gos seudomelanomatosos. Con este diagndstico no se realizd
ningun tratamiento adicional, y la paciente se mantiene en
seguimiento, en la actualidad.

EL NERP es una entidad clinico-patoldgica recientemente
descrita. También se conoce como nevo con «fibroplasia
florida»?. Se considera un simulador de melanoma tanto
clinica como histolégicamente®. En cuanto a su etiolo-
gia, parece que se trata de un nevo melanocitico benigno
que se ve envuelto en un proceso fibroso combinado con
una proliferacion seudomelanomatosa. Es tipica su apari-
cion en gente joven con una localizacion preferente por la
espalda, sobre todo en el area escapular. Esta localizacion
ha justificado que se atribuya a microtraumatismos, apenas
perceptibles, o a procesos inflamatorios en la zona, tales
como la friccion cronica con la ropa, las quemaduras solares,
el eccema seborreico o el acné, entre otros. Sin embargo,
otros autores disienten de esta teoria, y sostienen que este
tipo de fibrosis puede ser algo intrinseco al proceso de madu-
racién de un nevo displasico?.

Dermatoscopicamente se caracteriza por presentar sig-
nos de regresion, que ocupan un 10-50% de la lesion, tanto

Microscopia confocal. A) Foco de abundantes células dendriticas en epidermis (flecha roja). B) Areas de papilas mal

definidas, con nidos junturales y nidos dérmicos atipicos (flechas azules) zonas de fibrosis e infiltrado inflamatorio (asterisco).
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A

Figura 3

Histologia. A) Lesion de patrdn trizonal (H&E: vision panoramica). B y C) Proliferacion melanocitica atipica en la union

dermoepidérmica con un area cicatrizal, con tecas melanociticas también atipicas y un nevo residual, de patron congénito, tanto en
la periferia como por debajo de la cicatriz (H&E x100). D) Ocasional extension pagetoide en la epidermis de las células melanociticas,

en otras zonas (H&E x400).

blanca cicatricial como azul, en ausencia de otros signos
especificos de melanoma*.

La MCR es una técnica no invasiva, con una resolucion
muy similar a la histologia convencional. Ofrece imagenes
horizontales, y se puede considerar un método diagnos-
tico intermedio entre la dermatoscopia y la histopatologia,
ahorrando muchas veces extirpaciones innecesarias. Sin
embargo, en estos casos, la presencia en el estudio mediante
MCR de atipia celular no permite excluir el diagnéstico de
melanoma. Se observan también, como es logico, abundan-
tes melandfagos y haces de colageno®.

Histolégicamente muestra/n un patron trizonal: a) una
proliferacion melanocitica atipica en la union dermoe-
pidérmica con hiperplasia lentiginosa y nidos junturales
confluyentes, con ocasional extension pagetoide; b) un
area significativa de esclerosis dérmica que contiene nidos
irregulares de melanocitos atipicos, y ¢) un nevo residual
por debajo de la cicatriz y en la vecindad de la misma,
fundamentalmente de tipo congénito’. La escasa atipia
citolégica en ausencia de mitosis, necrosis (celular) y de
nodulos de expansion dérmica, permiten diferenciarlo de un
melanoma en regresion. Ademas, el NERP suele presentar un
patron de fibrosis «ordenada», con haces de colageno eosi-
nofilos, homogéneos, dispuestos de forma paralela entre si
y en relacion a la epidermis. Por el contrario, el melanoma
en regresion se caracteriza por una fibrosis, a menudo, mas
«palida» (quiza por edema) y haces de colageno mas irregu-
lares, ademas de melanofagos. Los criterios diagnosticos de
Fabrizi et al., probablemente permitan diferenciar un NERP

de un melanoma en regresion. Sin embargo, la atipia a
nivel juntural con extensidon pagetoide convierten el diag-
nostico de esta entidad en una cuestion de «presencia
cuantitativa de criterios morfoldgicos», por lo que cabe
esperar cierto grado de variabilidad interobservador entre
patélogos’.

Teniendo en cuenta esta entidad de comportamiento
bioldgico benigno, algunos autores sostienen que podria
adoptarse una actitud mas conservadora en las lesiones
melanociticas con regresion, localizadas en la parte con-
vexa de la espalda“. Proponen su vigilancia. Sin embargo,
otros trabajos recomiendan su extirpacion, pues el NERP
clinica, dermatoscopicamente y mediante MCR, simula un
melanoma®. Exclusivamente la histologia puede aportar el
diagndstico definitivo.
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Dermatitis alérgica de contacto
por acido capriloil salicilico

@ CrossMark

Allergic Contact Dermatitis Due to Capryloyl
Salicylic Acid

Sra. Directora:

Ante una sospecha de alergia por cosméticos, resulta esen-
cial que el estudio epicutaneo incluya los productos de
cuidado personal usados por el propio paciente ya que con
ello, ademas de alcanzarse un diagnostico mas exacto, se
posibilitara la identificacion de nuevos alérgenos. Para este
fin es fundamental conseguir la colaboracion de la industria
farmacéutica/cosmética, que sera quien nos proporcione los
componentes de los productos propios. Presentamos un caso
de dermatitis alérgica de contacto por acido capriloil sali-
cilico presente en una crema antiarrugas. Una mujer de
40 anos consulto por haber desarrollado una reaccion eri-
tematosa y pruriginosa en la region facial 10 dias después
de comenzar a aplicarse una crema antiarrugas (Revitalift
Laser X3® crema de dia, L’Oreal). El proceso se resolvio
al suspender el uso de dicha crema y tras tratamiento
con un corticoide topico durante una semana. Se realiza-
ron pruebas epicutaneas con la serie estandar del Grupo
Espafnol de Investigacion en Dermatitis de Contacto y Alergia
Cutanea (GEIDAC), una serie de cosméticos (Chemotechni-
que, Suecia) y la crema propia con lecturas a las 48h y
96 h, siguiendo las recomendaciones de la European Society
of Contact Dermatitis (ESCD). En la lectura definitiva a
las 96 h se evidenci6é una positividad con la crema propia
empleada por la paciente (++) y negatividad para el resto
de alérgenos de las series estandar y cosméticos. Puestos en
contacto con la empresa que comercializaba la crema impli-
cada, se nos facilitaron los 27 ingredientes de la misma con
lo que pudo completarse el estudio. En la lectura a las 48 y
96 h se observo una reaccion alérgica positiva (++) frente al
acido capriloil salicilico al 1% en alcohol (fig. 1). Esta misma
sustancia se parché en 15 controles sanos no obteniéndose
ninguna respuesta alérgica.

El acido capriloil salicilico (5-acido capriloil salici-
lico, CAS n.° 78418-01-6), también conocido como acido
2-hidroxi-5-octanoilbenzolico, es un derivado lipofilico
del acido salicilico que favorece la renovacion epidér-
mica, estimula la formacion de colageno, contrarresta el

Figura 1 Reaccion alérgica positiva por acido capriloil salici-

lico.

fotodafo actinico cronico’ e incrementa la resistencia de
la piel a la radiacion ultravioleta; atribuyéndosele pro-
piedades comedoliticas?, antiacneicas®, antibacterianas y
antiinflamatorias®. Es frecuente su utilizacion principal-
mente por la industria cosmética francesa, pudiendo estar
presente en emolientes faciales, preparados antienveje-
cimiento, productos para el tratamiento del acné, filtros
solares y productos para la higiene facial®.

De Groot et al. han publicado recientemente los primeros
2 casos de alergia de contacto al acido capriloil salicilico,
empleandose en el estudio epicutaneo de estos pacientes el
acido capriloil salicilico al 1% en alcohol. Para estos auto-
res la alergenicidad de esta sustancia posiblemente radique
mas en la porcion salicilica o benzoica que en la fraccién
de &cido caprilico®. Sin embargo, Roberts et al., conclu-
yen que el 5-acido capriloil salicilico probablemente no sea
el responsable de la alergia en los pacientes descritos por
de Groot et al., sino que en su opinion seria su isomero 3-
acido capriloil salicilico, contaminante del 5-acido capriloil
salicilico, el implicado en su alergenicidad®.

Aportamos un tercer caso de dermatitis alérgica de con-
tacto por acido capriloil salicilico, cuyo diagnoéstico solo ha
sido posible tras parchar los ingredientes facilitados por la
empresa que comercializaba la crema usada por la paciente,
al no estar incluido en otras series complementarias. La des-
cripcion de nuevos casos en los que se implique el acido
capriloil salicilico aclarara finalmente el potencial alergé-
nico de esta sustancia.
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