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Ecografia dermatoldgica de la necrosis grasa

encapsulada
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Skin Ultrasound Features of Encapsulated Fat Necrosis
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Una paciente de 62 afos consulté por una tumoracion asinto-
matica de 3 meses de evolucion en la mama derecha. Como
antecedentes personales destacaba un carcinoma ductal
infiltrante en esa mama, tratado con mastectomia, linfade-
nectomia y posterior quimioterapia, 17 afos atras. Un mes
antes de la aparicion de la tumoracion se le habia realizado
un recambio de protesis junto con relleno de grasa auté-
loga abdominal. La exploracion fisica reveld una tumoracion
dura (no pétrea), movil, en el cuadrante inferoexterno. La
ecografia dermatologica mostro una lesion anecoica, de apa-
riencia esférica tanto en el plano longitudinal como en el
transversal, muy bien delimitada, en el tejido celular sub-
cutaneo (TCS), sin relleno vascular con el Doppler (fig. 1). El
diagndstico anatomopatoloégico fue de necrosis grasa encap-
sulada. La necrosis grasa encapsulada es el estadio final de
la necrosis de la grasa, que se separa del resto del tejido
viable por medio de una capsula fibrosa. Suelen afectarse
las extremidades inferiores y la mama, tras traumatismos.
Se han descrito diversos patrones ecograficos de formas no
encapsuladas, que muestran zonas anecoicas en «quiste de
aceite». La imagen mostrada es bastante caracteristica
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Ep: epidermis; Der: Dermis; TCS: Tejido celular sub-
cutaneo; Musc: Musculo; P: protesis.

de la necrosis grasa encapsulada, si bien en esta localizacion
y, sobre todo, con antecedentes personales oncologicos, no
debe sustituir la realizacion de otras pruebas complementa-
rias como la mamografia y la biopsia.
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