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Metástasis en antifaz, letálides
de pronóstico nefasto

Mask-like Metastases: Skin  Metastases With  a
Very  Poor Prognosis

Sr. Director:

Las  letálides  o  metástasis  cutáneas  son relativamente  poco
frecuentes,  presentando  una  incidencia  menor  del  1% entre
los  pacientes  con neoplasia  visceral1.  Sin  embargo,  en
pacientes  donde  el  tumor  primario  es  un cáncer  de mama
asciende  hasta  el  24%2.  La  sospecha  clínica  de  metástasis
normalmente  se  fundamenta  en  la  previa  existencia  de un
tumor  maligno  primario,  aunque  un tercio de  letálides  son
descubiertas  de  forma  previa  al  primario3.  Las  técnicas  de
inmunohistoquímica  se  revelan  fundamentales  para  estable-
cer  la  conexión  con el  tumor  de  origen,  existiendo  diversos
algoritmos  diagnósticos4,  para  identificarlo.

Presentamos  el  caso de  una  mujer  de  55  años  de  edad,
diagnosticada  de  carcinoma  lobulillar  de  mama  de  15  años
de  evolución.  Esta  fue  remitida  a nuestra  unidad  por lesiones
de  un  año  de  evolución  que  se  habían  originado  en  la región
cervical  y  extendido  hacia el  tercio  superior  de  espalda  y
tórax.  En  la  exploración  clínica,  presentaba  pápulas  y  placas
eritematoedematosas  de  consistencia  dura,  bien  definidas
en  la  región  cervical  posterior  (fig.  1), así  como  eritema
localizado  en  los 4 párpados  que  infiltraba  a  planos  profun-
dos  dificultando  la  apertura  (fig.  2a) y  cierre (fig. 2b) de la
hendidura  palpebral.

Con  respecto  a  su neoplasia,  en la  actualidad  se encon-
traba  en  estadio  IVB  con  metástasis  uterinas  y  gástricas,  por
las  que  había  sido sometida  a  sendas  intervenciones  qui-
rúrgicas.  Había  realizado  múltiples  ciclos  de  quimioterapia
y  radioterapia,  encontrándose  en la actualidad  en  trata-
miento  con  letrozol.

El  estudio  histológico  en  todas  las  biopsias  realizadas
mostró  un  infiltrado  dérmico  de  células  anaplásicas  dispues-
tas  en  hilera  (fig. 3a) positivo  para  la  tinción  de  GCDFP-15
(fig.  3b).  Asimismo,  mostró  positividad  débil  para  receptores
de  estrógenos  y progesterona,  her2  negativo  y  un  índice  de
proliferación  Ki67  del 20%, por lo que se  introdujo  un  nuevo
ciclo  quimioterápico  con capecitabina  2 g/día,  a  pesar  del
cual  la  paciente  falleció  a los  2  meses  de  iniciarlo.

Dentro  de  las  tumoraciones  en  párpados,  las  metásta-
sis  cutáneas  son  excepcionales  y  representan  menos  del
1%  de  las  lesiones  malignas  en párpados5.  Se  han  descrito
3  formas  clínicas:  la  nodular  es  la forma  más  frecuente,

Figura  2  Eritema  e  infiltración  en  los  cuatro  párpados  que  dificultaba  tanto  la  apertura  (a)  como  el  cierre  (b)  de  la  hendidura
palpebral.

Figura  1 Placas  eritematoedematosas  no ulceradas  de  con-
sistencia  dura  al  tacto  en  región  cervical  posterior.

caracterizada  por nódulos  subcutáneos  no  dolorosos  que
clínicamente  se puede  confundir  con  un chalazión6;  la de
patrón  inflamatorio,  difuso  de aspecto  morfeiforme  como
en  nuestro  caso;  y, por  último,  la  forma  ulcerada  cuando
histológicamente  el  infiltrado  sobrepasa  la  dermis  y  alcanza
la epidermis.

En  todos  los  casos,  pueden  estar  afectados  el  resto  de
estructuras  de la  órbita7, por lo  tanto  es recomendable
realizar  pruebas  de  imagen  y/o  exploración  oftalmológica.
En  nuestro  caso se evidenciaron  imágenes  difusas  hiper-
ecogénicas  retrooculares  que  englobaban  al  nervio  óptico
sugerentes  de infiltrado  metastásico.

Recientemente  Martorell-Calatayud  et al.8 comunicaron
2  casos  similares  al  nuestro  de metástasis  bilaterales  en pár-
pados,  y  recopilaron  los  11  casos  descritos  previamente  en
la  literatura.  En  9 de ellos la  neoplasia  primaria  era  un  car-
cinoma  de  mama  y en  los  2  restantes  un  adenocarcinoma
gástrico.  Las  letálides  que  implican  a los  4 párpados  son
muy  poco  frecuentes,  aparecen  en carcinomas  de mama  de
larga  evolución  e  indican  una  sistematización  de la  enfer-
medad  neoplásica.  En los posteriores  estudios  de extensión,
además  de las  mencionadas  metástasis  gástricas  y  uterinas
se  demostró  afectación  rectal,  carcinomatosis  peritoneal,
metástasis  ósea  y metástasis  en la  región  posterior  de  la
órbita.

Actualmente,  se cree  que  el  aumento  de metástasis
en estas  localizaciones  tan  singulares  se  debe  al aumento
de  la supervivencia  de los  enfermos  oncológicos9.  Conclu-
yendo,  en  nuestra  paciente  con una  neoplasia  de 15  años  de
evolución,  la realización  de múltiples  ciclos  de quimiotera-
pia  se  interpretó  como  factor  permisivo  para  la  aparición  de
este  infrecuente  tipo de metástasis.
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Figura  3  Estudio  histológico:  a) infiltrado  dérmico  de  células
en hilera  por adenocarcinoma  lobulillar  de  mama  (H&E  ×20);  b)
Grupos  de  células  positivas  que  indican  procedencia  de  tejido
mamario,  inmunohistoquímica:  GCDFP-15  (×20).
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Pembrolizumab, un nuevo
fármaco capaz de inducir un
brote psoriasis

Pembrolizumab: a new  Drug That Can  Induce
Exacerbations of Psoriasis

Sra.  Directora:

Pembrolizumab  es  un  anticuerpo  monoclonal  que  pertenece
al  grupo  de  los  nuevos  fármacos  anti-tumorales  estimulan-
tes  del  sistema  inmunitario,  los  cuales  actúan  por  medio  del
bloqueo  de  puntos  clave  en la cascada  inmunológica.  Con-
cretamente,  bloquea  el  receptor  programmed  cell death

(PD1)  cuya  función  es  inducir  la  apoptosis  de  linfocitos  T
evitando  una  excesiva  proliferación  y  función  de  los mis-
mos,  por  lo que  dicho  bloqueo  conlleva  una  estimulación
de  la respuesta  inmune1.  Diversos  cánceres  como  el  mela-
noma,  pulmón,  riñón  y mama  entre  otros,  pueden  presentar
una  elevada  expresión  de  PD1-L  como  mecanismo  de evasión

inmunológica  por  parte  de las  células  tumorales,  por  lo que
su bloqueo  o el  de  su  receptor  PD1 ayudaría  a  poner  fin a
esa  evasión2,3.

Presentamos  un varón  de 67  años  de edad  con  ante-
cedentes  de infarto  de  miocardio  e  ictus  cerebeloso,  con
diagnóstico  desde  hacía 3 meses  de adenocarcinoma  pulmo-
nar  metastásico  con  expresión  de  PD1-L  en  más  del  5% de  las
células  tumorales,  medido  mediante  inmunohistoquímica.
El paciente  fue  remitido  a  dermatología  para  valoración  y
tratamiento  de su psoriasis  antes  del  inicio  de tratamiento
con  pembrolizumab  en  el  contexto  de un  ensayo  clínico,
debido  a su  neoplasia  pulmonar.  Presentaba  una  psoriasis
estable  con tratamientos  tópicos  localizada  en  codos,
rodillas  y glúteos  con PASI  3  y BSA  5%.  Sin  embargo,  tras  el
primer  ciclo de pembrolizumab  presentó  un empeoramiento
progresivo  de su psoriasis  con PASI  22  y BSA 60%,  llegando
prácticamente  a  una  eritrodermia  psoriásica  tras  la segunda
infusión  con un BSA 81% y  un  PASI  33  (fig.  1).  Iniciamos
tratamiento  con  acitretino  a  dosis  de  25  mg/día  que  tuvi-
mos  que  aumentar  a 35  mg/día  tras  el  empeoramiento  del
segundo  ciclo.  La  respuesta  tumoral  a  pembrolizumab  fue
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