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Figure 2
clearly identifiable after a double M-plasty.
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Carcinoma de células basales
con fenotipo cilindromatoso

(W) et

Basal Cell Carcinoma With a Cylindromatous
Phenotype

Sr. Director:

El carcinoma de células basales no es solo la neoplasia
cutanea mas frecuente, sino que puede ser considerada
como una de las mas frecuentes de la economia corpo-
ral. Si bien su diagnostico no suele presentar excesivas
dificultades, existen multiples variantes morfoldgicas que
pueden dar lugar a diversos, y a veces comprometidos,
diagnosticos diferenciales. Es el caso del patrén o fenotipo
cilindromatoso, descrito en escasos trabajos de la liter-
atura y no reflejado en los principales libros de texto de
dermatopatologia'—>.

Varén de 91 afos de edad, con fenotipo cutaneo 1, que
consultd en el servicio de dermatologia por la presencia de

una papula eritematosa no ulcerada en la mejilla izquierda
de 4 meses de evolucion, y que media 1cm de diametro
maximo. Con el juicio clinico de carcinoma basocelular,
se decidi6 realizar la exéresis lesional. El estudio his-
tologico demostré una epidermis sumamente adelgazada,
monoestratificada, focalmente presionada por la presen-
cia, a nivel dérmico, de numerosos nddulos geograficos
basaloides que se extendian en profundidad hasta la union
dermo-hipodérmica (0,5cm) (fig. 1). Los nidos geografi-
cos proliferantes se unian en superficie con el estrato
basal epidérmico, del que parecian originarse. Las células
lesionales mostraban atipia leve-moderada, y se disponian
constituyendo empalizadas en la periferia de los nddulos,
estando estos rodeados de artefacto de retraccion (fig. 2).
Mientras que algunos nddulos basaloides mostraban cambios
quisticos en su seno, llamaba poderosamente la atencion la
presencia de un patron cilindromatoso en otros. Este ultimo
patron estaba definido por la presencia de un estroma inten-
samente colagenizado e hialinizado en torno a los nodulos
tumorales, con presencia de prolongaciones hialinas hacia el
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Figura 1 Carcinoma de células basales con patron cilindro-
matoso. Imagen macro-microscopica en la que se observa la
infiltracion dérmica por una neoplasia basaloide.

centro de los mismos, formando auténticos cilindros a nivel
terminal, y dando lugar a una imagen similar a aquella car-
acteristica de los cilindromas (fig. 3). Con la aplicacion de
técnicas del PAS-azul alcian, se tifieron las estructuras cilin-
dromatosas de un tono magenta, mientras las estructuras
quisticas se tiferon de azul, demostrando contenido muci-
noso. El estroma peritumoral mostraba un intenso infiltrado
linfocitario. Con tales hallazgos se emitid el diagnodstico
de carcinoma de células basales nodular con fenotipo
cilindromatoso. La exéresis lesional con margenes libres,
tratamiento recomendado, fue suficiente. El paciente no ha
tenido recidivas lesionales durante un afo de seguimiento.

Figura 2

Carcinoma de células basales con patron cilindro-
matoso. Detalle de un nido neoplasico constituido por células
basaloides que conforman empalizadas periféricas rodeadas de
artefacto de retraccion. En el seno tumoral se observa gran
cantidad de material amorfo, hialino tipo membrana basal
(H&E x100).

Carcinoma de células basales con patron cilin-
dromatoso. En ambas imagenes se aprecian distintas areas
tumorales en las que destaca la presencia de material amorfo,
hialino rodeando células basales con discreta-moderada atipia
(H&E %200 y x400).

Figura 3

La presencia del componente cilindromatoso puede agre-
garse a la de cualquiera de los patrones «clasicos» del
carcinoma de células basales, que orientaran al correcto
diagndstico*~¢. En ocasiones, el componente cilindromatoso
sera mayoritario (como en nuestro caso) e incluso el Unico
presente. En tal caso es conveniente examinar la atipia
nuclear, leve-moderada en el caso del carcinoma basocelu-
lar, y ausente en el cilindroma comdn, principal entidad
con la que se debe de realizar el diagnostico diferencial
histoldgico. La presencia de formacion de empalizadas per-
iféricas, y la presencia de artefacto de retraccion en torno
a los nidos neoplasicos, aunque inespecifica, es til para
realizar el diagnostico diferencial con lesiones anexiales que
exhiban fenotipo cilindromatoso’. A este respecto merece
la pena destacar el carcinoma cilindromatoso que, como
suele ser frecuente en las neoplasias malignas anexiales,
mostrara un mayor pleomorfismo celular, frecuentes figuras
de mitosis, algunas atipicas y focos de necrosis, hallaz-
gos infrecuentes en el carcinoma de células basales. Las
técnicas inmunohistoquimicas no parecen jugar un impor-
tante papel diagnostico en casos de neoplasias con patron
cilindromatoso’~3.
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Pitiriasis liquenoide crénica
inducida por adalimumab en
paciente con psoriasis y buena
respuesta a metotrexato

l.!) Cromni s

Adalimumab-Induced Pityriasis Lichenoides
Chronica That Responded Well to
Methotrexate in a Patient With Psoriasis

Sr. Director:

El uso de la terapia biologica esta extendido en el
tratamiento de la psoriasis y se ha puesto de manifiesto que
la incidencia de los efectos cutaneos derivados de los farma-
cos que bloquean el TNF-a va en aumento'. Ademas de las
reacciones en el punto de inyeccion o infecciones cutaneas,
se han observado un amplio espectro de lesiones cutaneas,
de morfologia y etiologia diversa, llamando la atencion el
creciente desarrollo paradojico de psoriasis y erupciones
psoriasiformes como enfermedades inmunomediadas?, pero
hasta la fecha solo 5 casos de reacciones liquenoides han
sido comunicadas asociadas a esta terapia.

Presentamos un varon de 45 aios hipertenso, diabético
y sin alergias conocidas, con una historia de psoriasis en
placas moderada-grave e inestable desde los 20 anos, a la
que asociaba un cuadro de artritis psoriasica de 3 afos de
evolucion. Realizo tratamiento topico con multiples farma-
cos, terapia sistémica con acitretina oral y, posteriormente,
bioldgica con etanercept durante 15 meses, suspendido por
pérdida de eficacia, y ustekinumab, interrumpido a los 9
meses por falta de indicacion para artritis psoriasica en el
momento del diagndstico. El paciente, con PASI 12 y BSA
18, finalmente continuo tratamiento con adalimumab 40 mg,
alcanzando PASI 0 a la octava semana y remision de las
molestias articulares. Al poco tiempo nos refirié la aparicion
de una erupcion intermitente de pequeias lesiones asin-
tomaticas que no coincidian con procesos infecciosos, fiebre
o medicacion concomitante, pero que habian sido interpre-
tadas como brotes de psoriasis en gotas durante 8 meses y

no cedian al tratamiento con adalimumab. En la exploracion
observabamos mdltiples papulas eritemato-descamativas,
firmes y de pocos milimetros, que se extendian ampliamente
en tronco y zonas proximales de miembros, respetando pal-
mas, plantas y mucosas. Las lesiones se encontraban en
distintos estadios evolutivos, siendo algunas pigmentadas
residuales y otras de aspecto liquenoide con fina escama
superficial micacea (fig. 1). En este momento se replanted
el diagnostico diferencial solicitando pruebas de labora-
torio que incluyeron hemograma, bioquimica, serologias,
antiestreptolisina o anticuerpos antinucleares, resultando
todos ellos negativos o dentro de la normalidad. Se realizd
una biopsia cutanea que evidencio la presencia de acantosis
psoriasiforme con escasa paraqueratosis, discreto infil-
trado inflamatorio perivascular linfohistiocitario y hematies
extravasados, aislados cambios vacuolares basales, asi
como minima exocitosis linfocitaria epidérmica y escasos
queratinocitos necrdticos (fig. 2). Estos resultados fueron
consistentes con el diagnoéstico de pitiriasis liquenoide
crénica (PLC). Se decidio asociar metotrexato 15 mg semanal
a su tratamiento con adalimumab consiguiendo remision del
cuadro a las 6 semanas, con posterior reduccion de la dosis y
suspension en 10 semanas. Pasados 3 meses el paciente nos
refirid nuevas lesiones que fueron controladas al reintroducir
el metotrexato y, actualmente permanece asintomatico tras
6 meses de seguimiento (fig. 3).

Son muchas las reacciones cutaneas secundarias que se
han asociado al uso de farmacos anti-TNF-a®. Reciente-
mente, Newell et al.* comunicaron la aparicion de una PLC
en un paciente con psoriasis tras la tercera infusion de inflix-
imab. Posteriormente, Said et al.> publicaron 2 casos de PLC
en pacientes con enfermedad de Crohn en tratamiento con
adalimumab, en ambos casos se logro la remision completa
tras la introduccion de la terapia con metotrexato man-
teniendo adalimumab. Lopez-Ferrer et al.® describieron la
aparicion de un cuadro de PLC tras el uso de infliximab en
una paciente con espondilitis anquilosante y colitis ulcerosa
en la que obtuvieron también buena respuesta clinica al
asociar metotrexato. Finalmente, Echeverri et al.” publi-
caron el caso de una PLC desarrollada a la sexta semana
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