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DERMATOSCOPIA PRACTICA

Lesiones nodulares pigmentadas de rapido crecimiento @CmssMark

Fast-Growing Pigmented Nodular Lesions

Figura 1 A) Vardn de 54 afos con lesion nodular pigmentada de 10 mm en hombro derecho de 8 meses de evolucion. B) Mujer de
67 afnos con lesion nodular pigmentada de 12 mm en region escapular izquierda, tiempo de evolucion desconocido con crecimiento
rapido en los ultimos meses.

Figura 2
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DERMATOSCOPIA PRACTICA

Comentario

Se trata de lesiones nodulares, pigmentadas de rapido creci-
miento, en los que la dermatoscopia es de gran utilidad para
orientar el diagnodstico y consecuentemente el prondstico
(fig. 1).

El primer caso (fig. 2a) muestra una lesion simétrica pero
no bien delimitada correspondiente a un dermatofibroma
hemosiderotico. Dermoscopicamente se aprecia una lesion
policroma (marrén claro y oscuro, rojo, blanco y azul) con
un area homogénea eritematoparduzca con un reticulo deli-
cado marron claro en periferia destacando la presencia de
un patron en arco iris en la zona central. Este patrdn solo es
observable con luz polarizada, con o sin contacto, y se cree
debido a su interaccion con ciertas estructuras cutaneas.
Ha sido descrito principalmente en lesiones de sarcoma de
Kaposi' pero también en otros procesos inflamatorios? y
tumorales®.

En el estudio dermatoscopico de dermatofibroma hemo-
siderotico esta descrita la presencia de estas estructuras
blanquecinas birrefringentes como resultado del paso de la
luz polarizada a través de una fibrosis dérmica acentuada*>
y se ha mencionado la presencia del fendomeno de arco iris?.

El segundo caso (fig. 2b) muestra una lesion nodular
pigmentada con una imagen dermatoscopica en la que se
aprecia una lesién bicroma (blanco, azul negruzco) con esca-
mocostra y foco de ulceracion en el polo superior y manchas
de pigmento en el inferior. Dentro de los hallazgos derma-
toscopicos, destaca la presencia de velo azul-gris y multiples
estructuras blanquecinas birrefringentes compatibles con
crisalidas; todo ello sugestivo de melanoma nodular.

Las «crisalidas» han sido descritas en la dermatosco-
pia con luz polarizada de lesiones melanocitarias y no
melanocitarias®.

En el melanoma nodular suele observarse una lesion
hipo/amelandtica, y en melanomas pigmentados como es
nuestro caso, la presencia de globulos atipicos en periferiay
un velo azul blanquecino son de los hallazgos dermatoscopi-
cos mas significativos. Ademas, la presencia de crisalidas en
una lesion melanocitica incluye en su diagndstico diferencial

lesiones spitzoides como el nevus de Spitz, el nevus de Reed
o el melanoma spitzoide; en cualquier caso es preciso des-
cartar que se trate de una lesion maligna, especialmente en
pacientes de edad adulta®.

En definitiva, hemos presentado 2 lesiones que pueden
plantear un reto diagnostico dada su similitud clinica, en
las que la dermatoscopia fue clave y reveld estructuras
birrefringentes diferentes; por un lado las crisalidas y, por
otro, el patron en arco iris, este Gltimo de mas reciente des-
cripcion en la literaturay cuyo valor diagndstico esta aun por
determinar.
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