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Figura2 H-E x 40. Células de morfologia poligonal, con abun-
dante citoplasma granular eosinéfilo, con nlcleos grandes y
vesiculosos, dispuestas con un patron fascicular y entrelazado.

adultos de mediana edad. Suele predominar en el tronco
y las extremidades, en forma de lesion polipoide o sobre-
elevada de superficie lisa, con un tamano variable. La
caracteristica distintiva que lo diferencia del tumor de célu-
las granulares convencional es el estudio histopatologico,
que muestra una tumoracion bien delimitada por un colla-
rete epidérmico y localizada en la dermis media, formada
por células de gran tamano, poligonales, redondas o fuso-
celulares con gran pleomorfismo nuclear, con un nlcleo
alargado, abundante citoplasma eosinéfilo con finos granu-
los en su interior y una actividad mitética en torno a 1-
3 mitosis por mm?, generalmente sin atipias y una
hiperplasia epidérmica minima o ausente. Estos datos his-
topatoldgicos son comunes a los criterios propuestos por
Enzinger y Weiss para la clasificacion del tumor de célu-
las granulares maligno o atipico, sin embargo, el estudio
inmuhistoldgico los diferencia®. El tumor polipoide primitivo
acostumbra a presentar negatividad para S-100 y positividad
para CD68 y enolasa neuronal.

A pesar de las caracteristicas histologicas es un tumor con
bajo grado de malignidad; de las series descritas solo ha sido
publicado un caso de metastasis a los 25 meses tras la extir-
pacion de la lesion, localizada en la mejilla y con ausencia
de collarete epidérmico en el estudio histopatologico®.

Hemos presentado un nuevo caso de tumor primitivo poli-
poide de células granulares, una variedad sin una clara linea
de diferenciacion, y sus caracteristicas histologicas atipicas
permiten encuadrarlo en una nueva entidad y distinguirlo
del tumor de células granulares de origen neural.
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Leiomiosarcoma dérmico en la
cola de la ceja izquierda

@ CrossMark

Dermal Leiomyosarcoma at the End of the Left
Eyebrow

Los sarcomas cutaneos constituyen menos del 1% de las
neoplasias de partes blandas superficiales, representando
el leiomiosarcoma (LMS) el 3-6,5% de los tumores de este
grupo. Se clasifican en LMS dérmicos (derivados del mdsculo
erector del pelo) y LMS subcutaneos (derivados del mus-
culo liso de las paredes vasculares)'. Esta clasificacion tiene

interés pronostico, ya que los dérmicos tienen un curso y
evolucion mas favorables (metastatizan del 5 al 10%) mien-
tras que los subcutaneos pueden metastatizar en el 30-40%
de los casos’.

Presentamos el caso de un varon de 63 afios, con antece-
dentes personales de hipertension arterial, hiperuricemia y
miocardiopatia dilatada. Consult6 por una lesion nodular de
6 meses de evolucion, asintomatica y de crecimiento pro-
gresivo, localizada en la region ciliar izquierda (fig. 1). A la
exploracion era indurada y sobreelevada, eritematosa, con
destruccion de los foliculos pilosos y estaba rodeada de un
halo de piel infiltrada y edematosa. La dermatoscopia mos-
tré un patrén marrén homogéneo sin otros signos de interés.
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CARTAS CIENTIFICO-CLINICAS

Figura 1 Lesion nodular de 7mm de diametro localizada en
la cola de la ceja izquierda y detalle a mayor aumento de la
misma.

Figura 2

Con el diagnostico clinico de carcinoma basocelular se rea-
liz6 extirpacion y reconstruccion del defecto con colgajo de
transposicion.

El estudio anatomopatoldgico revelé una neoplasia
mesenquimal maligna de 7mm de diametro, de bordes
expansivos, que ocupaba todo el espesor de la dermis y
se extendia a hipodermis, situandose a 1 mm del borde de
reseccion profundo (fig. 2). La neoplasia estaba constituida
por células fusiformes dispuestas en fasciculos entrecruza-
dos. Los nlcleos eran atipicos, pleomorficos, alargados y de
bordes romos. El indice de mitosis era de 15 mitosis/10 cam-
pos de gran aumento (CGA). El estudio inmunohistoquimico
fue positivo para marcadores musculares (actina de musculo
liso, desmina, caldesmén) y negativo para 5100 y CD34. El
indice de proliferacion celular (Ki67) fue del 20%. El diag-
nostico fue «leiomiosarcoma dérmico con infiltracion de la
hipodermis». El estudio de extension no evidencioé metasta-
sis. Diez meses después de la cirugia el paciente esta libre
de enfermedad.

Los LMS son neoplasias cutaneas infrecuentes. Se des-
criben en varones de edad media y ocasionalmente hay
una historia previa de traumatismo. La mayoria se localizan
en las superficies flexoras de las extremidades inferiores,
seguido del cuero cabelludo y del tronco. La localizacion
facial es rara.

Los LMS confinados a la dermis normalmente no
metastatizan®, pero la tasa de recidivas es superior al 30%.
Tumores mas profundos pueden metastatizar hasta en un
30-40% de los casos, sobre todo a los pulmones”. En general,
los LMS muestran un crecimiento lento y son asintomaticos.
En raras ocasiones causan dolor, prurito, hipersensibilidad o

%’ &, “'..ﬂ/t“‘-’,
| %ﬂ' > 50 T,
. Yoo,

. e
FIED Al TN

a. La imagen microscopica panoramica muestra una neoplasia de crecimiento expansivo que no afecta al borde de

reseccion (HE x 4). b. La neoplasia esta constituida por células fusiformes dispuestas en fasciculos, con marcada atipia y abundantes
figuras de mitosis (HE x 40). c. Expresion de actina de musculo liso (PAP x 40). d. El indice de proliferacion celular (PAP, Ki-67) es

de un 20%.
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Tabla 1 Inmunohistoquimica de los tumores cutaneos de células fusiformes

Marcador CD10 CD34 Vimentina Desmina Actina de $100 HMB45 Citoqueratinas de
Tumor musculo liso alto peso molecular
DFSP = + + o = = o

FXA + -/+ + = -/+ = =

HFM > -1+ + > ol = =

CCEF - - +/- - > = ® +

LMS - -/+ + + + - - -/+

MD -/+ > -1+ -1+ -/+ + > =

AS + + + - - - - +/-

AS: angiosarcoma; CCEF: carcinoma de células escamosas fusiformes; DFSP: dermatofibrosarcoma protuberans; FXA: fibroxantoma
atipico; HFM: histiocitoma fibroso maligno; LMS: leiomiosarcoma; MD: melanoma desmoplasico.

sangrado®. Generalmente aparecen como una lesién Unica
de 0,5 a 3cm, de consistencia dura, sobreelevada y en oca-
siones ulcerada.

Histoldgicamente, los LMS son tumores de bordes infil-
trativos, constituidos por células fusiformes inmersas en
un estroma colageno. En ocasiones presentan disposicion
fascicular y pueden acompanarse de infiltrado inflamatorio
linfocitario peri o intratumoral®. Se describen 2 patrones de
crecimiento: nodular, con mayor celularidad, atipia nuclear
y nimero de mitosis y difuso, con menor celularidad y acti-
vidad proliferativa.

Los criterios de malignidad establecidos por la OMS inclu-
yen: alta densidad celular, atipia nuclear y al menos una
mitosis por 10 CGA®.

No es habitual la sospecha clinica de un LMS®. Habitual-
mente es necesario el examen histopatoldgico para realizar
el diagnostico, ya que en la exploracion no existen hallaz-
gos especificos que faciliten su identificacion. El diagnostico
diferencial debe realizarse con otros tumores de partes
blandas de células fusiformes (fibrosarcoma, histiocitoma
maligno, dermatofibroma, fibroxantoma atipico, melanoma
de células fusiformes, carcinoma sarcomatoide, leiomioma
y otros) y es necesario recurrir a las técnicas inmuno-
histoquimicas para su correcta tipificacion>’8(tabla 1).
Recientemente se ha senalado la utilidad del marcador
inmunohistoquimico de mitosis fosfohistona H3 (PHH3) para
el diagndstico de leiomioma versus leiomiosarcoma’.

En 2003 Hornick y Fletcher sugirieron denominar a las
neoplasias de musculo liso cutaneas dérmicas, con figuras de
mitosis y atipia citoldgica, como «tumores atipicos de mUs-
culo liso» y usar solo el término «leiomiosarcoma» para las
que afecten al tejido subcutaneo®. En 2011 Kraft y Fletcher
publicaron 84 casos de LMS primarios («tumores de mUs-
culo liso atipicos»), 61 casos limitados a la dermis (72,9%)
y 23 casos con extension superficial al tejido subcutaneo
(27,1%). No encontraron metastasis en ninglin caso, con un
intervalo medio de seguimiento de 51 meses. De este modo,
al ser tan bajo (o ausente) el riesgo metastasico conclu-
yeron que la clasificacion de esta lesion como «sarcoma»
es inapropiada, prefiriendo usar el término de «neoplasia
atipica del musculo liso intradérmico»’. No estamos de
acuerdo con esta opinion, ya que otras neoplasias cutaneas
histologicamente malignas (dermatofibrosarcoma protube-
rans, por ejemplo) tienen un comportamiento bioldgico
benigno, con muy bajo potencial metastasico en la mayoria

de los casos, y no por ello deben de perder su terminologia
original'®.

El tratamiento de los LMS cutaneos es quirlrgico, rea-
lizandose una extirpacion con margenes amplios (al menos
3-5cm). Se trata de tumores con escasa respuesta a la qui-
mioterapia y a la radioterapia, pudiendo estar indicada esta
Gltima en tumores de alto grado de mas de 5cm de diame-
tro, tras la exéresis de recidivas y en caso de cirugia con
margenes inadecuados.
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Aumento de sensibilizacion al
Kathon CG® (clorometilisotiazo-
linona/metilisotiazolinona) en
el area sur de Gran Canaria

/-’N‘
@ CrossMark

Increased Sensitization to Kathon CG
(Methylchloroisothiazolinone plus
methylisothiazolinone) in the South of Gran
Canaria, Spain

El Kathon CG® (clorometilisotiazolinona/metilisotiazolinona
[CLMI/MI]) es un conservante constituido por clorometiliso-
tiazolinona (CLMI) y metilisotiazolinona (MI) en proporcion
de 3:1. Se utiliza tanto en cosméticos como en productos
industriales y de limpieza domésticos. Recientemente se ha
comunicado un aumento de sensibilizacion a CLMI/MI en pro-
bable relacion con el incremento de la sensibilizacion a uno
de sus componentes, la MI'.

Para determinar si esta situacion también se producia
en nuestro medio hemos analizado restrospectivamente los
datos de los pacientes a los que se les han realizado pruebas
epicutaneas de contacto en nuestro hospital. La muestra de
pacientes sensibilizados a CLMI/MI comprende desde el 1 de
enero de 2005 al 31 de julio de 2013, y la de MI del 1 de
enero de 2012 al 31 de julio de 2013. Para determinar si
existian diferencias significativas entre los grupos estudia-
dos siempre se ha utilizado la prueba de x? (Epidat 4.0°,
Servicio Gallego de Salud). La sensibilizacion a CLMI/MI se
ha determinado con el True Test® (Smartpractice DENMARK
ApS, Hillergd, Dinamarca) y la Ml se ha parcheado a todos
los pacientes valorados durante el periodo de estudio a una
concentracion de 0,05% aq (alergEAZE®: MartiTor, Barcelona)
y también al 0,2%aq en los pacientes parcheados con la
bateria de cosméticos (Chemotecnique®, Vellinge, Suecia).

Con respecto a la CLMI/MI se parchearon un total de 863
pacientes, resultando sensibilizados el 9,85% (85 pacientes).
Analizando la frecuencia de sensibilizacion por afos obser-
vamos un importante aumento a partir del ano 2010 (fig. 1).
Al dividir por periodos antes y después de 2010 observa-
mos que la frecuencia de sensibilizacion aumenta de un
5,97% a un 14,11% (p<0,05, test x%). Al comparar el indice
MOAHLFA de los pacientes sensibilizados en estos 2 perio-
dos no se observan diferencias significativas, lo cual sugiere
que no ha habido cambios epidemiologicos que justifiquen
este aumento de frecuencia, mientras que, si valoramos la
causa origen del eccema encontramos un aumento estadisti-
camente significativo de la sensibilizacion relacionada con el
uso de productos cosméticos en el segundo periodo (p < 0,05,
test x2) (tabla 1).

Se estudiaron un total de 195 pacientes con MI, de los
cuales el 8,2% (16 pacientes) estaban sensibilizados. Hay

que destacar que 5 de los 16 pacientes parcheados con Ml a
las 2 concentraciones 0,05% y 0,2% han resultado negativos
a la concentracion inferior. El 50% de los pacientes positi-
vos al CLMI/MI eran positivos a la MI, y todos los pacientes
sensibilizados a la MI eran CLMI/MI positivos.

Desde su introduccion en los afos 80 la CLMI/MI se mani-
festd como un potente sensibilizante, obligando a disminuir
la concentracion maxima permitida en productos cosméticos
a 15ppm. Pese a esta regulacion, la frecuencia de sensibi-
lizacion antes de 2008 se ha mantenido estable en Europa
entre un 1y un 4%, y en Espafia entre un 3 y un 4%>“. Sin
embargo, a partir de esa fecha la frecuencia de sensibiliza-
cion en Europa se ha duplicado’>®, alcanzando en Espafa
el 8% en el afio 20127. Nuestros datos mostraban ya unas
cifras muy altas de sensibilizacion, que se duplicaron en los
altimos 3 anos.

En 2005 se aprobo el uso de la Ml en productos cosmé-
ticos a una concentracion maxima de 100 ppm, aunque en
productos industriales su concentracion no esta regulada.
Se estima que la prevalencia de sensibilizacion a la Ml en
Europa estaba alrededor del 1,5% antes de 2010, y que en los
Ultimos anos esta aumentando de forma paralela al CLMI/MI.
Este hecho permite constatar que esta nueva «epidemia» de
sensibilizacion al CLMI/MI se debe en gran parte al aumento
de sensibilizacion primaria a la MI®. En nuestra poblacion,
tanto la elevada frecuencia de sensibilizacion a la MI, del
8,2% en el periodo evaluado, como el estrecho paralelismo
con los resultados de los pacientes positivos a la CLMI/MI
van a favor de esta propuesta. Los resultados presentados
van también en el sentido de la tendencia actual, segin
la cual se recomienda parchear la Ml a una concentracién
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