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DERMATOSCOPIA PRACTICA
Vestigios
Residual findings

Figuras 1y 2 Se presentan 3 lesiones pigmentadas, de tiempo desconocido, localizadas en la espalda de 3 pacientes: A) varon
de 55 anos (fig. 1A: clinica, y fig. 2: dermatoscopia), B) varon de 90 afnos (fig. 1B: clinica y fig. 3: dermatoscopia), y C) varon de 39
anos (fig. 1C; clinica y fig. 4: dermatoscopia).
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DERMATOSCOPIA PRACTICA

Comentario

El dato comun que presentan estas 3 lesiones pigmentadas
(fig. 1), ademas de pertenecer a varones, estar localizadas
en la espalda y tener una evolucion incierta (probable-
mente por su localizacion), es que son lesiones que estan
regresando. Este dato es facilmente identificable en la
dermatoscopia por la presencia de granulos o glébulos azul-
grises, mas o menos confluyentes, que podemos encontrar
localizados en la izquierda de la primera lesion (fig. 2), en la
parte superior de la segunda (fig. 3) y en la porcion derecha
de la tercera (fig. 4)'~3. La correlacion histopatologica de
este patron granular-globular azul-grisaceo es la presencia
de melanofagia.

Ante una lesion que esta regresando, lo mas importante
es dilucidar la naturaleza de esta lesion y la dermatoscopia
puede ayudarnos. Si observamos la imagen dermatoscépica
de las lesiones, podemos identificar donde se encuentra el
vestigio de la lesion que esta regresando: parte derecha en el
primer caso, parte inferior en el segundo y parte izquierda
en el tercero. En el primer caso (fig. 2), podemos obser-
var fisuras y crestas, criptas y tapones cérneos; estructuras
dermatoscoépicas caracteristicas de las queratosis seborrei-
cas. En el segundo caso (fig. 3), se aprecia un reticulo
pigmentado atipico, proyecciones, puntos y globulos atipi-
cos, una mancha de pigmento en la parte superior, ademas
de areas de regresion mixta; estructuras dermatoscopicas,
en su conjunto, muy sugerentes de melanoma de extension
superficial. Finalmente, en el tercer caso (fig. 4), aprecia-
mos unas estructuras en forma de proyecciones bulbosas, de
coloracion marron, localizadas en periferia, que recuerdan

al limbo de algunas hojas lobuladas, por lo que se han deno-
minado estructuras en hoja de arce, muy caracteristicas del
carcinoma basocelular pigmentado’.

De este modo, el diagnostico dermatoscopico del primer
caso seria una queratosis seborreica en regresion (o, si se
prefiere, proceso intermedio de la transformacion de una
queratosis seborreica en queratosis liquenoide?®); el diag-
nostico del segundo caso seria un melanoma de extension
superficial en regresion y, del tercero, un carcinoma baso-
celular en regresion. Los 3 diagndsticos fueron confirmados
por el patologo tras la biopsia del primer caso y la exéresis
de los otros 2.
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