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Hemos leido con atencion el excelente articulo sobre mela-
noma dérmico primario’ recientemente publicado en su
revista. En el mismo, los autores no indican especificamente
cual es el estadio de su caso clinico, aunque dejan entrever
que se trata de un estadio IV.

Sin embargo, la patogenia en estos casos no esta clara.
Existen al respecto distintas hipotesis no excluyentes que
pueden explicar la presencia de un nodulo solitario de mela-
noma en la dermis, y no todas ellas implican un origen
primario en la dermis, por lo que es mas correcto el término
melanoma dérmico solitario (MDS).

Una posible explicacion para el MDS es que proceda de un
primario cuyo componente juntural ha regresado completa-
mente, o que se haya originado de un nevus melanocitico
intradérmico** o de una melanocitosis dérmica*. También
existe la posibilidad que derive de una célula melanocitica
atrapada en la dermis en el proceso de embriogénesis o de
los melanocitos de los anejos’. En todos estos supuestos se
trataria de un tumor localizado (T1-4). Pero, también existe
otra posibilidad: que se trate de una metastasis. En este
caso podria tratarse de una metastasis a distancia, lo que
clasificaria el tumor como M1a; también podria deberse a
una metastasis en transito, lo que implicaria un N2c.

Estas disquisiciones se pueden traducir en una estadi-
ficacion diferente seglin se considere, siempre y cuando,
el estudio de extension no haya demostrado afectacion en
otras localizaciones. De este modo, en los primeros casos T1-
4a (nunca estara ulcerado un MDS) puede alcanzar hasta un
estadio IIB cuando supera los 4 mm de profundidad; mientras
que si fuera una metastasis a distancia deberia considerarse
un estadio IV, y si se tratara de una metastasis en tran-
sito se deberia clasificar como un estadio IlIB. Légicamente,
este cambio de estadificacion implica una actitud terapéu-
tica muy dispar como queda reflejada en la literatura y que
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va desde la exéresis del tumor’ hasta la administracion de
quimioterapia®’.

Sin embargo, no han sido estas reflexiones las que me
han animado a escribir esta carta, sino que en la clasifica-
cién y estadificacion vigente de la AJCC de 20098 se indica
especificamente que los casos de nodulos dérmicos solita-
rios deben ser considerados como enfermedad regional. Lo
que equivale a decir que deben ser clasificados como N2c,
es decir, un estadio IlIB. Segln esta clasificacion un estadio
lll con T1-4 N2c MO tiene una supervivencia del 69% a los
5 afos, lo que es mas o menos acorde con la supervivencia
del 66% que halld Lee et al.? en la serie mas larga de MDS
publicada.

Aunque probablemente no sea la mejor solucion, hasta
que tengamos unos conocimientos mas claros sobre su pato-
genia, o sepamos discernir cual es el origen del MDS en cada
caso, creo que deberiamos considerar a los nddulos solita-
rios de melanoma localizados en la dermis como enfermedad
regional, clasificarlos como N2c y denominarlos melanoma
dérmico solitario.
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Réplica a «<Melanoma dérmico
solitario y estadio IlIC»

@ CrossMark

Response to ‘‘Stage IlIC Solitary Dermal
Melanoma’’

Sr. Director:

Agradecemos el interés mostrado por el autor, y conside-
ramos muy interesantes e instructivas sus apreciaciones. A
pesar de ello, creemos necesarias algunas puntualizaciones.

La supervivencia de los pacientes con metastasis mela-
noma de origen primario desconocido ya ha sido estudiada
por diferentes autores, previamente a la AJCC de 2009,
concluyendo en una mayor supervivencia para estos en com-
paracion con los melanomas cutaneos primarios conocidos y
la enfermedad diseminada con la misma forma clinica.

Este aumento de supervivencia se ha observado tanto
en lesiones cutaneas o subcutaneas metastasicas como en
la enfermedad ganglionar localizada, sin origen primario
conocido. La supervivencia en estos casos se asemeja a la
esperada para una enfermedad regional (estadio Ill) y no
metastasica' 3.

De este modo, la Ultima estadificacion para melanoma de
la AJCC de 2009 considera las metastasis cutaneas y subcu-
taneas solitarias de melanoma como lesiones satélite o en
transito; y los nodulos linfaticos solitarios como enfermedad
regional, concluyendo en ambos casos en un estadio lll y, por
ende, mayor supervivencia®.

Sin embargo, esta clasificacién se basa Unicamente en la
objetivacion de una mayor supervivencia en estos casos, sin
cuestionarse cual puede ser el origen de esos focos cutaneos
o subcutaneos considerados lesiones satélite o en transito y,
por tanto, metastasicos.

Nuestro interés radica en considerar, ademas, la posibili-
dad de un origen primario de las lesiones, lo cual tendria
nuevas implicaciones en el manejo de estos pacientes y
no una mera clasificacion segin su supervivencia y pro-
nostico. Asi, como sefalan Lee et al.’>, un 23% de los
pacientes con melanoma dérmico solitario (MDS) puede pre-
sentar en el momento del diagndstico o posteriormente

Véase contenido relacionado en DOI:
http://dx.doi.org/10.1016/j.ad.2013.12.012

afectacion ganglionar, por lo que podrian beneficiarse del
estudio del ganglio centinela y linfadenectomia, si procede.
Cabe resefar que no estaria indicada la biopsia selectiva
del ganglio centinela si consideramos la enfermedad ya
metastasica, aunque si seria factible la realizacion de una
linfadenectomia en caso de afectacion ganglionar como evo-
lucién de una metastasis en transito.

Dado el origen controvertido de los focos solitarios de
melanoma en la dermis o del tejido celular subcutaneo,
efectivamente, la consideracion de un melanoma dérmico
primario (MDP) es solo una opcion ante la presencia de un
MDS.
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