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PALABRAS CLAVE Resumen Durante siglos la sifilis ha sido objeto de investigacién por parte de los médicos,
Sifilis; dado que la etiologia, la forma de contagio, la profilaxis y el tratamiento eran desconocidos. En
Nazis; muchas ocasiones las investigaciones se han alejado de los estandares éticos actuales. En este
Prisiones; articulo hemos revisado desde un punto de vista historico y ético las investigaciones que sobre
Japon; esta enfermedad se han ido realizando a lo largo de los siglos, centrandonos sobre todo en aque-
Unidad 731 llos experimentos realizados en el siglo xx. Describimos con detalle los estudios realizados en

los anos que tuvieron lugar alrededor de la Segunda Guerra Mundial: experimentos realizados
por los médicos norteamericanos en prisiones de Estados Unidos, la sifilis en la Alemania nazi
o los ensayos realizados por los japoneses en centros de experimentacion creados a tal fin en
los territorios ocupados.
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Prisons; Abstract Physicians have conducted research on syphilis for centuries, seeking to understand

Japan: its etiology and the means of transmission as well as find ways to prevent and cure the disease.
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Unit 731 Their research practices often strayed from today’s ethical standards. In this paper we review
ethical aspects of the long history of research on syphilis with emphasis on the experiments
performed in the 20th century. The description of research around the time of World War
Il covers medical experiments carried out in US prisons and in the experimentation centers
established by Japanese doctors in occupied territory, as well as experiments in Nazi Germany
and the treatment of syphilitics there.
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A finales del siglo xv se detectaron en Europa los primeros
casos de sifilis transmitidos sexualmente. El médico Ruy Diaz
de Isla afirmaba que habia observado por primera vez esta
enfermedad en 1493 en Barcelona, y suponia que fueron los
marineros de Coldn quienes trajeron el mal desde el Caribe.
La sifilis se extendi6 por todo el mundo y no habia trata-
miento conocido. Su forma de transmision la convirtid en
una enfermedad estigmatizada y en el siglo xix, con el naci-
miento de la sifiliografia, fueron muchos cientificos los que
investigaron las formas de contagio y posibles tratamientos.
En algunos casos, y observados desde la perspectiva ética
actual, muchos de estos experimentos son absolutas aberra-
ciones cientificas. En este articulo haremos un repaso sobre
los estudios mas conocidos y las repercusiones que tuvieron.

En la bUsqueda etioldgica algunos médicos se autoinocula-
ron la enfermedad para ilustrar sus teorias. En Londres, en
1767, el cirujano John Hunter se inoculo’ secrecion uretral
de un enfermo, con el fin de demostrar experimentalmente
la unidad o dualidad de las enfermedades de transmision
sexual (ETS)'. Desde el momento en que se conocid el con-
tagio sexual de la sifilis se plante6 el dilema de la identidad
o diferencialidad con otra ETS: la blenorragia. Los unicistas
afirmaban que solo habia una enfermedad venérea que cau-
saba todos los sintomas, mientras que los dualistas apoyaban
la teoria de que existian varias enfermedades venéreas. En
1812 Jean Francois Hernandez inoculd gonococia no seguida
de sifilis a 17 prisioneros de Touldn, consiguiendo corrobo-
rar la doctrina dualista’. Se encuentran en la literatura casos
similares: Wallace inoculd la sifilis a sujetos sanos, Auzias-
Tourenne ided la sifilizacion (consistia en inocular material
sifilitico a pacientes con sifilis para intentar curarles) y sifi-
lizd a prostitutas de la carcel de St. Lazare’. Los debates
acerca de la sifilizacion a mediados del siglo xix fueron acalo-
rados, con defensores de la talla de Malgaigne y detractores
como Ricord. En Espaia voces respetadas como la de Matias
Nieto y Serrano se pronunciaron radicalmente en contra,
al no encontrar pruebas de que sirviese de nada tal inter-
vencion, y si encontrar complicaciones y empeoramientos
en ciertos pacientes. Este debate a favor y en contra fue
incluso tema de tesis doctorales, como la realizada en 1877
en Nuevo Ledn (México) por Evaristo SepUlveda®.

El convencimiento de que la sifilis estaba causada por
un microorganismo aun no descubierto era generalizado a
principios de siglo. En el Congreso Médico Espafiol celebrado
en Madrid en 1864, Olavide realizo una disertacion sobre
dermatologia en la que dedicé un amplio capitulo a reafirmar
la etiologia infecto-contagiosa de la enfermedad®.

A finales del siglo xix, con los conocimientos que aportaba la
bacteriologia, se produjeron descubrimientos que disiparon
las Ultimas brumas sobre la plena individualizacion de todas
las ETS, contribuyendo a clarificar su etiologia’.

En marzo de 1905, en Berlin, Schaudinn y Hoffmann des-
cubrieron el agente causal de la sifilis con el microscopio de
campo oscuro. Por su forma de sacacorchos y su escasa afini-
dad por los colorantes lo denominaron Treponema pallidum.
En 1906 se describio la reaccion de Bordet-Wassermann (BW)
para el diagnostico de la lUes. Posteriormente se anadieron
otras reacciones serolo'gicas: Meinike (1917), VDRL (1941),
Nelson-Mayer (1949) y FTA.

En 1928 Alexander Fleming descubrio la penicilina, y en
los anos 30 empezo a utilizarse en humanos. Solo una década
mas tarde, ya durante la Segunda Guerra Mundial, se consi-
guié mejorar la forma de produccion y se fabrico en mayores
cantidades, lo que generalizd su uso.

Durante la primera mitad del siglo xx las 2 Guerras
Mundiales provocaron importantes desplazamientos de
poblaciones civiles y tropas. Las autoridades militares reco-
nocieron que las ETS representaban una epidemia entre los
soldados y la forma de prevenirlas, diagnosticarlas y tra-
tarlas se convirtié en objetivo prioritario. El hecho de que
ya se hubiera identificado el microorganismo, la existencia
de varios test serologicos y el descubrimiento de la peni-
cilina sentaron las bases para realizar estudios acerca de la
transmision, diagndstico y tratamiento, como describiremos
a continuacion.

En 1898, en Alemania, Neisser® llevd a cabo unos experi-
mentos en prostitutas inyectandoles suero de enfermos de
sifilis en busca de la produccion de un suero antisifilitico.
La mayoria de las mujeres adquirio la enfermedad y Neisser
alegd que la habian desarrollado por ser prostitutas, no por
haber recibido el suero’. Presionado por la opinion publica al
conocer este estudio, el Ministerio de Sanidad aleman dicto
en 1900 una directiva donde se recogian los derechos de las
personas sometidas a experimentacion cientifica.

Albert Neisser realiz6 un viaje de estudio a Java® entre
1905 y 1907 para experimentar con monos (cuya utiliza-
cion como animales de experimentacion estaba entonces
prohibida en Alemania) sobre la etiologia, evolucion y tra-
tamiento de la sifilis.

El conocimiento de una serie de ensayos realizados con
Bacillus Calmette-Guérin (BCG) en nifios pertenecientes a
familias obreras de Liibeck produjo un nuevo escandalo en
la Alemania de los afos 30°. A raiz de este hecho, bajo la
inspiracion del Dr. Julius Moses (1868-1942), portavoz social-
democrata en el Reichstag, se dictaron unas nuevas normas
sobre nuevas terapias y experimentacion humana en 1931'°
que reforzaban a las promulgadas unos anos antes y prote-
gian incluso a los animales de los posibles excesos de los
investigadores''.

Estas directrices no fueron respetadas a partir del
ano 1933. El nazismo procuraba eliminar aquello que podia
provocar la degeneracion de la denominada raza aria:
enfermos mentales, portadores de enfermedades, alcoholi-
cos, prostitutas, sifiliticos o judios quienes para el nazismo
eran la maxima expresion de la degeneracidn bioldgica'?.
Entre 1933 y 1945 en la Alemania nazi los médicos'>"
y otros profesionales participaron en la esterilizacion
forzosa, asesinato de pacientes, en experimentos'®'® que
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no contaban con la voluntad de los participantes y en el
exterminio de personas por su condicion religiosa, politica,
cultural o de identidad.

Muchos de los problemas de salud, que hoy se denominan
enfermedades sociales, como alcoholismo, ETS o discapa-
cidades fueron equiparados en la ideologia médica nazi a
enfermedades transmisibles a la sociedad. Erradicando a los
elementos degenerados se evitaria el contagio del resto y
ademas se eliminaria el gasto que suponia sus cuidados.

En 1933 se promulgo la «Ley sobre la prevencion de des-
cendencia con enfermedades hereditarias», que permitia
la esterilizacion forzosa de ciudadanos alemanes con dife-
rentes taras consideradas hereditarias y transmisibles'?. La
sifilis no era una indicacion primaria para la esterilizacion,
pero dentro de los epigrafes generales que contemplaba
la Ley de 1933 fueron esterilizados pacientes afectos de
neurosifilis'®?°. El nimero total aproximado de personas
esterilizadas fue de 350.000-400.000, aunque la eugenesia
o higiene racial (definida como la reproduccion selectiva de
la especie humana con vistas a su mejora) era una corriente
internacional que encontré en la Alemania de Hitler el lugar
idoneo donde desarrollarse en su expresion extrema (este-
rilizacién primero y asesinato después)'?.

En 1935 se decretd en Alemania la Ley de Salud Marital.
Era obligatorio para poder contraer matrimonio el some-
terse a una serie de examenes médicos con el fin de probar
que no se era portador de ninguna tara genética. Aunque
no se mencionaba explicitamente la sifilis, se encomendaba
a los futuros contrayentes preguntar acerca de los ascen-
dientes mutuos y de las posibles enfermedades susceptibles
de ser transmitidas. Tampoco este tipo de legislacion era
exclusivamente alemana: en abril de 1938 fue promulgada
una ley similar en Estados Unidos en la que para obtener la
licencia de matrimonio era necesario realizarse una serie
de pruebas médicas, incluida una serologia de sifilis?'.

En 1939 Hitler autoriz6 a ciertos médicos a deshacerse
de forma «misericordiosa» de algunos enfermos, creandose
un entramado de empresas e instituciones para eliminar
pacientes. Los médicos tenian que cumplimentar unos
formularios que eran enviados al nimero 4 de la Tiergarten
Strasse en Berlin, de ahi el nombre en clave que recibio
la accidon: Operacion T4?2°24, En los documentos que se
habian de cumplimentar se habla explicitamente ya de
«la paralisis resistente al tratamiento y otras secuelas
de sifilis».

Los pacientes fueron asesinados en 6 centros de exter-
minio camuflados como hospitales. Hasta 1941 fueron
exterminados mas de 70.000 pacientes con monoxido de
carbono, pero debido a la presion de las iglesias cristianas se
interrumpié momentaneamente la Operacion T4. A partir de
1941, en otra operacion denominada «Eutanasia salvaje»,
realizada de forma mas clandestina, se asesinaron otros
110.000 pacientes en instituciones y hospitales alejados de
los nucleos de poblacion, mediante la administracio’'n de
morfina y barbitlricos.

Hay documentos que acreditan la inclusion de pacientes
con neurosifilis (fig. 1) tanto en los procesos de esterilizacion
como de eutanasia’®?%?°, Existen pocos datos conocidos
sobre experimentos relacionados con sifilis en los campos de
concentracion, pero si hay documentos en los que constan
serologias realizadas a los prisioneros?®. En los campos
de concentracion se abrieron burdeles a partir del verano

Figura 1 Sala de diseccion del campo de concentracion de
Sachsenhausen (Alemania). Prisioneros de este campo con fases
avanzadas de neurosifilis fueron sometidos a eutanasia. Foto-
grafia: Esther Cuerda.

de 1943. Las mujeres prostituidas procedian del campo
de concentracion de prisioneras de Ravensbriick (fig. 2), a
quienes se les prometia la libertad en 6 meses y a las que se
realizaba un reconocimiento completo. Por supuesto nunca
eran liberadas y existen testimonios de prisioneros que
relatan como aquellas mujeres que regresaban del burdel
eran sometidas a experimentos sobre sifilis o dejadas morir
estudiando la evolucién de la enfermedad?’-28.

Karl Herxheimer, dermatologo aleman judio, que des-
cribio la reaccion que lleva su nombre al tratar sifilis con
penicilina, murioé de disenteria en el campo de Theresiends-
tadt cercano a Praga en 19417°,

Tras la finalizacion de la Segunda Guerra Mundial tuvo
gran repercusion el conocimiento de las atrocidades come-
tidas por los médicos durante el nazismo, lo que condujo a
la redaccion del Codigo de Nuremberg y a la redaccion de
cbdigos éticos ulteriores®3',

Figura 2 Campo de concentracion para mujeres de Ravens-
bruck (Alemania). Las prisioneras eran trasladadas a otros
campos para trabajar en los burdeles prometiéndoles a cambio
la libertad. Nunca eran liberadas y muchas contraian enferme-
dades venéreas. Fotografia: Esther Cuerda.
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Experimentos en prisioneros en Estados
Unidos

En los juicios de Nuremberg, celebrados contra los médicos
nazis, algunos argumentaron que sus colegas estadouniden-
ses realizaban en su territorio experimentos similares®’.
Uno de los ejemplos que llevaron ante el tribunal fue el del
doctor Strong, quien inoculé célera en prisioneros®, o el de
Goldberger que realizd investigaciones sobre pelagra con
presos en Mississippi:. Sin embargo, la comunidad cientifica
norteamericana se eximio de las responsabilidades de estos
experimentos y siguid poniendo como ejemplo del mal
absoluto a los médicos nazis.

En realidad, el uso de personas encarceladas o internadas
en instituciones como sujetos de experimentacion en Esta-
dos Unidos no era nuevo**. Durante los afios 40, y favorecido
por la participacion de Estados Unidos en la Segunda Guerra
Mundial, se hicieron estudios, muchos de ellos con finalidad
militar. El resultado fue una tremenda expansion de la expe-
rimentacion en las carceles, con estudios sobre tinea pedis,
histoplasmosis, hepatitis, malaria o disenteria®-*".

Pese a la promulgacion de las leyes de Nuremberg, la
mayoria de los cientificos no se sintieron sujetos a esta
legislacion, aduciendo que la situacion bélica y social del
momento legitimaba la realizacion de experimentos en pri-
sioneros.

Algunos autores®® afirman que casi la mitad de los ensa-
yos clinicos que se realizaban en esta época presentaban
defectos en la forma y en el fondo en la obtencién del con-
sentimiento informado de los sujetos participantes. En este
entramado politico, ético, social y cientifico los experimen-
tos sobre sifilis tuvieron también su lugar.

El nombre que aparece con mas frecuencia en los ensayos
sobre sifilis es el del doctor John Cutler, cirujano estadouni-
dense que trabajo para el sistema publico de salud y realizd
estudios en la carcel de Sing Sing en Nueva York*?, donde
se inoculo sifilis a los presos. El presidio de Sing Sing habia
creado en los anos 1939-1940 un centro de investigacion de
ETS para la estandarizacion del diagndstico y tratamiento
de dichas enfermedades, ya que era la carcel desde la cual
los presos eran derivados a otros lugares de internamiento,
y al ingresar en prision eran sometidos a un examen com-
pleto. Uno de los motivos principales para la creacion de
esta unidad era la experimentacion sobre la sifilis*04!,

A principios de 1970 la indiferencia social y politica sobre
la experimentacion humana empez6 a cambiar tras escan-
dalos como el de la talidomida, o el de los experimentos de
Tuskegee. Se publicaron numerosos articulos y libros sobre
ética médica y todo ello contribuyé a un creciente rechazo,
condena y posterior abandono de los experimentos cientifi-
cos con reclusos y otras poblaciones institucionalizadas*.

Experimentos de los japoneses en centros de
investigacion

Con el inicio de la 1 Guerra Chino-Japonesa, en 1937, el Ejér-
cito Imperial japonés puso en marcha un ambicioso plan de
investigacion y experimentacion bacteriologica destinado,
basicamente, a potenciar la denominada «guerra bioldgica».
Al frente de este plan se situ6 el futuro Teniente General

Figura 3  Trabajo diario de los médicos de la Unidad 731, en
Manchuria (China).
Fuente: BBC.

Shiro Ishii, un médico especialista en microbiologia, quien
establecid, el mismo afo de 1937, en Ping Fang (Manchuria),
en las proximidades de la ciudad de Harbin, un centro de
investigacion conocido como Boeki Bu, Unidad Togo o
eufemisticamente «Ministerio de Prevencion Epidémica y
Purificacion de Agua» desde 1941, aunque mas tristemente
como Unidad 731 (fig. 3). Este centro, que llegd a albergar
mas de 150 edificios en un complejo de 6 km?, estuvo opera-
tivo hasta el final de la Segunda Guerra Mundial en 1945. En
él llegaron a trabajar 3.000 personas, y pasaria a la historia
como una de las mayores factorias de la muerte creadas en
nombre de la ciencia. Por sus instalaciones circularon miles
de cobayas humanas (chinos, mongoles y coreanos acusados
de espias o de formar parte de la resistencia y también pri-
sioneros de guerra occidentales, ademas de discapacitados
fisicos y mentales) y se ha estimado que en el marco de los
programas de experimentacion de la Unidad se asesinaron
mas de 10.000 personas entre 1937 y 1945444, Estos sujetos
de experimentacion eran denominados «marutas» (que
viene a significar troncos o lefios para quemar).

El objetivo basico de esta Unidad fue la investiga-
cion bacterioldgica, en el marco de un programa de
desarrollo de guerra bioldgica, habiéndose constatado, fun-
damentalmente por testimonios de supervivientes (incluidos
trabajadores y militares del centro), experimentos de
inoculacion a sujetos sanos de gérmenes causantes del
antrax, fiebre amarilla, fiebre tifoidea y paratifoidea,
tifus, varicela, tularemia, hepatitis, gangrena gaseosa,
tétanos, colera, disenteria, escarlatina, encefalitis, fiebre
hemorragica, tos ferina, difteria, neumonia, meningitis,
tuberculosis, salmonella, gonorrea y, por supuesto, también
sifilis*.

La mayor parte de estos experimentos respondian a
un patron de disefo eminentemente militar, conducente
a obtener armas bioldgicas para utilizar en el conflicto
armado. Sin embargo, en el caso de la sifilis, el objetivo
era completamente diferente: se pretendia un mejor cono-
cimiento de la enfermedad para optimizar el tratamiento de
los soldados nipones, dado que la prevalencia de este cua-
dro era muy elevada entre la tropa, debido a la violacion
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sistematica de mujeres y al uso extendido de las esclavas
sexuales®-46,

Dado el gran interés sanitario-militar de esta enferme-
dad en la Unidad 731 y en otras asociadas se llevaron a
cabo infecciones intencionadas de los sujetos de experi-
mentacion, para analizar posteriormente el desarrollo de
la enfermedad”. No solo se estudiaban las manifestacio-
nes externas, como los organos genitales, sino también de
diferentes organos internos, para lo cual se asesinaba a los
sujetos a determinados intervalos de tiempo o se les prac-
ticaban vivisecciones*’. Hay incluso informes de infecciones
intencionadas de mujeres embarazadas y posterior disec-
cion de la madre y del feto para estudiar la transmisién®.
Los cadaveres eran posteriormente incinerados en la Uni-
dad en un gran horno crematorio, al modo de los nazis en
los campos de exterminio.

Lamentablemente, la mayoria de las evidencias de los
experimentos realizados fueron destruidas. Con la invasion
rusa de Manchuria y Mengjiang, en agosto de 1945, la Unidad
731 tuvo que abandonar apresuradamente sus actividades.

Los integrantes de la misma huyeron a Japon, no sin antes
destruir todo el material y las propias instalaciones. El poco
material que se conservo fue vendido por los médicos japo-
neses a los aliados a cambio de inmunidad®.

Conclusiones

Desde la descripcion de la enfermedad hasta el final de la
Segunda Guerra Mundial la sifilis atrajo el interés de los
cientificos, encontrando durante este periodo muchas oca-
siones en las que los médicos han actuado fuera de la ética,
incluso para las leyes vigentes en la época. El final del con-
flicto bélico mundial supuso un punto de inflexion en la
deontologia médica, sobre todo debido al conocimiento de
las atrocidades cometidas por los médicos nazis. Pese a la
promulgacion del cddigo de Nuremberg se siguieron produ-
ciendo casos en los que el proceder médico se apartaba de
las normas morales mas elementales.
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