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Aquellos que fuimos residentes a finales de los noventa
disponiamos de 2 «biblias» dermatoldgicas que debiamos
recorrer de cabo a rabo durante nuestros anos de apren-
dizaje. Eran el «Rook» y el «Fitzpatrick». Cada uno tenia
su club de fans, sus adeptos, y también sus detractores.
En alglin momento en los inicios de la residencia era con-
veniente recorrerse alguna de estas biblias de principio a
fin y complementarla con atlas dermatologicos conveniente-
mente ilustrados. Posteriormente, durante nuestro periodo
de formacion, y durante los afos de practica de nuestra
especialidad, recurrir al libro una y otra vez para consultas.
No teniamos Internet y accediamos a la informacion pasando
hojas y consultando indices.

Estos textos clasicos eran (y son) exhaustivos, exten-
sos y referenciales. Sin embargo, tenian el defecto
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(especialmente el libro firmado por Fitzpatrick) de ser poco
visuales. No eran generosos en tablas, esquemas, diagramas
o imagenes clinicas. Y hete aqui que en 2003 aparecio la pri-
mera edicion del «Bolognia». Era algo nuevo. Contenia todo
lo que se puede pedir a una obra de referencia exhaustiva,
pero con un disefo temerario, colorista, rico en esquemas,
tablas, y fotos clinicas de alta calidad. Tenemos ahora ante
nosotros la tercera edicion, del 2012. Es evidente que la
intencion visual, docente y enciclopédica se mantiene y que
los esfuerzos en actualizar la especialidad, prescindir de lo
superfluo y hacer facil lo dificil son considerables.

El texto viene firmado por Bolognia, Jorizzo y Schaffer.
Ronald Rapini parece haber pasado a un segundo plano,
contribuyendo solo con alguna aportacion menor. Los capi-
tulos estan firmados por autores de reconocido prestigio y
tradicion, y también por dermatdlogos de nueva genera-
cion ya reconocidos como figuras en sus campos. No faltan
autores espanoles, como Mascaré Jr, Espaia, Requena o
Camacho.

El texto arranca con un capitulo de generalidades rees-
crito en su totalidad y titulado «Principios basicos de
dermatologia», donde se definen los patrones clinicos, der-
matopatoldgicos y, por supuesto, dermatoscopicos. No esta
el magistral capitulo introductorio de Rapini de la edicion
anterior, con sus cebras y sus caballos, que trataba de sen-
tar las bases del diagnostico diferencial dermatoldgico y por
el que sentiamos cierta debilidad. El resto de los capitulos
iniciales de ciencia basica (anatomia, fisiologia, embriolo-
gia, desarrollo, biologia molecular e inmunologia) ilustran
convenientemente al lector sobre las bases moleculares
y bioldgicas del 6rgano cutaneo. Son recomendables para
cualquier dermatologo que tenga que desempolvar o actua-
lizar sus conocimientos sobre ciencia basica aplicada a la
piel y obligados para el residente.

El texto continla desarrollandose a través de los capi-
tulos habituales de enfermedad tumoral, infecciosa e
inflamatoria, y ofrece secciones acertadisimas, ya pre-
sentes en las anteriores ediciones. La exhaustiva seccion
«Dermatologia reumatoldgica» comienza con un capitulo
dedicado a autoanticuerpos presentes en pacientes con
conectivopatias. A través de tablas y esquemas, explica
como interpretar adecuadamente los tests de autoinmu-
nidad en el paciente con sospecha de enfermedad del
tejido conectivo. De forma analoga, la seccion de enfer-
medad oncologica comienza con un capitulo dedicado a
biologia tumoral donde se sientan las bases de la oncologia
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cutanea que nos viene, en la que el perfil molecular del
tumor va a ser determinante para su abordaje terapéutico.

Las secciones dedicadas a la dermatologia pediatrica o la
cirugia dermatoldgica son tan exhaustivas que casi obvian el
tener que acudir a textos monograficos sobre estas subespe-
cialidades.

Las secciones finales de terapéutica médica, fisica y
quirdrgica ocupan mas de una tercera parte del segundo
volumen, como no podia ser de otra manera, dados los
avances que ha experimentado la terapéutica dermato-
logica en los afos recientes. Se explican en detalle los
tratamientos bioldgico e inmunosupresor, la fotoproteccion,
la fototerapia y laserterapia, la cirugia, las principa-
les técnicas dermocosméticas, etc. Hay incluso un lugar
para el conocimiento de las «terapias alternativas» donde
no falta la botanica, la aromaterapia o la homeopatia.
Parece que la intencion de ese capitulo es mas el conoci-
miento y la prevencion de los efectos secundarios asociados
a la «medicina alternativa» que intentar demostrar su
validez.

La seccion de terapéutica es generosa en la extension y
exhaustiva en la explicacion de técnicas como la liposuc-
cion, el trasplante de pelo o el tratamiento de las varices.
Para cualquier interesado en estas facetas de nuestra espe-
cialidad, sera dificil encontrar un texto de referencia donde
se expliquen mejor estas técnicas, con el rigor cientifico que
merecen.

Una vocacion ya iniciada en la primera edicion es intentar
explicar lo mejor posible la correlacion clinico-patoldgica
en las distintas dermatosis, para lo cual se aportan mas de
300 imagenes dermatopatologicas de gran calidad.

El texto, dividido en 2 gruesos volumenes, es de vocacion
sedentaria. Su tamano y peso lo convierten en un objeto
que en el mejor de los casos hara cortos viajes desde la
estanteria de una biblioteca a la vecina mesa de trabajo.
Sin embargo, la adquisicion del mismo da derecho a un
acceso «online» a través de Expertconsult.com, con lo que
la consulta del texto, sus imagenes y sus esquemas es per-
fectamente posible a través del ordenador, la tableta o el
Smartphone, pudiendo incluso descargarse y actualizar con-
tenidos.

En resumen, estamos ante un libro de texto que huye de
lo académico y persigue lo practico. Explica la dermatologia
con un enfoque sencillo y amigable, y deja las conjeturas his-
toricas y nosologicas en un segundo plano. Es imprescindible
en la biblioteca de un servicio de dermatologia, en cualquier
consulta privada y como libro de cabecera del residente, que
muy probablemente lo leera en la pantalla de su portatil o
tableta.
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