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Resumen.—El hidroadenoma poroide es una variante de po-
roma ecrino descrita recientemente. Esta neoplasia presenta
hallazgos estructurales de hidroadenoma (areas sélidas y
quisticas) y caracteristicas citologicas de los poromas (células
poroides y cuticulares, estas Ultimas con diferenciacion duc-
tal). Se presenta el caso de un hidroadenoma poroide en una
mujer de 74 afios de edad, que consultd por una lesion nodu-
lar en la nalga izquierda.

Palabras clave: hidroadenoma poroide, poroma ecrino, neo-
plasia poroide.
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INTRODUCCION

Abenoza y Ackerman anadieron en 1990 una nue-
va variante histopatolégica al grupo de los poromas,
que ellos denominaron hidroadenoma poroide!. Se
trata de una neoplasia totalmente intradérmica cons-
tituida por escaso numero de islotes grandes de
células poroides y cuticulares con dreas sélidas y
quisticas®. Se presenta un caso de hidroadenoma po-
roide localizado en la nalga izquierda.

DESCRIPCION DEL CASO

Una mujer de 74 anos, sin antecedentes persona-
les de interés consult6 por la presencia de una le-
sién asintomatica localizada en la nalga izquierda,
de 5 anos de evolucién y crecimiento paulatino.

En la exploracién se observé un nédulo de colo-
racion rojo-violacea, de 2 cm de didmetro, bien cir-
cunscrito, sésil y de consistencia firme, localizado
en la nalga izquierda (fig. 1).

El estudio histopatolégico puso de manifiesto una
tumoracién formada por varios nédulos dérmicos,
de distintos tamanos, con componentes soélidos y
quisticos (fig. 2). Las dreas solidas estaban formadas
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POROID HIDRADENOMA

Abstract.—Poroid hidradenoma is a recently described vari-
ant of eccrine poroma. This neoplasm presents structural
findings of hidradenoma (solid and cystic areas) and cytolog-
ical characteristics of poromas (poroid and cuticular cells,
the latter showing ductal differentiation). We present a case
of poroid hidradenoma in a 74-year-old woman, who consult-
ed her physician because of a nodular lesion on the left but-
tock.

Key words: poroid hidradenoma, eccrine poroma, poroid neo-
plasm.
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mayoritariamente por células poroides basoéfilas, de
nucleo redondeado u oval, con escaso citoplasma y
aisladas formaciones ductales interpuestas (fig. 3).

DISCUSION

Se han descrito cuatro variantes histopatologi-
cas del poroma ecrino!, que tienen como hallazgos
comunes células poroides, células cuticulares, mo-
nomorfismo de las células poroides y cuticulares en
todos los islotes de la neoplasia, hallazgos de dife-
renciacion ductal en las células cuticulares y necro-
sis grasa'®. Se diferencian fundamentalmente por la
disposicion de las células neoplasicas en la dermis y
la epidermis: hidroacantoma simple o poroma in-
traepidérmico; poroma ecrino, cuando las células
conectan con la epidermis y se extienden a la der-
mis superficial; tumor del conducto dérmico, cuan-
do el tumor esta compuesto de nédulos situados en
la dermis sin conexién con la epidermis y sin evi-
dencia de formaciones quisticas e hidroadenoma
poroide, que se trata de un poroma ecrino solido-
quistico'?.

Sin embargo, se han descrito poromas en los que
sucesivos cortes de una misma lesién han mostrado
patrones neoplasicos diferentes, con combinaciones
de poroma cldsico, hidroacantoma simple, hidro-
adenoma poroide y tumor del conducto dérmico,
lo que indica que las lesiones descritas no son mds
que diferentes expresiones histopatolégicas de una
misma neoplasia®!. En nuestro caso, tras estudiar la
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totalidad de la lesion con cortes seriados de la mis-
ma, no se encontraron otros patrones histopatologi-
cos de poroma.

El hidradenoma poroide presenta hallazgos estruc-
turales de hidroadenoma (dreas solidas y quisticas) y
caracteristicas citologicas de los poromas (células po-
roides y cuticulares, estas ultimas con diferenciaciéon
ductal)®. Hasta la fecha se han descrito en la literatu-
ra médica alrededor de 13 casos de hidroadenoma
poroide!51. Es una neoplasia benigna'!, cuya pre-
sentacion suele ser como un nédulo asintomadtico, de
coloracion rojiza y con un didmetro que varia de 1 a
2 cm. La mayoria estan localizados en las extremida-
des, la cabeza y el cuello. La edad de los pacientes va-
ria desde los 28 a los 77 afios, con un pico en la sépti-
ma década. La proporcién entre varones y mujeres
es de 5:8910,

En los tumores con formacién quistica la citologia
por aspiracién con aguja fina puede ser un método
util para ayudar en el diagnéstico’®.
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Hidroadenoma poroide

Fig. 1.—Nodulo rojizo de 2 cm de didmetro localizado en la nalga
izquierda.

Fig. 2—Tumoracién formada por varios nédulos dérmicos, con com-
ponentes sélidos y quisticos. (Hematoxilina-eosina, x4.)

Fig. 3.—Las areas solidas estan formadas por células poroides ba-
sofilas, y aisladas formaciones ductales interpuestas. (Hematoxili-
na-eosina, x100.)
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