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Subungual Exostosis of the Second Finger
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Figura 1

Un nifio de 8 anos acudié 4 meses después de la aparicion de un
nodulo eritematoso y friable de 1cm en la falange distal del segundo
dedo de la mano izquierda. No presentaba antecedentes de trauma-
tismo. Con base en las caracteristicas clinicas de la lesion se asumid
el diagnostico de granuloma pidgeno y se realizo el curetaje de la
lesion. El estudio histopatologico era inespecifico. Dos semanas mas
tarde present6 un nodulo de 1cm de color carne con elevacion de la
una y onicolisis en la misma zona (Fig. 1a). La radiografia confirmo
el diagnodstico de exostosis subungueal, revelando una proyeccion
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calcificante en la parte dorsal de la falange distal (Fig. 1b). Se pro-
cedid a la reseccion quirrgica de la lesion.

La exostosis subungueal es un tumor 6seo benigno poco frecuente.
En la mayoria de los casos, las lesiones aparecen durante la segunda
o tercera década de la vida. Aunque pueden manifestarse en cual-
quier dedo, el 70-80% de los casos aparecen en la falange distal del
hallux. Sus similitudes con otras patologias dermatologicas que afec-
tan al lecho ungueal, como las verrugas, los granulomas pidgenos,
los fibroqueratomas y los fibromas periungueales, pueden llevar a un
diagndstico erroneo, que se traduzca en tratamientos inadecuados.

Mediante la presentacion de este caso, pretendemos exponer que,
aunque su aparicion sea poco frecuente, la exostosis subungueal
puede producirse en las manos de pacientes pediatricos y, por lo
tanto, debe tenerse en cuenta.
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