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Cirugia micrografica de Mohs en n
el carcinoma epidermoide de la
unidad ungueal

Mohs Micrographic Surgery in Squamous Cell
Carcinoma of the Nail Unit

Sr. Director:

El carcinoma espinocelular o carcinoma epidermoide
ungueal (CEU) es un tumor muy infrecuente, de lento cre-
cimiento y buen pronéstico, con pocos casos de metastasis
descritos (2-3%)". El pico maximo de incidencia se sitlia entre
los 50 y los 69 afos con predominio masculino (ratio 2:1)2.

Realizamos un estudio descriptivo retrospectivo de todos
los pacientes diagnosticados de CEU en el Hospital Uni-
versitario Fundacion Alcorcon tratados mediante cirugia
micrografica de Mohs (CMM) entre enero/2006 y diciem-
bre/2019. A través de la historia clinica electronica y de
la base de datos del Servicio de Anatomia Patoldgica recogi-
mos todas las variables. Los datos fueron introducidos en una
base de datos anonimizada y analizados con el paquete esta-
distico SPSS® (version 20.0; SPSS Inc., Chicago, IL, EE. UU.).
El estudio cuenta con la aprobacion del Comité Etico de
Investigacion con Medicamentos del Hospital Universitario
Fundacién Alcorcén.

En 14 anos (2006-2019) hemos diagnosticado y tratado a
9 pacientes (11 tumores) con CEU mediante CMM (tabla 1):
6 varones (66%) y 3 mujeres (33%), con una mediana de edad
de 62 anos (rango 40-81). El 45% de los tumores afectaron
al primer dedo de la mano (5/11), un 36% a otros dedos de
la mano (4/11) y un 18% al primer dedo del pie (2/11). Dos
pacientes presentaban inmunosupresion (infeccion por VIH
y neoplasia mieloproliferativa).

Clinicamente las lesiones se presentaron como placas eri-
tematodescamativas (fig. 1A y B), nodulos queratosicos o
tejido similar a granulacion periungueal (fig. 1C). El 50%
de los pacientes asociaba alteraciones de la tabla ungueal
(onicolisis, hiperqueratosis, xantoniquia o destruccion de los
bordes laterales) (fig. 2). En 4/9 pacientes (44,4%) reali-
zamos una radiografia simple del dedo afecto antes de la
cirugia, que descart6 afectacion osea, en concreto en tumo-
res de gran tamafo o cuando existia dolor asociado.

Todos los pacientes fueron tratados mediante CMM con
una mediana de 3 estadios (rango 1-6). En un paciente no
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se complet6 la CMM y tras un primer estadio con margenes
tumorales afectos, el paciente prefirié ser sometido a una
amputacion de la falange. De los 10 tumores restantes y
tras obtener margenes libres de tumor, en 9/10 se realizd
un cierre del defecto por segunda intencién y en 1 caso se
colocd un injerto cutaneo. No hubo ninguna complicacion
durante ni tras la cirugia. El estudio histolégico confirmé
carcinoma espinocelular infiltrativo en 8/11 tumores (72%)
y su forma in situ en 3/11 tumores (27%).

Tras una mediana de seguimiento de 9 anhos (108 meses,
rango 9-254 meses), 2 pacientes experimentaron recidiva
local del tumor tras 2 y 10 anos, respectivamente. ELl pri-
mer paciente acudié de manera imprevista por dolor y
aumento de volumen en el pulpejo del dedo afecto. Una
resonancia magnética evidencio una masa heterogénea en
la dermis y tejido celular subcutaneo con destruccion de
la falange osea distal. Tras confirmar histolégicamente la
recidiva, se amputé la falange distal del dedo afecto. La
segunda paciente, positiva para VIH (estadio C3), presentd
recidiva tras mas de 10 afios de seguimiento en forma de una
placa eritematoescamosa periungueal mal delimitada. Una
RS descarté afectacion 6sea. Sin embargo, tras confirmacion
histoldgica de la recidiva, la paciente ha rechazado cual-
quier intervencion quirdrgica y esta en seguimiento clinico
estrecho. Hasta el momento ninglin paciente ha fallecido ni
ha experimentado metastasis ganglionares o a distancia.

El CEU es un tumor ungueal muy infrecuente. Asienta
principalmente sobre el primer y segundo dedos de la
mano’2. La clinica es variada y poco especifica, diagnos-
ticindose a menudo como un proceso benigno (verrugas
periungueales, perionixis, eccema cronico y onicomicosis),
lo que puede retrasar su diagndstico®—. En nuestra serie, el
63,6% de los tumores (7/11) estaban localizados en el primer
o segundo dedos de la mano, con una mediana de tiempo
de evolucion desde el inicio de la lesion hasta el diagnos-
tico histopatoldgico de 2 afnos (rango 2-8 afos). En general,
el CEU tiene un comportamiento poco agresivo comparado
con el carcinoma espinocelular de otras areas anatomicas
como el labio o el pabellén auricular®. En el 30-40% de los
casos existe afectacion dsea al diagnostico al realizar una
prueba de imagen®*’. Sin embargo, el diagndstico de afec-
tacion 6sea no siempre es fiable y en un nimero elevado
de pacientes puede corresponder a un falso positivo por la
reaccion inflamatoria o compresiva que ejerce el tumor’-2.
En nuestra serie realizamos una RS preoperatoria al 44,4%
de los pacientes, descartando afectacion 6sea en todos los
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Tabla 1 Caracteristicas demograficas y clinicas de los pacientes diagnosticados de carcinoma epidermoide ungueal
Sexo Edad Localizacion Tiempo Histologia  Inmunosupresion  Estadio CMM  Cierre defecto
(anos) evolucion hasta quirdrgico
el diagnostico
(anos)
1 M 62 1.€" dedo pie 8 CE No 6 2.2 intencion
2 Vv 76 5.° dedo mano 6 EB Si Amputacion
3V 43 1.€" dedo mano Desconocido CE No 4 2.2 intencion
D
1.e" dedo mano CE 3 2.2 intencion
|
2.° dedo mano EB 2 2.2 intencion
4 M 40 1." dedo mano 2 EB Si 3 2.2 intencion
5 V 81 1.€" dedo mano CE No 3 2.9 intencion
--> amputacion
6 V 67 1. dedo mano 2 CE No 1 Injerto
7 vV 60 3.¢" dedo mano 3 CE No 4 2.2 intencion
8 V 62 4.° dedo mano 2 CE No 2 2.2 intencion
9 M 76 1.¢" dedo pie 2 CE No 2 2.2 intencion

CE: carcinoma epidermoide; D: derecha; EB: enfermedad de Bowen; |: izquierda; M: mujer; V: varon.

Figura 1
granulacion (C) de localizacion periungueal.

casos. La mayoria de los autores coincide en la necesidad
de realizar una prueba de imagen preoperatoria a todos los
pacientes diagnosticados de CEU, independientemente del
tamaio tumoral o la sintomatologia. Este cribado preope-
ratorio suele realizarse con una RS, una prueba accesible
y fiable para evaluar la afectacion dsea prequirirgica. Sin
embargo, la RS no ofrece una elevada especificidad, sobre
todo en tumores de crecimiento exofitico, donde puede dar
muchos falsos positivos. Por ello, en casos dudosos, la reso-
nancia magnética es la prueba mas especifica para evaluar
las partes blandas y la afectacion dsea.

Entre los factores desencadenantes descritos (radiacion,
arsénico, pesticidas, disqueratosis congénita), la infeccion
por virus del papiloma humano (VPH) oncogénicos juega un

Presentacion clinica del carcinoma epidermoide ungueal. Placas eritematodescamativas (A y B) y tejido similar a

papel principal. El VPH se ha demostrado responsable del
CEU hasta en un 60% de los casos, siendo el serotipo mas fre-
cuente el 16 (75%)°. Otros serotipos identificados incluyen
el 2, 6, 11, 18, 26, 31, 34, 35, 56, 58 y 73. Hasta un ter-
cio de los pacientes con CEU presentan historia de infeccion
genital por VPH.

La terapia fotodinamica, el laser de CO,, el tratamiento
topico con 5-fluorouracilo o imiquimod al 5%, el raspado o
la electroquimioterapia son tratamientos eficaces para el
CEU. Sin embargo, la cirugia es el tratamiento de eleccion,
sobre todo teniendo en cuenta la posibilidad de invasion
local y de afectacion dsea. Aunque la CMM representa un
reto por las peculiaridades anatomicas e histologicas de
la unidad ungueal, se considera la técnica quirdrgica mas
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Figura 2

efectiva para el tratamiento del CEU, con tasas de cura-
cion de hasta el 96% y de recurrencias de entre el 0-22%
respecto a un 28,5-56% de recurrencia descrita en ciru-
gia ungueal convencional®*”'°, La CMM permite evaluar la
invasion periostica en la zona profunda tumoral y distin-
guir de manera fiable la invasion 6sea de la inflamacion o
la compresion. En nuestra serie, tras una mediana de segui-
miento de 9 afos, un 18,1% (2/11) de los tumores recurrieron
localmente. Se ha descrito mayor tasa de recurrencia local
cuantos mas estadios sean necesarios para la obtencion de
margenes libres, y en tumores positivos para el VPH.

En conclusion, el CEU es una neoplasia maligna
infrecuente. En muchos casos el diagndstico es tardio, con-
fundiéndose con enfermedad ungueal benigna. La CMM es
la técnica de eleccion para su tratamiento, con una baja
tasa de recurrencia local y permitiendo mantener una buena
funcionalidad y calidad de vida del paciente.
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