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IMÁGENES EN DERMATOLOGÍA

Un  caso de  actinomicetoma  de  una  década

de antigüedad  que  esquiva el diagnóstico

A  Decade  Old  Case  of  Actinomycetoma  Evading  «Diagnosis»
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Figura  1  Actinomicetoma  del  pie.  (A)  Tumefacción  con  abundantes  senos  de secreción  en  el  pie  derecho.  (B)  La  histopatología
mostró infiltrado  linfohistiocitario  polimorfo  con  grano  basófilo  característico,  rodeado  de  material  eosinófilo  (tinción  hematoxilina-
eosina x100).

Una  mujer,  granjera  de  45  años,  acudió  a  consulta  con
hinchazón  en  el  pie  derecho  y  abundantes  secreciones  que
se  producían  desde  hacía 15  años.  La  paciente  había  desarro-
llado  un  nódulo  que  se abrió,  dando  lugar,  en los  siguientes
años,  a  la formación  de  senos  de  secreción  en  la  cara plan-
tar  y  medial  del pie  derecho.  La  secreción  era purulenta
sin  paso  de granos. Los distintos  tratamientos  indicados
por  los  médicos  generales  no fueron  curativos.  El  examen
de  la  piel  reveló  tumefacción  del pie  derecho  con  varios
senos  de  secreción  (fig. 1A).  Se  estableció  un  diagnóstico
provisional  de  micetoma.  La tinción  de  Gram  de  la secre-
ción  mostró  bacterias  grampositivas  filamentosas.  La  biopsia
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puso  de manifiesto  la  presencia  de los típicos  granos  basó-
filos,  que  confirmaron  el  diagnóstico  de actinomicetoma
(fig.  1B).  La paciente  alcanzó  la  recuperación  completa  con
el  régimen  de Welsh,  no  presentando  recurrencia  al  año de
seguimiento.  El tratamiento  médico  del eumicetoma  es,  a
menudo,  decepcionante,  sin  embargo,  el  actinomicetoma
muestra  buena  respuesta  a muchos  agentes  quimioterá-
picos.  La paciente  nunca  había  acudido  a  una  consulta
dermatológica  en  15  años.  El diagnóstico  y  el tratamiento
temprano  de estos  casos  podrían  salvar  a la  paciente  de
una  indebida  morbilidad  prolongada,  así como  del empleo
de  tratamientos  incorrectos  e  ineficaces.
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