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Sindrome de vena cava superior )

Check for
Updates.

Superior Vena Cava Syndrome

Sr. Director:

El diagnostico diferencial del edema y eritema facial es
amplio e incluye enfermedades de pronodstico variable que
pueden requerir abordaje urgente. Describimos 2 casos de
pacientes en los que esta clinica cutanea reflejaba una etio-
logia neoplasica.

La primera paciente es una mujer de 59 anos, con ante-
cedente de cancer de mama y pulmén 6 anos atras, que
presentaba un eritema y edema palpebral y facial de un
mes de evolucion. Estaba siendo estudiada por un probable
angioedema y recibia tratamiento con corticoides topicos
y antihistaminicos, con empeoramiento progresivo. En la
exploracion destacaba edema en region cervical y en térax
superior, junto con la presencia de circulacion colateral
(fig. 1). Una tomografia de térax mostré una masa infil-
trante que englobaba y estenosaba la vena cava superior
(fig. 2). Los estudios posteriores confirmaron una recidiva
de su neoplasia pulmonar.

La segunda paciente es una mujer de 69 anos con ante-
cedente de rinitis alérgica, que acudi6 a Urgencias por un
edema palpebral y facial de 15 dias de evolucion. Habia reci-
bido tratamiento con antihistaminicos y corticoides orales
por la sospecha de un angioedema, sin respuesta. Referia

pérdida de peso de 5kg en 6 meses y tabaquismo. En la
exploracion fisica destacaron edema en esclavina e ingur-
gitacion yugular derecha (fig. 3). Una radiografia de torax
evidencié una masa hiliar condicionando atelectasia com-
pleta del lobulo superior derecho (fig. 3 B). La tomografia
de torax confirmo la presencia de infiltracion mediastinica
y obstruccion de la vena cava superior. Estudios posteriores
confirmaron el diagnostico de neoplasia pulmonar.

En el sindrome de vena cava superior (SVCS), la infil-
tracion vascular por una masa (neoplasica, con mayor
frecuencia) dificulta el flujo venoso hacia la auricula dere-
cha y provoca edema gradual de cara y extremidades
superiores, pudiendo asociar enrojecimiento'>. La presen-
cia de dilataciones venosas en el tronco y el cuello, y
el empeoramiento en posicion supina, permiten diferen-
ciarlo de otras enfermedades. Las pruebas de imagen suelen
confirmar la sospecha®. Se trata de una entidad en que la
presencia de signos en la piel puede indicar la existencia
da una neoplasia interna, como ocurre también en otras
manifestaciones cutaneas en contexto de una neoplasia de
pulmon,

En las 2 pacientes expuestas el primer diagnostico fue
de angioedema, una inflamacion subita de la piel, tejido
subcutaneo o mucosas debido a un aumento de la permea-
bilidad capilar>¢. Sin embargo, generalmente, un edema
facial que persiste semanas y no responde a antihistaminico
no suele corresponderse con un angioedema. No obstante,
hemos encontrado este diagndstico erroneo de angioedema
ante SVCS repetido en la literatura”®.

Figura 1

Imagenes clinicas. A). Edema y eritema periocular y bimalar. B y C) Edema en esclavina, llamativo en la region cervical

y region clavicular. D) Circulacion venosa colateral en region esternal.
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CARTAS CIENTIFICO-CLINICAS

Figura 2

Tomografia computarizada pulmonar del primer caso. Cortes coronales (A) y (B) y axiales (C-E) en ventana mediastinica.

Se observa la presencia de una masa infiltrante que engloba y estenosa la vena cava superior desde el nivel del cayado de la vena
acigos hasta su entrada en la auricula derecha (flechas y circulos amarillos). La imagen D muestra una adenopatia hipodensa en
hueco supraclavicular derecho (cabeza de flecha). Clips quirtrgicos en relacion con antecedente de lobectomia superior derecha

(asterisco).

Figura 3

Imagen clinica y radiografia del segundo caso. A) Eritema facial y edema en esclavina. B) Radiografia de torax postero-

anterior. Signo de la «S5» de Golden. Atelectasia obstructiva del lobulo superior derecho en el contexto de masa pulmonar hiliar

derecha. Derrame pleural derecho.

El fallo diagnéstico en un SVCS puede llevar a un trata-
miento inadecuado de la enfermedad real, que en algunos
casos puede ser grave, como ocurrio en los casos comenta-
dos.

De entre el resto de diagndsticos diferenciales, desta-
camos la dermatomiositis, que fue otra de las principales
sospechas en el primero de los casos expuestos, motivo por

el cual se realizaron una biopsia cutanea y la determina-
cion de anticuerpos de miositis, sin hallazgos. El eritema en
heliotropo, el signo del chal y su posible caracter paraneo-
plasico pueden asemejarlo al SVCS. Sin embargo, el resto
de las manifestaciones (como la miositis o las papulas de
Gottron) ayudan a diferenciarla.
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Entre otras entidades a plantear por su potencial
componente de eritema o edema facial estan la der-
matitis de contacto aguda, que tipicamente presenta
afectacion cutanea superficial, y reaccion a farmacos con
exantema causado por fdrmacos asociado a eosinofilia
y sintomas sistémicos (DRESS), en el que la afecta-
cion cutanea suele ser generalizada. Tanto estas como
otras enfermedades que infrecuentemente cursan con un
edema facial (como rosacea, hipotiroidismo, enfisema
subcutaneo, granulomatosis orofacial, urticaria, vasculitis
hipocomplementémica, sindrome de fuga capilar o cefa-
lea histaminérgica) deben considerarse en el diagndstico
diferencial®.

En conclusion, hemos descrito a 2 pacientes con un SVCS
secundario a una neoplasia que ilustran la importancia de
tener presente este sindrome en el diagndstico diferencial
del edemay eritema facial o cervical, siendo fundamentales
la anamnesis y la exploracion completa exhaustivas.
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De un anti-IL-17 a otro: dar una ‘T
segunda oportunidad o cambiar o
de diana

Switching From One Anti-IL-17 Antibody to
Another: On Trying Again or Changing the
Target

Sr. Director:

La psoriasis es una enfermedad inflamatoria cronica de
la piel para la que estan disponibles varios farmacos. En
Espana, hasta noviembre de 2018 se disponia de 2 farmacos
anti-IL-17: secukinumab e ixekizumab. Hay poca evidencia
en cuanto a si la falta de respuesta a uno de estos farma-
cos predice también la respuesta a los que comparten el
mismo mecanismo. La literatura muestra que estos pacien-
tes podrian beneficiarse del tratamiento con el otro farmaco
disponible'™, pero no existen unas guias claras sobre cual
es el mejor tratamiento tras el fallo de un farmaco biolo-

gico inicial®. El objetivo de nuestro estudio fue determinar
si la ineficacia o la pérdida de eficacia de uno de los farma-
cos anti-IL-17 no presupone el fracaso de otro tratamiento
anti-IL-17.

Se disend un estudio observacional retrospectivo y lon-
gitudinal unicéntrico. Se incluyeron los pacientes con una
psoriasis en placas moderada-grave, mayores de 18 anos,
tratados con los 2 farmacos anti-IL-17 disponibles en Espana
hasta noviembre de 2018: secukinumab e ixekizumab.
Ambos farmacos fueron administrados segin la ficha téc-
nica. Todos los pacientes presentaron ineficacia a uno de
los farmacos anti-IL-17 y, posteriormente, recibieron trata-
miento con el otro farmaco durante, al menos, 12 semanas.
Se revisaron las caracteristicas demograficas de los pacien-
tes. De cada tratamiento se analizo el PASI inicial, el PASI
minimo alcanzado y el tiempo en lograrlo. La efectividad
de ambos farmacos se evalué mediante el PASI absoluto; se
considerd una respuesta 6ptima si se alcanzaba un PASI <3y
una respuesta aceptable si este se encontraba entre 3y 5 en
cualquier momento tras el inicio del farmaco. Se consider6
ineficacia primaria cuando no se alcanzaba una mejoria del
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