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CARTAS CIENTIFICO-CLINICAS

Hiperplasia
seudoepiteliomatosa: una
reaccion infrecuente de los
tatuajes

Pseudoepitheliomatous Hyperplasia: An
Uncommon Reaction in Tattoos

Sr. Director:

Durante las ultimas décadas la realizacion de tatuajes se ha
extendido en la poblacion y, paralelamente a ello, existe un
aumento del nimero de publicaciones relativas a los efectos
adversos que conlleva la realizacion de estas técnicas.

Las complicaciones que se han asociado a los tatua-
jes incluyen procesos infecciosos (cutaneos o sistémicos),
reacciones inflamatorias con diversos patrones histologi-
cos, la aparicion de tumores cutaneos benignos o malignos
sobre las zonas tatuadas y las manifestaciones de cier-
tas dermatosis sobre el area del tatuaje por el fendmeno
isomérfico'.

Un varon de 39 anos de edad consulto por la aparicion de una
erupcion pruriginosa en las areas de color rojo de un tatuaje
realizado un mes antes. En la exploracion fisica se apreciaba
sobre dichas areas de color rojo unas lesiones sobreelevadas
bien delimitadas, eritematosas, hiperqueratdsicas y de con-
sistencia firme (fig. 1). En la dermatoscopia se observaban
unas areas redondeadas y ovaladas de distintos tamafios, de
centro eritematoso y periferia rosada, separadas entre si por
unas escamas amarillentas correspondientes a una hiperque-
ratosis (fig. 2). El estudio histopatoldgico mostré una marcada
acantosis y papilomatosis epidérmica, sin células atipicas, con
hiperqueratosis y areas de paraqueratosis, y en la dermis se
apreciaban depoésitos intra y extracelulares de pigmento rojo,
acompanado de un infiltrado predominantemente linfohistioci-
tico (fig. 3). El cultivo para hongos, bacterias y micobacterias
del material de biopsia fue negativo. Se realizaron pruebas
epicutaneas y ‘prick test’ resultando todas ellas negativas.

El diagndstico fue de hiperplasia seudoepitliomatosa sobre
el color rojo de un tatuaje.

Se pauto tratamiento con corticoides topicos de alta poten-
cia en oclusion sin mejoria, posteriormente se realizaron
infiltraciones subcutaneas de corticoides en dos ocasiones

Figura 1  Tatuaje en la pierna izquierda. Areas coloreadas de
rojo, bien delimitadas, se aprecian sobreelevadas y engrosadas,
sin reaccion inflamatoria alrededor.

mejorando discretamente el prurito, pero sin una mejoria de
las lesiones. El paciente fue programado para proceder al tra-
tamiento mediante laser CO,, pero no acudio a la consulta.

La hiperplasia seudoepiteliomatosa es una reaccion infre-
cuente dentro de las complicaciones de los tatuajes. Se trata
de una hiperplasia de la epidermis irregular y sin atipia y poca
actividad mitotica, acompanada de un infiltrado inflamato-
rio dérmico, lo que representa un patrén histoldgico reactivo
frente a un dafo ocasionado?.

Hasta la fecha, Unicamente se han publicado casos aislados
y alguna serie corta de pacientes”®, por lo que es complicado
el estudio de la entidad y la respuesta terapéutica a los trata-
mientos. Dentro de estos casos destaca que mas de la mitad de
ellos se originaron sobre el color rojo de los tatuajes; la mayo-
ria, incluyendo el nuestro, se produjeron dentro de los primeros
3 meses a la realizacion del tatuaje. Esta caracteristica de
asociacion temporal nos puede ayudar en el diagnéstico.

Es importante diferenciarla de auténticas neoplasias como
el carcinoma escamoso, carcinoma verrucoso, el queratoacan-
toma o las verrugas virales®'".

Los tratamientos empleados incluyen corticoides topicos de
alta potencia que fueron efectivos en un caso?, tres pacientes

Figura 2 Imagen de dermatoscopia. Estructuras redondea-
das y ovaladas de distintos tamanos de centro eritematoso y
periferia rosada separadas entre si por escamas amarillentas.

Figura 3 Imagen histopatologica. A) Hiperplasia epidérmica,
hiperqueratosis de la capa cornea, con presencia en dermis
superficial de depdsitos de pigmento acompainado de un infil-
trado inflamatorio (hematoxilina & eosina x4). B) Detalle de
los depositos de pigmento en el interior de los histiocitos
y extracelulares, acompanados de infiltrado linfohistiocitico
(hematoxilina & eosina x40).
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se trataron con excision quirargica®®, en nuestro caso no plan-
teada por la extension de las lesiones, y recientemente se han
publicado casos tratados con éxito mediante laser CO,’. En
varios casos se ha perdido el seguimiento de los pacientes.

Como conclusion se ha descrito un caso de reaccion al color
rojo de un tatuaje constituida por una hiperplasia seudoepi-
teliomatosa, entidad descrita en la literatura de forma poco
frecuente pero caracteristica. Es el primer caso que se publica
en nuestro pais y, ademas, aportamos por primera vez la imagen
dermatoscopica del proceso.
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Tratamiento de la leishmaniasis
localizada mediante el
antimoniato de meglumina
intralesional y la terapia
fotodinamica

Treatment of Localized Cutaneous
Leishmaniasis With Intralesional Meglumine
Antimoniate and Photodynamic Therapy

Sr. Director:

La leishmaniasis es una infeccion protozoaria transmitida por
un vector (el flebotomo) y tendra diversas formas de pre-
sentacion clinica. La leishmaniasis cutanea (LC) es la forma
de presentacidn mas frecuente'. Afectard sobre todo a los
pacientes en edad adulta, principalmente a aquellos que se
encuentran entre la tercera y la quinta décadas de la vida. Las
lesiones de la LC se desarrollaran predominantemente en las
zonas mas expuestas del cuerpo. La diversidad del espectro cli-
nico de la LC dependera de varios factores como, por ejemplo,
de la cepa causal, la ubicacion geografica, la carga parasitaria,
asi como la respuesta inmunitaria del huésped.

Caso clinico

Un varon de 31 aios, de procedencia portuguesa, acude
a consulta por una placa Unica a nivel frontal, indurada,
costrosa, asintomatica, de 4 x 2 cm de tamafo y de aproxi-
madamente 4 meses de evolucion (fig. 1). No referia ningln
antecedente patologico remarcable, salvo que hace un ano
fue diagnosticado de una sifilis latente temprana, presentando
una respuesta serologica adecuada después del tratamiento.
Por otro lado, negaba antecedentes familiares de importan-
cia, asi como la ingesta de medicacion habitual. Su estado
de vacunacion estaba actualizado. El Gnico antecedente social
significativo fue un viaje que habia realizado hacia aproxima-
damente cinco meses a México.

La biopsia cutanea revelé la presencia de un infiltrado
inflamatorio difuso a nivel dérmico, compuesto predominante-
mente por linfocitos e histiocitos. Asi mismo, se identificaron
amastigotes de Leishmania en el citoplasma de los macrofagos
dérmicos.

La exploracion fisica fue normal. La afectacion visceral o de
la mucosa se descartdé mediante una exploracion endoscopica
realizada por un otorrinolaringélogo, ademas de un aspirado
de médula 6sea y una ecografia de abdomen. Tanto la anali-
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