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Carcinoma de células de n
Merkel: ;existe un patron
ecografico distintivo?

Merkel Cell Carcinoma: Is There a Distinctive
Ultrasound Pattern?

Sr. Director:

El carcinoma de células de Merkel (CCM) es una tumora-
cion de origen neuroendocrino muy poco frecuente y de
crecimiento rapido y agresivo, que origina con frecuencia
recidivas locorregionales y metastasis a distancia. Suele pre-
sentarse sobre areas fotoexpuestas, principalmente cabeza,
cuello y extremidades superiores, y entre los factores de
riesgo asociados a su desarrollo se encuentran la inmunosu-
presion, la edad avanzada, la piel clara y la presencia de
neoplasia previa'. Dentro de las pruebas de imagen utiliza-
das para su estadificacion y planificacion quirurgica figuran
la TC y la RMN?3, si bien son escasas las referencias en la
literatura donde se recojan las caracteristicas ecograficas
de este carcinoma.

Presentamos los hallazgos ecograficos encontrados en
5 pacientes con carcinoma primario de células de Merkel
utilizando una sonda lineal de 18 MHz. En todos los casos se
confirmo el diagnostico mediante biopsia cutanea preopera-
toria.

En modo B todos los tumores se presentaron como
lesiones hipoecoicas bien delimitadas y localizadas a nivel
dermo-hipodérmico. En 2 de los tumores se apreciaba un
contenido homogéneo, mientras que los 3 restantes pre-
sentaban contenido heterogéneo (en un caso con septos
hiperecoicos en su interior, y en 2 casos con lineas hipoe-
coicas perpendiculares a la superficie cutanea). Ademas
3 de las lesiones presentaban refuerzo acUstico posterior,
y en 2 se apreciaba un adelgazamiento de la epidermis
suprayacente.

En modo Doppler color, las lesiones se presentaron
en su mayoria con importante vascularizacion intralesio-
nal. La vascularizacion se distribuia predominantemente
en la zona basal en las lesiones excepto en el tumor que
presentaba lineas hiperecogénicas en modo B, donde la
senal Doppler fue intensamente positiva en dichos septos
(figs. 1y 2).

El estudio histologico de la tumoracion completa se pudo
llevar a cabo en 3 de los pacientes, debido a que 2 de
las lesiones (casos 2 y 5) regresaron de forma espontanea
tras la biopsia cutanea (confirmandose mediante estudio
histolégico de pieza quirdrgica). En los 3 casos la tumo-
racion presentd un patron solido de crecimiento, uno de
los casos con bordes espiculados y los otros 2 tumores
con bordes mejor delimitados y estructura lobulada. Los
3 tumores presentaban trabéculas fibrosas separando las
células, el primer caso presento tractos finos con escasas
estructuras vasculares, mientras que los 2 tumores res-
tantes presentaron tractos fibrosos gruesos con numerosas

estructuras vasculares en su interior (fig. 3). Se realizd
inmunohistoquimica en los 5 casos resultando positivas para
cromogranina, sinaptofisina, CD56 y paranuclear con cito-
queratina 20, siendo negativas para CD45, proteina 5100 y
TTF-1.

Clasicamente se ha utilizado la ecografia en pacien-
tes con CCM para el estudio de cadenas ganglionares
locorregionales, encontrandose pocas referencias en la lite-
ratura donde se recojan las caracteristicas ecograficas de
este carcinoma®®. Wortsman et al. describieron ecografi-
camente el CCM como lesiones hipoecoicas localizadas en
la regiéon dermo-hipodérmica, con bordes mal delimitados
e importante vascularizacidn intralesional®. Aunque existe
bastante diversidad entre los hallazgos ecograficos de nues-
tros casos, todos presentaban caracteristicas similares a lo
descrito salvo los bordes de la lesion tumoral, donde en
nuestros casos todas las lesiones presentaron bordes bien
delimitados.

Otros autores han descrito como hallazgos ecograficos
frecuentes en estos tumores un refuerzo acUstico posterior y
un adelgazamiento de la epidermis suprayacente’~?, siendo
nuestros casos concordantes con lo descrito en estas series.
Recientemente Hernandez-Aragiiés et al.” han descrito la
presencia de bandas hipoecoicas lineales que describen en
«columna de humo», perpendiculares a la superficie cutanea
en 2 casos de CCM primarios, con presencia de vascula-
rizacion en el modo Doppler. En nuestra serie, 2 de los
casos presentaban estas bandas hipoecoicas, si bien la vas-
cularizacion de estos tumores no se focalizaba en estas
bandas.

En relacion con el estudio histologico de los tumores,
pudimos observar que tanto uno de tumores con imagen
ecografica en «columnas de humo» y en aquel que pre-
sentaba septos hiperecogénicos en el interior de la lesion,
mostraban tractos fibrosos gruesos separando las células.
Si bien la presencia de estas trabéculas fibrosas con abun-
dantes estructuras vasculares parecian corresponderse en la
imagen ecografica con las lineas hipoecoicas perpendicula-
res y con los septos hiperecogénicos, respectivamente, no
encontramos otras diferencias histoldgicas que expliquen
la diferente ecogenicidad de estas estructuras en ambos
tumores.

En conclusion, tras el analisis de nuestros casos ademas
de los descritos en la literatura no podemos afirmar que
exista un patron ecografico distintivo de esta entidad ni tam-
poco qué peso pueden tener algunas de las caracteristicas
ecograficas encontradas para el diagnostico o prondstico de
estos pacientes. Aun asi, no cabe duda de que la ecografia
cutanea resulta Gtil para conocer la localizacion del tumor,
su extension, su vascularizacion y la relacion con estructu-
ras adyacentes, facilitando el abordaje quirtrgico. Ademas
nos permite precisar de forma objetiva el tamano del tumor,
el grado de infiltracion de estructuras profundas, asi como
la identificacion de posibles metastasis subcutaneas o en
transito, lo cual posibilita una mejor estadificacion de estos
tumores y una primera aproximacion sobre el pronéstico de
los mismos'°.
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Figura 1 a) Caso 1: lesion eritematosa e infiltrada, de consistencia firme, de 1 cm de diametro en hemilabio inferior izquierdo;
b) Modo B: lesion hipoecoica homogénea localizada en dermis, con bordes bien delimitados; c) Modo Doppler color: importante
vascularizacion de predominio en la zona basal; d) Caso 2: nédulo subcutaneo con piel suprayacente de coloracion rosada de 8 mm
de diametro, localizado en region parietal derecha; e) Modo B: lesion hipoecoica dermoepidérmica; f) Modo Doppler color: sefal
Doppler leve perilesional; g) Caso 3: nodulo de coloracion rosada de 18 mm de diametro en cara interna de muslo derecho; h) Modo
B: lesion hipoecoica polilobulada localizada a nivel dermo-hipodérmico, con bordes bien delimitados y refuerzo acustico posterior.
En su interior se visualizan septos hiperecoicos; i) Modo Doppler color: vascularizacion intralesional de predominio en septos.

Figura 2 a) Caso 4: 1lesion subcutanea de consistencia elastica de 20mm de diametro en gliteo derecho, con tonalidad epi-
dérmica violacea; b) Modo B: 1lesion hipoecoica localizada a nivel hipodérmico, de contenido heterogéneo y lineas hipoecoicas
perpendiculares a la epidermis en «columna de humo», bordes bien delimitados y refuerzo acUstico posterior; c) Modo Doppler
color: 4vascularizacion intralesional; d) Caso 5: 2nédulo eritematoso sobre lesion subcutanea de 22 mm de diametro en mejilla
izquierda; e) Modo B: 1lesion hipoecoica localizada en dermis de contenido heterogéneo y lineas hipoecdicas perpendiculares a
epidermis en «columnas de humo»; f) Modo Doppler color: 4vascularizacion intralesional de predominio en zona basal.
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Figura 3 a) Caso 1: 1lesion con patrén soélido de crecimiento con bordes ligeramente espiculados. Hematoxilina-eosina (H&E);
b) Detalle de trabéculas fibrosas en forma de tractos finos con escasas estructuras vasculares (H&E x100); c) Caso 3: 5tumoracion
con bordes mejor delimitados y estructura lobulada, con tractos fibrosos que se parece corresponder con las lineas intralesionales
hiperecogénicas que se visualizan en la ecografia cutanea en modo B (H&E); d) Detalle de tractos fibrosos gruesos con numerosas
estructuras vasculares en su interior (H&E x40); e) Caso 4: 1lesion lobulada con tracto fibroso grueso perpendicular a la epidermis,
que parece corresponderse ecograficamente con linea hipoecoica visualizada en modo B; f) Detalle de tracto fibroso grueso central
con estructuras vasculares de mayor calibre que en el caso 3 (H&E x100).
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Estudio ecografico de m
metastasis cutaneas de origen
visceral

Ultrasound in the Evaluation of Cutaneous
Metastases of Internal Tumors

Sr. Director:

La infiltracion de la piel por células neoplasicas proceden-
tes de una neoplasia visceral desemboca en la expresion
clinica de lo que conocemos como metastasis cutaneas. Su
prevalencia, con un aumento en su diagnostico y/o estu-
dio histologico se estima entre un 0,7 y un 9% segln la
serie consultada’. Por su facil observacién en la explora-
cion fisica, las hace un motivo de sospecha clinica frecuente
y de interconsulta para los dermatologos. Su reconoci-
miento, por tanto, es importante para diagnosticar tumores
malignos primarios, valorar la diseminacion de tumores pri-
marios ya conocidos o ser reconocidas como signo precoz
de recurrencia tumoral en tumores en aparente remision?.
Las neoplasias viscerales mas prevalentes en cada sexo son
las principales responsables de aparicion de metastasis cuta-
neas: el cancer de pulmoén en el vardn, el cancer de mamaen
la mujer y los adenocarcinomas digestivos en ambos sexos’.
Adoptan la forma de cualquier lesion elemental, pueden ser
Unicas o multiples, asintomaticas o dolorosas.

Para su diagnostico es imprescindible la realizacion de
un estudio histologico, que en determinados casos preci-
sara la realizacion de un panel inmunohistoquimico. Existen
pocos estudios y series de casos que evaluen la realizacion
de pruebas de imagen previas a la realizacion de la biop-
sia. La ecografia cutanea de alta frecuencia es una técnica
rapida, segura y que proporciona informacion diagnostica y,
en ocasiones, preoperatoria de un diagndstico clinico que
supone en muchas ocasiones un cambio en la estadificacion
en la enfermedad tumoral.

Presentamos una serie de 6 casos valorados en nuestra
unidad de metastasis cutaneas de neoplasias viscerales en
el periodo comprendido entre enero de 2017 y julio de 2017.
Recogemos las caracteristicas clinicas y epidemiologicas con
estudio ecografico en modo B y Doppler. Todos los casos fue-
ron estudiados con el modelo de ecégrafo Esaote Mylab® con
sonda de frecuencia variable en rango de 18 a 20 MHz, siendo
el PRF del modo Doppler 750 MHz con una frecuencia de

20 MHz, y se ajusto6 ganancia hasta el punto inmediatamente
anterior al artefacto en llamarada.

Nuestros pacientes tenian una edad que oscilaba entre
45 y 75 anos, siendo 4 varones y 2 mujeres. En todos los
casos los pacientes fueron remitidos del servicio de oncolo-
gia médica para valoracion de lesiones cutaneas sospechosas
de diseminacion metastasica cutanea. Solo una paciente
estaba en adyuvancia, mientras los 5 restantes estaban
en tratamiento de la neoplasia previamente diagnosticada.
El 50% de los pacientes presentaban solo una lesion en
el momento de valoracion del paciente en la consulta de
dermatologia. Todas las lesiones presentaban un diametro
superior a 9 mm, salvo algunas de las lesiones de la paciente
numero 6 que oscilaban entre 4-6 mm. Las caracteristicas
epidemiolodgicas y ecograficas en modo B de las metasta-
sis cutaneas de nuestros pacientes quedan recogidas en la
tabla 1.

Existen series amplias de estudio ecografico de metasta-
sis cutaneas de melanoma*, no asi de las metastasis cutaneas
de origen visceral®>®. Estas series son publicadas princi-
palmente por radidlogos y se focalizan en el estudio de
lesiones principalmente subcutaneas, palpables o no. En
ellas se insiste en el hecho de que la aparicion de metas-
tasis cutaneas no debe ser siempre vinculada a estadios
terminales de la enfermedad si bien siempre implica dise-
minacion. Desde el punto de vista ecografico las lesiones
estudiadas se situaban siempre en el plano subcutaneo. En
nuestro caso, dada su accesibilidad se comprometia asi-
mismo el plano epidérmico y dérmico. El principal signo
de especificidad en el diagnostico de metastasis cutaneas
en modo B debe ser el contorno irregular o de disefno poli-
ciclico, como sucede en 5 de los 6 pacientes presentados
(fig. 1).

En relacion con la vascularizacion existen 4 patrones
definidos por Giovagnorio et al.”: avascular, perilesional
unifocal, perilesional multifocal e intralesional multifocal.
Estos 4 patrones se han presentado en los casos recogidos
en esta serie. Existen autores que sefalan la presencia de
vascularizacion como altamente sugestiva y predictiva de
malignidad con una sensibilidad del 91% y una especificidad
del 93%8. La presencia de una metastasis avascular o hipo-
vascular puede estar en relacion con el tamano de la lesion,
la necrosis de la metastasis y con el hecho de que los vasos
sean de pequeno tamano y dificiles de apreciar con el equi-
pamiento utilizado como sucede en la paciente nimero 6 de
nuestra serie (fig. 2).
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