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que esta activado en la psoriasis, es un elemento de la inmu-
nidad crucial para la defensa contra la infeccion fangica'®.
Aunque ambas dermatosis coexistian en el paciente, era
evidente por la exploracion fisica que las lesiones de esta
enfermedad estaban separadas de forma muy llamativa de
las lesiones de pitiriasis versicolor. La interaccion entre el
microbioma cutaneo y el sistema inmunologico representa
una atractiva teoria para explicar ciertas dermatosis como
la psoriasis'"'2. La disbiosis puede producir una activacién
del sistema inmunoldgico cutaneo, incluso en ausencia de
infeccion clinica, pero en nuestro caso la psoriasis parecia
delimitarse muy claramente de la pitiriasis versicolor.
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Sarcoma de Kaposi subcutaneo
primario, una rara variante
clinica

Primary Kaposi Sarcoma of the Subcutaneous
Tissue: A Rare Clinical Variant

Sr. Director:

El sarcoma de Kaposi (SK) es una neoplasia vascular asociada
a la infeccion del virus herpes humano 8 (VHH-8). EL SK sub-
cutaneo primario (SKSP) es una excepcional manifestacion
clinica. Describimos un nuevo caso de SKSP y revisamos la
literatura.

Mujer de 78 afos sin antecedentes de interés que con-
sultd por cuadro de 2 afos de evolucion de lesiones nodulares
en ambas piernas, asintomaticas, estables en tamafno pero
que habian aumentado en nimero. En la exploracion fisica
presentaba multiples nodulos, menores de 2cm, cubiertos
por piel de aspecto y color normal, distribuidos en ambas
piernas y escasos en muslos. Dichos nodulos presentaban
consistencia blanda a la palpacion y no estaban adheridos

a planos profundos (fig. 1). No se asociaban edema ni lesio-
nes en mucosas. La analitica sanguinea general fue normal
y las serologias de VHC, VHB y VIH fueron negativas. La
ecografia evidencié numerosas lesiones solidas en el tejido
subcutaneo en ambas piernas, con caracteristicas ecografi-
cas heterogéneas, describiéndose lesiones hiperecogénicas
y otras marcadamente hipoecoicas, sin lograr detectar flujo
en su interior. La histologia mostro, a nivel de hipodermis,
un nodulo bien circunscrito (fig. 2) compuesto por células
fusiformes con variable atipia, ademas de zonas de gran-
des canales vasculares irregulares, dilatados, con endotelio
prominente y abundante contenido hematico en su interior
(fig. 3). La inmunohistoquimica fue positiva para CD31y para
VHH-8. Mediante PEC-TAC se corroboré la afectacion sub-
cutanea exclusiva, descartandose compromiso ganglionar y
visceral. Con el diagnostico de SKSP, en ausencia de dise-
minacion y sintomatologia grave, se decidié mantener una
actitud expectante.

El SK es una enfermedad sistémica, multifocal con
afectacion predominantemente mucocutanea. Aunque esta
constituida por la proliferacion de células endoteliales, aln
no se ha logrado dilucidar si deriva de endotelio linfatico
o sanguineo'. Su etiologia esta asociada a la infeccion por
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Figura1  Multiples nodulos subcutaneos, cubiertos por piel de
color normal, en piernas.

VHH-8 en combinacion con factores como la alteracion del
sistema inmune y un medio inflamatorio/angiogénico’. Se
clasifica en 4 grupos clinico/epidemioldgicos: SK clasico, SK
endémico africano, SK asociado a VIH y SK por inmunosu-
presion terapéutica. En pacientes VIH suele ser con mas
frecuencia multicéntrico y con mayor afectacion mucocu-
tanea gastrointestinal, ganglionar, visceral y atipicas.

En el SK, la transformacion endotelial ocurre tipi-
camente en la dermis (superficial mas frecuentemente

Figura 2 Biopsia cutanea de una de las lesiones de la pierna
izquierda. Imagen panoramica que evidencia una lesion nodular
bien circunscrita a nivel de dermis profunda e hipodermis (2x;
HE).

que profunda), originando las clasicas lesiones tipo macu-
las/papulas/nddulos o tumores violaceos en piel o mucosas,
por lo que la afectacion de hipodermis y otros tejidos
blandos profundos, o incluso 6seo, es generalmente por
extension en profundidad de lesiones superficiales?.

El compromiso visceral y ganglionar es infrecuente, y
se ha descrito principalmente en pacientes inmunosuprimi-
dos. En estos casos suelen existir lesiones cutaneo/mucosas
asociadas, siendo excepcionales los casos de SK exclusiva-
mente extracutaneo’?. De la misma manera, la afectacion
primaria del tejido hipodérmico es inusual. Tan solo
hemos encontrado en la literatura 6casos de pacientes
con clinica de nddulos subcutaneos sin afectacion cutanea
suprayacente?’, similares al nuestro. Destaca que todos
los casos son varones VIH positivos, excepto un caso nega-
tivo. Cinco casos asociaban algun tipo de lesion clasica
de SK a distancia, lo cual facilitd la sospecha diagnos-
tica. Solo un caso, un varéon de 43anos VIH positivo,
presentaba lesiones exclusivas en hipodermis, sin clinica
cutanea’.

El mecanismo de desarrollo de SKSP es desconocido.
Algunos autores postulan que el linfedema cronico podria

Figura 3

ay b). Imagen histologica a mayor aumento en la que se muestra que el nodulo esta constituido por células fusiformes

con variable atipia entremezcladas con canales vasculares dilatados e irregulares (10x;HE). c). Las células fusiformes muestran

positividad para VHH8 (Anticuerpo monoclonal ORF73/VHHS, 20x).
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ser un factor etiologico al producir linfangiogénesis y dano
inmune?8; sin embargo, de los casos descritos previamente,
la mayoria no presentd signos de linfedema. Ademas, gran
cantidad de pacientes con SK clasico en piernas asocian
edema, sin llegar a desarrollar afectacion subcutanea®.
También se ha planteado que el traumatismo del tejido sub-
cutaneo podria asociarse al desarrollo de SK, sobre todo en
lesiones Unicas o muy localizadas. Esta hipotesis se basa en
la descripcion de casos de SK en cicatrices.

El diagnostico diferencial de lesiones en el tejido sub-
cutaneo es amplio. En pacientes inmunosuprimidos, el SKSP
sin asociacion de lesiones cutaneas superficiales podria ser
dificil de diferenciar de otras lesiones, principalmente infec-
ciones u otros procesos proliferativos.

Aunque la biopsia cutanea es necesaria para establecer
el diagnostico definitivo, el estudio de imagen es funda-
mental en la orientacion diagndstica y para determinar la
extension previa a la decision terapéutica. Actualmente
el PEC-TAC es la mejor prueba para valorar la extension
subcutanea’, ya que las lesiones captan flior-18 fluorodeso-
xiglucosa. Ademas, permite determinar si existe afectacion
visceral, adenopatica, de tejidos blandos y dseos. La TC
presenta utilidad para valorar afectacion visceral, principal-
mente pulmonar, pero es menos Util en tejidos blandos. La
RMN es isointensa al musculo en TIW1 y heterogénea pero
principalmente hiperintensa en T2W2, y presenta refuerzo
con gadolinio, pero en tejido subcutaneo, si las lesiones son
pequefas, pierde sensibilidad’. También se ha demostrado
que la gammagrafia es (til para determinar la presencia y
extension del SK cutaneo y extracutaneo en VIH®. La eco-
grafia cutanea es util como prueba complementaria, ya
que proporciona informacion acerca de las caracteristicas
estructurales y vasculares; ademas, permite la guia para
biopsia de lesiones'®.

Presentamos un nuevo caso de SK variante clinica subcu-
tanea primaria, destacando que es el primer caso descrito en
una mujer inmunocompetente. Creemos importante tener
en cuenta las manifestaciones inusuales del SK, como el
SKSP, con el fin de evitar retrasos diagnodsticos y terapéu-
ticos.
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