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Figura 1. Portada del primer nimero de Actas Dermo-Sifiliograficas. En un principio, y hasta hace pocos afos, el presidente de la
Academia (antes Sociedad) era también el director de la revista. El primer director —Juan de Azua (1858-1922)— era asistido por un

secretario de Actas. Este cargo posteriormente paso a ser el de redactor-jefe. El tesorero de la Sociedad era también administrador de

la revista. De hecho, la direccién que figura en la portada de la revista —C/ Nufiez de Arce 14, 12, Madrid— era justamente el domicilio
del primer tesorero, Miguel Serrano.
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Resumen. El primer nimero de Actas Dermo-Sifiliogrdficas vio la luz en mayo-junio de 1909. No era la prime-
ra revista dermatoldgica espafiola, pero su aparicién supuso el impulso definitivo y la consolidacién de un espa-
cio de publicacién en espafiol abierta a la dermatologia mundial que ha perdurado en el tiempo. Inicialmente
se publicaban sélo las actas de las sesiones de la Sociedad Espafiola de Dermatologia y Sifiliografia (actual
Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia), algunos obituarios y una seccién de revista extranjera.
El primer ejemplar de la revista es un buen retrato de la situacién de la especialidad en Espafia hace 100 afios.
La venereologia ocupaba un espacio muy importante: mas de la mitad del volumen de trabajo. La sifilis domi-
naba la venereologia y eso explica que la revista sea precisamente «sifiliografica».

El catalizador de la revista fue Juan de Azta, presidente también de la Sociedad, auxiliado por José San-
chez-Covisa como secretario de Actas y por Miguel Serrano como tesorero de la Sociedad y administrador de
la revista. Los colaboradores iniciales provenian casi en exclusiva del ya desaparecido Hospital de San Juan

de Dios de Madrid.

Palabras clave: historia de la dermatologia, historia de la dermatologia espafiola, publicaciones dermatolé-
gicas espafiolas, periodismo médico dermatoldgico, Actas Dermo-Sifiliogrificas.

ACTAS DERMO-SIFILIOGRAFICAS, YEAR 1, ISSUE 1

Abstract. The first issue of Actas Dermo-Sifiliogrdficas appeared in May-June of 1909. Although not the first
Spanish dermatology journal, it did provide a lasting forum where dermatologists could publish in Spanish at
the same time as opening a window to the practice of dermatology throughout the world. Initially, the journal
only included minutes of the Spanish Society of Dermatology (currently the Spanish Academy of Dermatology
and Venereology [AEDV]), certain obituaries, and a section on foreign journals.

The first issue of the journal is a good snapshot of the situation of the specialty in Spain 100 years ago. The
proportion dedicated to venereology was substantial—more than half the total content. Venereology itself was
dominated by syphilis, explaining why the journal retains the word «sifi/iogrdfica» in its title.

The catalyst for starting the journal was Juan de Azda, who was also president of the society, with the help of
Sanchez-Covisa as recording secretary, and Miguel Serrano as the society’s treasurer and journal manager. The
first collaborators were drawn almost entirely from the now defunct Hospital San Juan de Dios in Madrid.

Key words: history of dermatology, history of Spanish dermatology, Spanish dermatology journals, derma-
tological journalism, Actas Dermo-Sifiliogrificas.

El préximo mes de junio se cumplirdn 100 afios de la apa-
ricién del primer nimero de Actas Dermo-Sifiliograficas.
Nuestra revista ha sido el mejor emblema de la dermatolo-
gia espafiola y ha llegado regularmente —salvo unos pocos
meses al comienzo de nuestra triste Guerra Civil, de junio
de 1936 a octubre de 1937— a nuestras casas. Hoy Aczas da
muestras claras de su vigor y solidez, y se proyecta hacia una
nueva etapa de crecimiento y de progresiva globalizacién
combinando tradicién y modernidad en sabias proporcio-
nes. Vamos a echar la vista cien afios atrds y ver brevemente
c6mo fue aquel primer nimero de la revista de 1909.

El titulo

El primer namero de Actas Dermo-Sifiliogrdficas (fig. 1)
es una pequefa joya bibliogréfica e histérica que nos ofrece
una «foto fija» muy precisa de cémo era la dermatologia de
principios del siglo xx. La tirada de la revista era pequeiia,
presumiblemente no mucho mds del centenar de ejempla-

res, como cabria esperar de una publicacién que se enviaba
a los socios de la recién creada Sociedad Espafiola de Der-
matologia y Sifiliografia, a unas pocas entidades y bibliote-
cas publicas y a algunas revistas nacionales y extranjeras
por intercambio. También el tamafio era algo mds pequefio
que el actual, escasamente 23 X 16 cm. Pero si hay un rasgo
distintivo de Actas Dermo-Sifiliogrdficas es que ha conser-
vado su nombre intacto desde sus origenes. Algunas pres-
tigiosas revistas dermatolégicas de largo recorrido han ido
modificando con los afios no sélo su imagen, sino también
su nombre. Por ejemplo, Dermatologica ha pasado a deno-
minarse Dermatology no hace muchos afios, y aun antes los
Archives of Dermatology and Syphilology abreviaron su nom-
bre como Archives of Dermatology. Sin embargo, Actas nos
da una idea fiel de lo que originalmente fue: la publicacién
de las actas cientificas de las sesiones periddicas de la So-
ciedad Espafiola de Dermatologia y Sifiliografia —actual
Academia Espaiiola de Dermatologia y Venereologia. Y es
asi que en este primer nimero se recogen las actas de las
sesiones celebradas por la Sociedad los dias 6 de mayo y
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Figura 2. Actas Ane L

Dermo-Sifiliogréficas nacié
sin una sola linea de

Mayo=Junio 1909, Nam. 1.

ACTAS DERMO-SIFILIOGRARICAS

presentacion o de saludo. El
sumario de los contenidos

es lo primero que el lector se
encuentra al abrirla. Nos sirve
hoy como un buen retrato de
lo que entonces era el
ejercicio de la especialidad,
con una presencia mayoritaria
de la venereologia,
especialmente de la sifilis.
Tanto fue asi que hasta

SUMARIO.—AzvA: Curas con alquitran de hulla, en varias dermatosis.—CovISA:
Dos casos de dermatitis de DunriNg.—AzCA: Un caso de sifilis cerebro-medular, —
BasaiL: ierapéutica de la sifilis por el atoxil. —AzCA: Dos casos de acrodermatitis
pustulosa continua. — Azua: Un caso de tleera serpiginosa de origen venéreo.—
CANTELO: El método de Bier en algunas entermedades venéreas, —NoONELL: Tres ca-
sos de talalgia blenorragica. —QuiNtaNa: Un caso de sifilis pulmonar,.--OyARzZABAL:
Cu caso de asoclacion tubéreulo-sifilitica del pulmoén.—OvarzisaL: Un caso de
sifilis hereditaria tardia.—AzCA: Siringo-cisto-adenomas.— Covisa: Dos casos de
gomas tagedénicos de la uretra. —Parpo Recinor. El Dr. Erxest BeSNIER.

condicioné el propio nombre
de la revista.

3 de junio de 1909 con tal fidelidad, que constan incluso
los comentarios que los asistentes realizaron con posterio-
ridad a las presentaciones. Esta funcién de «actas» la ha
conservado la revista hasta hace unos pocos afios, aunque
ya con un peso especifico menor en los contenidos genera-
les, siendo sustituidas progresivamente por originales, revi-
siones, casos clinicos, estudios cientificos, necrolégicas,
noticias, como en la mayoria de las publicaciones dermato-
légicas y cientificas en general.

Una segunda peculiaridad del titulo es que Azta escogié
la forma culta «dermo-» frente a la comin «dermato-», que
probablemente seria la que hoy elegiriamos. En realidad,
ambas habrian sido igualmente correctas en espafiol'.

La tercera palabra del titulo, «sifiliogrificas», tiene tam-
bién importantes connotaciones. Y es que la sifilis signifi-
caba la inmensa mayoria del contenido venereoldégico de la
especialidad, y su variedad y riqueza de presentaciones cli-
nicas la convertian en una auténtica superespecialidad. De
hecho, ya consta mds arriba que la propia Academia Espa-
fiola de Dermatologia lo fue también inicialmente de «Si-
filiografia».

Actas Dermo-Sifiliogrdficas sorprende por lo brusco de
su comienzo. No encontramos siquiera unas lineas de salu-
do en este primer nimero de Aczas. La revista se estrena de
lleno con los contenidos cientificos. A ello se refiere Beja-
rano en la celebracién de los primeros veinticinco afios de
la Academia?: «Este hombre eminente, dotado de excep-
cionales facultades de tenacidad y de inteligencia, habia
creado, asistido por un grupo de colaboradores, la Acade-
mia donde los dermatdlogos espafioles se habian de for-
mar, y la habia dotado de un érgano de expresion: las Aczas
Dermo-Sifiliogrdficas, que, para ejemplo de publicaciones
de orden cientifico, no ha dedicado una columna, ni una
frase, ni una palabra a cuestiones ajenas a la dermatologia
que pudiesen producir o ahondar diferencias entre
profesionales.»

Los contenidos

Mis allé del titulo y la portada, analizando ya los conteni-
dos de este primer namero (fig. 2), también tenemos una
buena muestra de lo que era la especialidad de hace
100 afios en Espafia: sélo 4 de las 13 aportaciones cientifi-
cas se refieren a temas dermatolégicos, mientras que las
9 restantes son venereolégicas. Dentro de éstas la sifilis se
lleva la palma, ya que 8 de estas 9 aportaciones se refieren a
la ldes y tan s6lo una a la blenorragia.

El primer articulo de Aczas en 1909 se debe —como es de
justicia—a Juan de Azua y se titula «Curas con alquitrdn de
hulla, en varias dermatosis». Azta presenta los resultados
de este tratamiento cldsico en dermatologia —entonces muy
novedoso— en 29 pacientes. Al cumplirse los 75 afios de
Actas, en 1984, se publicaron de nuevo en la revista este
primer trabajo y el que aparecia a continuacion, del que era
autor José Sanchez-Covisa y que se titulaba «Dos casos de
dermatitis herpetiforme de Duhring». En aquella ocasién,
Antonio Garcia Pérez escribié una breve nota editorial
previa® y un sucinto trabajo posterior sobre «El alquitrdn
de hulla, hoy»*.

Una curiosidad que nos sorprende en la actualidad es el
hecho de que la mayoria de los pacientes reflejados en
aquellos primeros trabajos aparecen citados jcon sus nom-
bres y apellidos!, por ejemplo: Antonio Fernindez, mozo
de cuadra, cincuenta y cuatro afios; Basilio Pérez, sesenta y
nueve afios, cesante (es decir: jubilado, N. del A.); Isabel
Entrambasaguas, etc. De hecho, muchas veces se llevaban
los propios enfermos a las sesiones que solian celebrarse en
el Colegio Médico de Madrid o en el propio Hospital de
San Juan de Dios, y asi los asistentes tenian la oportunidad
de observar las lesiones in vivo. Estos quebrantos de la in-
timidad de los pacientes —aunque entonces se aceptaran
tdcitamente— son dificiles de entender en el mundo actual,
pero muchos de nuestros colegas de mayor edad recuerdan
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CACODILATO 10DO-MERGURICO

PREPARADO POR

A. ILI.OPIS
FARMACEUTICO

Los detenides estudios que los dermatélogos han dado 4 conocer
para el tratamiento de la sifilis, acusan, como resultado evidente, el
emploo de la medicacién hidrargirica, como especifico de esta enfer-
medad,

Empleados los calomelanos, sublimado, aceite gris, benzoato de
mercurio y demis sales hidrargiricas, ninguna de ellas modifica el es-
tado de depauperacion, originado por la cloro-anemia que la sifilis de- 4
termina. Solamente el lodargirum, al combatir la enfermedad, ha pro-
ducido cambios tan notables, mejorando el estado general del enfermo.

Las estadis publicadas por los doctores Broca, Ciavette et
Fraisse, en Francia, y E. di Tommasi, en Ttalia, acusan la curacién del
ciento por eiento de los enfermos sometidos & esta medicacién.
< Se comprende la preferencia que hoy se da al ledargirum sobre &
todas las demas medicaciones, por cuanto el arsénico que, hajo forma
fheilmente asimilable contiene, modifica el estado general de nutricion
de tal manera, que los enfermos no caen en la cloro-anemia que la sifi-
lis determina, haciendo al mismo tiempo que la curacion sea pronta y
segura.

La duracidn del tratamiento es de dos 4 tres semanas, descansando
de medicacion durante ocho & diez dias, y luego seguir otra vez el tra-
tamiento por dos O tres semanas para asegurar la curacion.

ADVERITEINCIA

Para mayor comodidad en la administracion del Yodargirum, lo
hemos preparado bajo las dos formas; de hipodérmica y jarabe.

DOSIS

lodargirnw hipodérmico: cada ampolla contiene 34 miligramos de
cacodilato iodo-merciirico, debiendo inyectarse la ampolla cadados dias.

[odargirum jarabe: cada cucharada de las de tomar sopa contiene
34 miligramos e cacodilato iodo-merciivico, debiendo tomarse una cu-
charada todos los dias antes de la comida y ofra antes de la cena.

6 Exijase el “lodargirum” preparado por A. LLOPIS é‘
o Ca IOV N O

Figura 3. La publicidad en los primeros numeros de Actas

es escasa, pero si esta presente. En este caso se trata de

un derivado yodo-mercurial para su administracion en la ldes.
Los mercuriales fueron casi barridos por los arsenicales

del panorama dermato-venereoldgico a partir de este afo de
1909 cuando Ehrlich y Hata presentaron el salvarsan o «606».
Pero no seria hasta 1944 cuando, con la aplicacion masiva
de la penicilina, comenzé el principio del fin de la sifilis.

bien estas sesiones, ya que hasta hace unas décadas se cele-
braban asi.

El afio del nacimiento de Aczas es ya de por si una fecha
muy importante en la sifiliografia mundial porque coincide
con el descubrimiento del salvarsdn por Ehrlich y Hata en
Frankfurt en 1909. No aparece ain ninguna referencia al
salvarsdn en este primer nimero (serd abundante la tinta
vertida sobre €l en los volimenes 2 y 3 de la revista), pero si
de un antecesor del salvarsin: el atoxil. Esta molécula es un
compuesto orgdnico que ya incorpora el arsénico, aunque
resultaba mucho mds téxica y menos eficaz que el famoso
«606». Sobre el atoxil escribe en este primer nimero un co-
laborador de Azta, Clementino Basail, describiendo su
aplicacién en inyecciones intramusculares en 7 enfermos.
Sin embargo, en la mayoria no observaron apenas mejoria.

Figura 4. Los grabados y fotograbados eran muy escasos en
los primeros afos de Actas. En el primer nimero Unicamente
aparece este esquema anatomico dentro del texto de una
presentacion de Azua, representando las zonas de la rama
auricular del plexo cervical superficial desde las que se
desencadenaban molestisimos reflejos cutaneo-auditivos. La
riqueza semioldgica de la lues, particularmente en su afectacion
neural, obligaba a los dermatdlogos a realizar exploraciones
neurolégicas muy meticulosas.

A titulo de curiosidad, vemos, en la escasa publicidad que
acomparfiaba los textos cientificos de este primer nimero de
Actas (fig. 3), un anuncio de un derivado yodo-mercurial que
nos recuerda que hasta ese momento, y desde el siglo xv1,
apenas se habia avanzado en el tratamiento de la sifilis.

Contrastando con la dramdtica extensién de la ldes a
principios del siglo xx y la ausencia de tratamientos efica-
ces, llama la atencidn en este primer nimero de Aczas la
presencia de nuevas tecnologias diagnésticas: radiologia,
serologia y estudio histopatolégico. Uno de los trabajos,
presentado por Jaime Nonell, se refiere a dos pacientes con
una talalgia blenorrdgica en la cual realiza dos radiografias
que presenta a la reunién de la Sociedad y suscitan un co-
mentario laudatorio de Fernando Castelo como medio de
diagnéstico reciente. La serologia para el diagnéstico de la
sifilis, introducida pocos afios antes por Wassermann, apa-
rece ya aqui como un complemento rutinario e imprescin-
dible. El dltimo articulo cientifico de este primer nimero
se titula «Tres casos de siringo-cisto-adenomas: ulceracién
de uno de ellos», y se debe también a la pluma de Azta. En
él queda patente que el estudio con hematoxilina-eosina,
que sigue siendo hoy la base del diagnéstico dermatopato-
16gico, ya era rutinario entonces. Lamentablemente, Azta
no refiere quién fue el micrégrafo que realizé estos es-
tudios.

Los grabados y fotograbados son muy escasos en los
primeros nimeros de Aczas. E1 primer fotograbado —sobre
un feto arlequin, del que también se conserva una figura de
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cera en el Museo Olavide— no aparece en este nimero, sino
en el nimero 2 de la revista®. En este primer nimero apa-
rece una Unica figura (fig. 4) insertada en el propio texto en
una aportacién —también de Azta- titulada «Sifilis cere-
bromedular. Meningo-mielitis incipiente y meningitis de
la base. Trastornos actsticos y 6pticos. Extraordinario re-
flejo acustico», sobre un caso muy complejo en el que contd
con la colaboracién del oftalmélogo Mansilla, del otorri-
nolaringélogo Ernesto Botella y de Clementino Basail
para la jexploracién musical! Este grabado representa sen-
das zonas de la rama auricular del plexo cervical superficial
desde las que se desencadenaban molestisimos reflejos cu-
tineo-auditivos. Aun asi, la mayor parte de la exploracién
neurolégica de este enfermo la realiz6 Juan de Azta, con
una meticulosidad que deja patente que las exploraciones
de este tipo eran rutinarias para los dermatélogos de la
época.

Como unica referencia personal, tan sélo al final del ni-
mero aparece una nota necrolégica que Pardo Regidor
hace del poco antes desaparecido dermatélogo francés Er-
nest Besnier. Esta es la primera aportacion de una seccién
—la de las notas necrolégicas u obituarios— que, ademds de
rendir un homenaje al fallecido, son hoy una interesante
fuente de informacién histérica dermatoldgica.

Conclusion

Hoy, cien afios después de este nimero, la dermatologia y
la venereologia han cambiado, los médicos hemos cambia-
do yla revista también®. Pero permanecen intactos el titulo,
la ilusién y el buen hacer de aquellos pioneros. Actas Der-
mo-Sifiliogrdficas tiene lo mejor de su pasado: el prestigio y
la tradicién, tiene el evidente vigor y pujanza del presente
y un prometedor futuro.jFeliz centenario, Aczas Dermo-Si-

filiogrdficas!
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Corrigenda

La redaccién de este articulo me ha permitido detectar dos
erratas involuntariamente vertidas en el texto al pie de
dos figuras de nuestro trabajo anterior titulado «Breve his-
toria de Actas Dermo-Sifiliogrdficas» (Actas Dermosifiliogr.
2006;97:159-68). A pesar de los meses transcurridos, me
considero obligado a mencionarlas y enmendarlas:

Primero. En la pdgina 161, en el pie de la figura 2 consta
como fecha de nacimiento de Azia 1857, cuando debe de-
cir 1858.

Segundo. En la pigina 165 aparece en la figura 7 la porta-
da del catilogo de los primeros volimenes de Actas Der-
mo-Sifiliogrdficas que elaboré Navarro Martin y que no se
publicé en 1959, al cumplirse el cincuentenario de la revis-
ta, como se indica, sino cinco afios antes, en 1954. Tampo-
co recoge los primeros 50 afios de la revista, sino tan sélo
los 44 primeros volimenes.

EmiLio peL Rio
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