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Eccema fotoalérgico de contacto por olaquindox
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Resumen.—El olaquindox es un antibiético del grupo de las
guinolaxinas que se afiade a los piensos para la profilaxis de
enteritis bacteriana. Esta sustancia puede producir dermatitis
alérgica de contacto y reaccion fotoalérgica en las personas
gue manipulan estos piensos.

Presentamos un caso de fotodermatitis alérgica por
olaguindox con reaccién transitoria a la luz en un granjero.
Seria recomendable la eliminacién del olaquindox del mercado,
pues en la rutina diaria es muy dificil evitar su contacto y
puede ser reemplazado por promotores del crecimiento
menos peligrosos.
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INTRODUCCION

Los piensos para animales contienen multiples sus-
tancias quimicas que se afladen con propdsitos nutri-
cionales o terapéuticos. Estas sustancias quimicas
incluyen: vitaminas, minerales, hormonas, antibidti-
cos, metales y antioxidantes'.

Los antibidticos pertenecientes al grupo de las qui-
nolaxinas se utilizan como correctores de engorde en
la alimentacién animal desde hace mas de 30 aflos. La
quinolaxina fue el primero que se empled ytuvo que
ser retirado del mercado por producir eccemas de
contacto y reacciones fotoalérgicas en los granjeros
que lo manipulaban. En la actualidad se emplean
otros derivados del mismo grupo de las quinolaxinas,
tales como el carborox, la sulfaquinolaxina y el ola-
quindox. Se ha comprobado que estos derivados tam-
bién son sensibilizantes y capaces de inducir reaccio-
nes fotoalérgicas®. Describimos un caso de eccema
fotoalérgico por olaquindox de origen profesional.

DESCRIPCION DEL CASO

Varén de 43 afios de edad, sin antecedentes perso-
nales de interés, que consulté por unas lesiones cuta-
neas pruriginosas en la cara, los miembros superiores
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PHOTOALLERGIC CONTACT ECZEMA DUE
TO OLAQUINDOX

Abstract.—0Olaquindox is an antibiotic of the quinoxaline group
used in animal feed to prevent bacterial enteritis. This subs-
tance can induce allergic contact dermatitis and photoaller-
gic reactions in animal breeders.

We report a case of allergic photodermatitis due to ola-
quindox with a transitory light reaction in a farmer.

Since in the daily routine it is hard to avoid the contact with
olaquindox, and because this compound can be replaced by
less hazardous growth promoters, withdrawal of olaquindox
from the market is recommended.

Key words: eczema, photoallergy, animal feed, olaquindox.

y las axilas de un mes de evolucién. Era propietario
de una granja de pollos y conejos desde hacia
7 afios. El paciente era el encargado de administrar,
de forma profildctica, antibidticos y antiflingicos por
via parenteral a los conejos. Ademds utilizaba varios
tipos de piensos que contenfan antibidticos. Uno de
los piensos contenia olaquindox.

En la exploracidon cutdnea se observd un eccema
subagudo en la cara, cuello, escote yel dorso de ambas
manosyantebrazos (fig. 1). La erupcion afectaba pre-
dominantemente a dreas fotoexpuestas aunque habia
participacion de las axilas.

Se practicaron unas pruebas epicutdneas con la
serie estdndar del GEIDC y la serie de antibidticos
(Chemotechnique®) que resultaron negativas. Se rea-
liz6 la prueba del fotoparche con la serie de fotopar-
che estandar escandinava, clioquinol, clorquinandol,

Fig. 1.—Eccema subagudo en el dorso de la mano.
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Fig. 2.—Parche positivo (++) con olaquindox 1% en vaselina tras
irradiacion con UVA.

y con olaquindox al 1% en agua y se obtuvo un resul-
tado positivo (++) dnicamente en el olaquindox irra-
diado (fig. 2). La prueba fue interpretada como rele-
vante presente.

Se procedi6 a la retirada del pienso con olaquindox
y se inicié un tratamiento con fotoproteccion y corti-
costeroides orales y topicos que consiguié la desapa-
ricién del cuadro. Durante los 3 meses siguientes el
paciente sufrié varios brotes de menor intensidad y
extension, y siempre coincidiendo con la exposicidon
solar. El paciente ha permanecido asintomético en los
ultimos 8 meses. El diagndstico fue de fotodermatitis
alérgica de contacto por olaquindox con reaccién
transitoria a la luz.

DISCUSION

El olaquindox, 2«N-2"(hidroxietil)-carbamoil)-3-
metilquinoxalina-N-diéxido, es un antibidtico deri-
vado de las quinolaxinas, usado como aditivo en los
piensos de los animales (sobre todo en cerdos) para
la prevencion de la enteritis bacteriana, y por tanto se
utiliza como promotor del crecimiento®. El granjero
puede adquirir el olaquindox en cuatro formas dis-
tintas: complemento mineral, sustitutivo licteo, com-
primidos y pienso final comercial. La mdxima con-
centracion permitida de olaquindox en el pienso final
es de 50 mg/ kg de pienso y por ley debe ser suspen-
dido de los piensos que reciben los animales que van
a ser sacrificados con 4 semanas de antelacién®.
Cuando el granjero adquiere el olaquindox en forma
de complemento mineral tiene que mezclarlo con el
alimento en grano, lo cual incrementa la formacién
de polvo en el ambiente. Por otra parte, la concen-
tracién de olaquindox en los complementos minera-
les es mucho mayor (800-1.000 mg/ kg). Todo esto
hace que la manipulacién del alimento mineral sea la
forma descrita mds frecuente de sensibilizacién al ola-
quindox’.

Se han descrito casos de dermatitis alérgica de con-
tacto y reacciones fotoalérgicas en trabajadores de
granjas que manipulan piensos que contienen ola-
quindox®. El cuadro clinico suele ser similar en todos
los casos, con afectacion de las manosen primer lugar
y participacion de los antebrazos, cuello y cara poste-
riormente. La mayoria de las veces se trata de derma-
titis aerotransportadas. La evolucién clinica de estos
pacientes puede tener un cardcter créonico a pesar
de la retirada del compuesto, debido al desarrollo de
reacciones transitorias o persistentes a la luz’. Schau-
der et al realizaron un estudio fotobiolégico en 15 tra-
bajadores de granjas de cerdos con reacciéon foto-
alérgica por el olaquindox y encontraron que 14 pa-
cientes presentaban una MED baja para UVA y 7 una
MED baja para UVB. Cuatro pacientes desarrollaron
una reaccion transitoria alaluzy 10 unareaccién per-
sistente”.

El olaquindox, al igual que otras sustancias foto-
sensibilizantes, puede actuar por mecanismos fototo-
xicos y/ o fotoalérgicos’. La fototoxicidad del olaquin-
dox ha sido demostrada en animales de experimenta-
cién, pero no existen casos descritos en personas que
hayan ingerido carne de animales tratados con ola-
quindox. La capacidad fotosensibilizante de esta sus-
tancia es debida a la alternancia de enlaces dobles y
simples en los anillos heterociclicos. El olaquindox,
tras la exposicion a la luz, da lugar a la formacién de
fotoproductos reactivos (oxaziridinas), cuya unién a
proteinas séricas se considera que es el primer paso
que lleva a la respuesta fotoalérgica. In vitro el ola-
quindox induce fotohem©lisis tras la irradiacién con
UVA pero no tras irradiacién con UVB"%,

Para llegar al diagndstico es primordial la sospecha
clinica. Se recomienda la realizacion de fotoparches
con olaquindox en los trabajadores de una granja que
desarrollan una dermatitis, particularmente si estd
fotodistribuida®. El diagnéstico se confirma mediante
la realizacién de la prueba del fotoparche con ola-
quindox, y la concentracién adecuada para evitar
resultados falso negativo es olaquindox al 1% en vase-
lina.

El tratamiento consiste en la evitacion de los pien-
sos que lo contengan y la utilizacién de corticosteroi-
des tépicos y fotoproteccidon. En los casos con reaccidon
persistente a la luz estas medidas son insuficientes y
suelen precisar tratamiento con PUVA o azatioprina.
También se ha comunicado efectividad con un filtrado
de E. coli’ y betacarotenos orales”.

La dnica forma de evitar el contacto del olaquindox
con la piel es utilizar guantes, ropa y mascarilla. Puesto
que en la rutina diaria es muy dificil evitar el contacto,
y dado que este compuesto puede ser reemplazado
por promotores del crecimiento menos peligrosos, la
eliminacién del olaquindox del mercado seria lo mas
recomendable.
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Por dltimo, las quinolaxinas, las quinoleinas y las
flourquinolonas forman parte del mismo grupo de
antibidticos y poseen una estructura quimica bdasica
similar, con lo cual seria tedricamente esperable que
detectaramosreacciones de hipersensibilidad cruzada
entre ellos. De hecho, las reacciones de hipersensibi-
lidad cruzada entre las quinoleinas y las flourquino-
lonas ya han sido descritas con anterioridad'. Sin
embargo, nosotros realizamos fotoparches con dos
quinoleinas que resultaron negativos.
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